Zarys historii Iimprez na orientacje

Réwnoczesne poruszanie sie¢ wielu 0s6b z mapami po tym samym terenie w celu dotarcia do okreslonych
miejsc stalo sie mozliwe dopiero w okresie rozwoju nowoczesnej kartografii w XIX wieku, gdy powstaly mapy
topograficzne drukowane w duzych nakladach, z ujednoliconymi znakami, z rysunkiem o zachowanej skali i
bogatym w szczegdly topograficzne. W tym okresie takie mapy praktycznie dostepne byly tylko w srodowisku
wojskowym. W 1845 r. szwedzki wojskowy sztab generalny zarzadzil wydanie nowych map topograficznych, o
wiekszej skali. Mapy wysokiej jakosci miaty w Europie réwniez inne panstwa, na przyklad Prusy, ale nigdzie
nie staly one podstawa rywalizacji i utworzenia nowej dyscypliny. Za poczatek organizacji imprez na orientacje
mozna przyjaé¢ druga polowe XIX wieku, od kiedy prowadzone byly przez organizacje sportowo-wojskowe
szkolenia i ¢wiczenia z zakresu terenoznawstwa dla skandynawskiej kadry oficerskiej. W 1893 r. zajecia
praktyczne z terenoznawstwa tacza sie juz z zawodami.

W krajach pétnocnej Europy popularnoé¢ narciarstwa sladowego (wynikajaca z warunkéw klimatycznych)
spowodowala, ze w tym pionierskim okresie imprezy przeprowadzano giéwnie na trasach narciarskich.
Pierwsze narciarskie biegi odbyly sie w 1887 r. w okolicach Sundsvall w Szwecji. Pierwsze zawody w zwyktym
biegu na orientacje odbyly sie 13 maja 1897 r. w okolicach Bergen w Norwegii, zorganizowane przez sportowe
towarzystwo Turnferening. Nastepne byty w 1898 r. w Oslo, w 1901 r. w okolicach Sztokholmu i 1904 r. w
okolicach Helsinborgu. Od poczatkéw organizowane sa tez narciarskie biegi sztafetowe: w 1900 r. w Szwegji na
trasie 175 km (w 1910 r. przeksztalcily sie w sztafetowe mistrzostwa kraju), w 1904 r. w Finlandii na trasie
Poorvo-Helsinki o facznej dtugosci czterech odcinkéw 63 km, takze w Finlandii, w 1906 r., 504-kilometrowa
trasa z Oulu do Helsinek (wynik zwyciezcow: 132 godziny i 20 minut). Od tych czaséw orientacja staje sie
cywilng dyscypling sportu. W 1903 r. w Szwecji w okolicach Sztokholmu odbyly sie pierwsze zawody na 20-
kilometrowej trasie w zwyklym biegu (bez nart) na orientacje.

Dawne trasy (prawie az do czasu powstania IOF) byly diugie, z mala liczbg punktéw kontrolnych. Punkty
miaty obstuge sedziowska.

Po pierwszej wojnie §wiatowej nastepuje gwattowny rozwdj orientacji sportowej w Skandynawii. 25 marca
1919 r. w Ingelboda w Szwecji odbywaja sie pierwsze na $wiecie masowe zawody, w ktérych startuje 220
zawodnikow. W 1928 r. powstaje pierwszy klub biegu na orientacje SK Gothia (Szwecja). Skandynawowie
tworza pierwsze przepisy sportowe i topograficzne. W 1935 r. powstaje firiska, a w 1938 r. szwedzka federacja
biegu na orientacje.

W okresie miedzywojennym idea organizacji imprez biegowych z mapa trafita na poludnie Europy.
Zainteresowali si¢ nig m.in. Szwajcarzy, ktérzy 19 marca 1923 r. w okolicach Zurychu zorganizowali pierwsze
oficjalne zawody poza Skandynawia. Formy é6wczesnych zawodéw czesto réznity sie od obecnych - blizsze byly
,turystyce biegowej”, a czarno-biale mapy w skali 1:50 000 dalekie byly od dzisiejszych wymagan. Takie
odmiennosci spotykalo sie jeszcze w latach 70. XX wieku.

Uwaza sig, ze umiejetnosci szybkiej i dobrej orientacji zdobyte w zawodach przydaty sie Finom w czasie
wojny radziecko-firiskiej.

Po drugiej wojnie Swiatowej imprezami na orientacje zaczynaja sie interesowac inne kraje europejskie. Duza
role odegrali w tym skandynawscy misjonarze biegu na orientacje, ktérzy juz od 1946 r. popularyzuja te
dyscypline i zbieraja owoce swojej pracy w wielu krajach. Wiekszoé¢ krajéw poczatki swojej ,zabawy w
orientacje” datuje gtéwnie na koniec lat 40. i lata 50.: Rumunia - na 1947 r., Czechostowacja - 1949 albo 1950 r.,
NRD - 1953 r., Jugostawia - 1953 r., Bulgaria - 1954 r., Anglia - 1955 r., RFN - 1959 r. PéZniej dolaczyly: Francja
- 1963 r., Belgia - 1964 r., Holandia - 1970 r. W wyniku politycznych podzialéw Europy kraje bloku
wschodniego idg wtasnym torem, wéréd ktorych tylko Polska, mimo pierwszych inicjatyw, odstaje i aktywna
staje si¢ dopiero po ustrojowej odwilzy z 1956 r. Kraje Ukladu Warszawskiego, zamkniete w swoim kregu, same
tworza zasady organizacji imprez. W celu ich ujednolicenia w 1958 r. w Budapeszcie odbywa sie konferencja
przedstawicieli krajow socjalistycznych. Takze w tym roku koto Balatonu Wegrzy organizuja pierwsze w bloku
wschodnim miedzynarodowe zawody w biegu na orientacje. W 1959 r. orientalisci ze Wschodu i Zachodu
spotykaja sie na pierwszej wspodlnej konferencji w Szwecji i dyskutuja o powolaniu jednej miedzynarodowej
federacji i o rozgrywaniu mistrzostw Europy.

A w Polsce? ... Dyscyplina pojawita sie prawdopodobnie w pierwszych latach istnienia odrodzonego
panistwa po I wojnie $wiatowej. Pierwsze znane informacje pochodza z 1925 r. W poznaniskim harcerskim
czasopi$mie ,, Czuj duch” zachecano do uprawiania biegu przelajowego, a zwlaszcza takiej jego odmiany, w
jakiej trasa wyznaczona jest punktami kontrolnymi. Przy tej okazji wymieniono harcerski klub sportowy



Varsovia, jako ten ktéry juz wczesniej (przed marcem 1925 r.) taki bieg zorganizowal. Z okresu
miedzywojennego pochodzi tez notatka o wojskowych rowerowych ,biegach orientacyjnych”. Nie mozna
wykluczyé, ze jeszcze przed 1925 r. polscy wojskowi i harcerze prowadzili terenowe zajecia szkoleniowe z
mapami lub szkicami, ktére mogty by¢ bliskie dzisiejszym marszom na orientacje. By¢ moze Polacy zetkneli sie
z ta dyscypling za granica, a moze nawet sami startowali. Pierwsza polska broszura - ,Marsze i biegi
orientacyjne”, napisana dla potrzeb wojska przez Stanistawa Zakrzewskiego, a wydana przez Giéwny Urzad
Kultury Fizycznej, ukazala sie¢ w 1948 r. (reprint w 2000 r.), mozna wiec przypuszczaé, ze autor, szczegbétowo
opisujacy organizacje imprez w Skandynawii, wczesniej osobiscie w nich uczestniczyt lub zetknatl sie z ta
tematyka za granica i zostal zarazony przez fanatykéw z pétnocy. Byl pionierem czaséw powojennych, bo jak
napisal po opisie pracy sedziéw na trasie i czynnosci zawodnika: ,Oto charakterystyczna scena z marszu
orientacyjnego, u nas catkowicie nieznanego”. 1 dalej jeszcze: ,Gdy w przysztym roku [1950?] - po raz pierwszy -
wprowadzone zostang marsze orientacyjne, bedq to marsze nie indywidualne, ale zespotowe (druzyna ztozona z 10 + 1
uczestnikow). Wszedzie — w okolicy kazdego miasta — trzeba bedzie takie marsze przeprowadzié i dlatego juz dzis nalezy
pomyslec o przygotowaniu odpowiednich map wzglednie planow czy tez szkicow terenowych oraz o odpowiednim szkoleniu
dowédcéw druzyn. Do tego — azeby kazdy sportowiec, kazdy mtody czlowiek — co chcielibysmy osiggnqgé — potrafit z
tatwoscig czytaé mape i orientowac sie w terenie, dojdziemy chyba za kilka lat” .

Zakrzewski, cho¢ rozréznia wyrazy ,marsze” i ,biegi”, w zasadzie nie podaje réznicy miedzy nimi.
Wyczuwa sie tylko, ze stowo , marsze” dotyczy poruszania sie Zolnierza, a piszac ,biegi”, mysli o sportowcach
ze Skandynawii. Opisujac organizacje imprez, prawie nic nie wspomina o zasadach klasyfikacji. Jedynie w
wykazie sktadu komisji sedziowskiej podaje: ,sekretarza, odnotowujgcego godzing i minute startujgcego oraz zajete
przezen miejsce i uzyskany czas”, a w innym miejscu pisze: ,ustala si¢ na trasie kilka punktéw kontrolnych, przez ktore
obowigzkowo musi kazdy uczestnik przejs¢, gdzie karta uczestnictwa zostaje ostemplowana wzglednie podpisana i gdzie
ewentualnie otrzymuje si¢ nowe zadanie” .

Czy na poczatku lat 50. byty polskie imprezy? Tak, chyba jednak w znikomym zakresie, bo nadeszly lata
zimnej wojny i okres utajniania map. Prawie nic o nich nie wiadomo. Wiasciwie jest tylko wymagajaca
potwierdzenia informacja, ze w nocy z 12 na 13 czerwca 1954 r. odbyla sie uwazana za najstarsza mazowiecka
impreza na orientacje.

Mozna przyjaé, ze poczatek naszej polskiej ery nowozytnej w imprezach na orientacje nastapit po odwilzy
politycznej z 1956 r. Zmiany, ktére wtedy nastgpity w Polsce, przyniosty ozywienie w wielu dziedzinach zycia,
m.in. w turystyce zagranicznej. Mimo wielu jeszcze przeszkéd formalnych wreszcie staly sie mozliwe wyjazdy
do innych krajéw socjalistycznych. Oczywiscie wymagane byly zaproszenia i w zasadzie wyjezdzaly tylko
grupy, gléwnie jako wymiana miedzy ,zaprzyjaznionymi” organizacjami z 6wczesnego bloku panstw
socjalistycznych. Prawdopodobnie w 1957 r. skorzystat z tego Bronistaw Turoni z Wroclawia, chyba bedacy
woéwczas cztonkiem Komisji Turystyki Pieszej Zarzadu Gtéwnego PTTK (KTP ZG PTTK), ktéry wziat udziat w I
Miedzynarodowym Zlocie Turystéw w Podbanskiej Polanie w Czechostowagji i tam zetknat sie z impreza na
orientacje.

W 1957 r. w Lubniewicach odbyly sie pierwsze zawody na orientacje, zorganizowane, jak méwi tradycja,
przez srodowisko wroctawskich piechuréw pod kierownictwem Turonia, a ktére dzisiaj mozemy okresli¢ jako
turystyczne. Prawdopodobnie byta to impreza towarzyszaca V Ogoélnopolskiemu Rajdowi Pieszemu PTTK (5-
18 sierpnia 1957 r.) lub w jego ramach. Wyrézniala sie dobra organizacja i doskonale zaprezentowata nowa
dyscypline w ogélnopolskim srodowisku turystéw pieszych. Ta nowinka szybko znalazta swoich zwolennikéw.

Podczas nastepnego, széstego, rajdu odbywajacego sie w dniach 9-22 lipca 1958 r. na SuwalszczyZnie i
Pojezierzu Augustowskim takze odbyly sie zawody, tym razem - po raz pierwszy w kraju - z udzialem
zawodnikéw zagranicznych.

W 1958 r. KTP ZG PTTK nawigzata kontakt z turystami z Czechoslowacji, co zaowocowato zaproszeniem
30-osobowej grupy piechuréw nizinnych i gérskich reprezentujacych PTTK do udzialu w Ogoélnokrajowym
Zlocie Turystycznym w Peksovym Mlynie. Osoby z tej grupy wziely udzial m.in. w zawodach na orientacje.
Startowato sie wtedy w zespotach dwuosobowych z obowigzkowym obcigzeniem na plecach. Polskie zespoly,
biegnace poza konkursem (w strojach turystycznych) w grupach 3-osobowych, wywotaly zgorszenie, zjadajac
czes$¢ obowiagzkowego obcigzenia podczas odpoczynku na trasie, i nie zmiescily sie w limitach czasowych.

Czlonkowie reprezentacji PTTK na zlot w Peksovym Mlynie, grupy zlozonej z mieszkancéw réznych
regionéw, staja sie pionierami ,imprez orientacyjnych” w swoich $rodowiskach w calej Polsce. Imprezy w I
polowie lat 60. odbywaly sie w wojewddztwach: biatostockim, bydgoskim, gdanskim, katowickim, krakowskim,
lubelskim, warszawskim i wroctawskim.

W dniach 12-16 czerwca 1960 r. na terenie Jury Krakowsko-Czestochowskiej odbyt sie I Ogélnopolski
Wysokokwalifikowany Rajd Pieszy (OWRP), z zakonczeniem w Potoku Zlotym. Jego organizatorem byla
Okregowa Komisja Turystyki Pieszej PTTK z Katowic. Podczas tego rajdu odbyly sie marsze na orientacje. W
nastepnym roku, 4 czerwca, na zakoriczenie Il OWRP takze rozegrano zawody na orientacje. Organizatorem
rajdu byla Okregowa Komisja Turystyki Pieszej z Lublina. Zawody na orientacje lub wielodniowe trasy z
elementami orientacji staly sie czestym skladnikiem OWRP i do dzi$ cieszg si¢ duzym powodzeniem.



W tamtych czasach stosowano limit czasu, za ktérego przekroczenie w obie strony (czyli za przyjsécie
wczeéniejsze lub pdzniejsze) otrzymywato sie punkty karne. Zmuszato to szybkie osoby do chowania sie¢ w
krzakach przed meta. Bylo to pierwsze znane zastosowanie innej niz sportowa punktacji na zawodach. Pézniej
wyksztalcily sie zasady punktacji marszéw na orientacje. Ustalono, ze kazda minuta spéZnienia to jeden punkt
karny, nieodnalezienie kazdego punktu kontrolnego réwne jest stracie jednej godziny (60 punktéw karnych), a
potwierdzenie punktu obcego oraz zmiana kolejnosci potwierdzer - potowie tej wartosci.

W 1959 r. Zarzad Gléwny Ligi Obrony Kraju organizuje na terenie powiatu gizyckiego pierwsze polskie
zawody w radiopelengacji (tzw. fowy na lisa - jedna z odmian imprez na orientacje). Zawody w tej dyscyplinie,
podobnie jak zawody lotnicze, motorowe i dla pletwonurkéw, rozwijaty sie odrebnymi torami, cho¢ czasami z
udziatem miloénikéw biegéw i marszéw na orientacje.

Prawdopodobnie w 1960 r. (sa rozbieznosci; by¢ moze bylo to kilka lat pézniej) powstaje w oddziale PTTK
we Wroctawiu pierwszy polski Klub Imprez na Orientacje , Azymutek” pod szefostwem Bronistawa Turonia. 16
pazdziernika 1963 r. zawigzata sie¢ Podkomisja Imprez na Orientacje Komisji Turystyki Pieszej Zarzadu
Gloéwnego PTTK z siedzibg we Wroctawiu. Réwniez jej przewodniczgcym zostat Turon. Wroctaw byl wowczas
przodujacym osrodkiem, a najwazniejsze imprezy odbywaly sie na Dolnym Slasku. Pierwsze polskie biegi na
orientacje przeprowadzono w 1963 roku na stokach Slezy, za$ pierwsza impreza ogélnopolska odbyta sie w
nastepnym roku na Wzgdérzach Strzelinskich.

Oficjalne i prywatne kontakty nawigzane z zagranicznymi klubami, turystami i sportowcami dawaty okazje
do wymiany doswiadczen. Polacy, zwlaszcza z wojewddztwa wroctawskiego, kilkakrotnie zapraszani byli do
udzialu w sportowych zawodach w Czechostowacji i NRD.

Dzialacze klubu ,Azymutek” (Zbigniew Dufrat, Wtadystaw Igielski i Bronistaw Turon) w dniach od 23 do
25 pazdziernika 1964 r. przeprowadzili we Wroclawiu pierwszy ogélnopolski kurs Organizatoréw Imprez na
Orientacje. Uczestniczylo w nim dwanascie os6b z Krakowa-Nowej Huty, Lodzi, Opola i Wroctawia. O drugim
kursie brak danych. Nastepne, III, IV i V Centralny Kurs Organizatoréw (Instruktoréw) InO, odbyly sie w
Sobétce w konicu kwietnia lat 1968, 1969 i 1970.

»Azymutek” coraz bardziej zajmuje sie sportem. Gdy klub zatrudnit trenera, wtadze PTTK doprowadzaja w
1970 r. do jego rozwigzania. Niezadowolona czeé¢ czlonkéw zawiazuje nowy klub pod nazwg ,, Azymutek 677,
istniejacy kilka lat. Srodowisko wroclawskie utracito wiodaca role w Polsce. Jeszcze odbyly sie dwa (juz jako
regionalne) kursy Organizatoréw InO w 1972 r. w Lasocinie i rok pézniej w Rosciszowie kolo Dzierzoniowa.
Sam Turon wycofal sie z prac pézniejszej Komisji InO ZG PTTK w 1973 r. Okresowe ozywienie nastgpilo na
przelomie lat 70. i 80. za sprawg wojskowego turystycznego klubu InO ,,Orientop”.

Biegacze przeniesli sie do Dzierzoniowa, gdzie w 1970 r. znalezli sportowego patrona - ognisko
Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej przy Zaktadach Radiowych , Diora”. Powstata sekcja BnO ,, Azymut
70” grupujaca dolnoslaskich biegaczy. To gtéwnie oni zwyciezali na zawodach pod koniec lat 60. i w latach 70. Z
nich sktadata si¢ pierwsza polska reprezentacja na Mistrzostwa Swiata w 1970 r. w bylej NRD. Najlepszy z
Polakow - J6zef Gronkiewicz - uplasowal sie na 64 miejscu.

W maju 1961 r. w Kopenhadze przedstawiciele Bulgarii, Czechostowacji, Danii, Finlandii, Norwegii, NRD,
REN, Szwajcarii, Szwecji i Wegier powotuja Miedzynarodowa Federacje Biegu na Orientacje - IOF. Od tej chwili
organizacja ta, grupujaca krajowe zwigzki biegéw na orientacje, stworzyla przepisy miedzynarodowe, ustalita
normy map sportowych (1969 r.; polska wersja ukazala sie w 1973 r.), skoordynowala miedzynarodowe imprezy
i zlecala mistrzostwa na réznych szczeblach (pierwsze mistrzostwa Europy odbyly sie w 1962 r. w Norwegii, a
$wiata w 1966 r. w Finlandii). W 1963 r. w Lipsku (w bylej NRD) odbyt sie II Kongres IOF, w ktérym Polska
uczestniczyla jako obserwator. Cztery lata p6zniej, na IV Kongresie w Austrii, Polska (wraz z Wielka Brytania)
zostaje przyjeta do IOF, a jej reprezentantem zostaje Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze.

W 1968 r. w gérach Harzu (w okolicach Nordhausen, wéwczas w NRD) polscy turysci-kolarze po raz
pierwszy zetkneli sie z kolarskimi jazdami na orientacje.

Polskie srodowisko rozszerza sig, a motorem rozwoju sa uczestnicy ze wspomnianego wczesniej zlotu w
1957 r. Bardzo aktywny jest osrodek PTTK-owsko-harcerski w Katowicach, widoczna jest dziatalnos¢ w
Poznaniu i Krakowie. Nieco p6zniej dolaczyly do nich grupy warszawskie i 16dzkie. W 1967 r. odbylo si¢ ponad
50 imprez, w ktérych startowalo okolo 5 tys. os6b. W czerwcu tego roku Komisja Turystyki Pieszej PTTK w
Gliwicach zorganizowata swoja pierwsza impreze na orientacje w ramach rajdu ,Noc Swietojariska”, najstarsza
z wcigz odbywajacych sie polskich nocnych imprez. W nastepnym roku, 18 sierpnia 1968 r., w Broniszowie koto
Kozuchowa (w 6wczesnym woj. zielonogérskim) w ramach Centralnego Rajdu Pieszego rozegrano I
Ogolnopolski Final Imprez na Orientacje w konkurencjach pieszych i biegowych. W tym samym roku GK ZHP i
Komenda Choragwi w Katowicach zorganizowaly w Ogrodzienicu 1 Harcerskie Ogélnopolskie Zawody na
Orientacje (HOZnO). Réwniez w 1968 r. po raz pierwszy oceniono uczestnikow warszawskich imprez w
Konkursie o Tytul Mistrza Warszawy i Mazowsza, najstarszej i wciaz prowadzonej klasyfikacji tego typu. W
1970 r. zawigzuje sie w Warszawie turystyczny Klub InO ,, Delta”.

Ten gwaltowny wybuch aktywnosci zaowocowal powstaniem w Warszawie samodzielnej Komisji Imprez
na Orientacje ZG PTTK. 10 pazdziernika 1970 r. podczas swych obrad ZG PTTK powotal Komisje do zycia.



Owczesne wiadze uwazaly, ze nad imprezami, podczas ktérych korzysta sie z map topograficznych, i nad
srodowiskiem, ktére wystepuje na forum miedzynarodowym, kontrole powinno mie¢ wojsko. Pierwszym
przewodniczacym Komisji zostaje wiec pulkownik Henryk Bednarek, ktéry jako jedyny wojskowy
przewodniczacy zastuzyt sie w popularyzacji imprez na orientacje. Wojsko sprawuje swa formalng kontrole nad
Komisjg az do 1989 r., kiedy to przewodniczacym zostaje Andrzej Krochmal.

Jednym z pierwszych poczynan nowej komisji bylo wypracowanie sposobu na legalne uzyskiwanie map na
imprezy i posrednictwo w ich zalatwianiu w Gléwnym Urzedzie Geodezji i Kartografii. Owczesne przepisy
dopuszczaly udostepnienie wszystkim zainteresowanym organizacjom lacznie w ciggu roku jedynie
pieédziesieciu matych fragmentéw map topograficznych.

W latach 1970-1971 toczyla sie pierwsza dyskusja nad regulaminem Odznaki Imprez na Orientacje. Zostat
on zatwierdzony w 1971 lub w 1972 roku i réznit sie od dzisiejszego. Odznaka miata trzy stopnie: bragzowy za
200 punktéw, srebrny za 300 punktéw i zloty za 500 punktow. Mégt ja takze otrzymac organizator imprez. Jej
rysunek przedstawial 6wczesny znak punktu kontrolnego - czerwony prostokat z bialym paskiem wzdtuz
jednej z przekatnych. Rysunek ten, po zmianie miedzynarodowego wzoru lampionu i przy okazji ponownej,
burzliwej dyskusji nad regulaminem (m.in. odebrano prawo zaliczania do odznaki organizacji imprez), zostal w
drugiej polowie lat 70. zamieniony na obecny. Na poczatku lat 70. istniata tez regionalna dolnoslaska odznaka
InO.

Prowadzone byly nastepne centralne kursy Organizatoréw (Instruktoréw) Imprez na Orientacje: VI - w
Chorzowie 4-7 lutego 1972 r.; VIl i VIII - w Chodziezy 11-14 listopada 1972 r. i 15-18 grudnia 1973 r. Po nich
nastgpita kilkuletnia przerwa w organizacji szkoleri ogélnopolskich.

W 1975 r. krél szwedzki odstonil w Ingelboda, w miescie pierwszych masowych zawodéw, pomnik
poswiecony , pierwszemu orientaliscie”. Pierwszy taki pomnik na $wiecie, postawiony na skale, przedstawia
cztowieka z mapa. Uroczystos¢ odbyta sie¢ w obecnoéci uczestnikéw kongresu IOF w Sztokholmie, wsréd
ktorych byt Jerzy Dymarski, przedstawiciel Polski.

Od poczatku swojego istnienia do 1978 r. Komisja InO ZG PTTK wiecej uwagi poswiecala biegom niz
marszom, choé¢ w miare uptlywu lat stosunek ten stopniowo odwracatl sie. Powoli do glosu w biegach
dochodzilo Zrzeszenie Sportowe ,Start”, przy ktérym gromadzili sie zwolennicy systematycznej pracy
treningowej i startowej. ,Start” w 1971 r. w miedzynarodowej obsadzie przeprowadzil w Borach Tucholskich
pierwsze zawody o swéj puchar. ,Start” przejmowal z PTTK wyrézniajacych sie biegaczy i wystawiat polskie
reprezentacje na zawody zagraniczne. Bardzo rozwojowy byl 1974 rok, w ktérym zorganizowano cykl
otwartych eliminacji do mistrzostw $wiata w Danii. Do wyjazdu nie doszlo, ale liczba biegajacych bardzo
widocznie wzrosta. To ozywienie mialo wplyw na wydanie przez ,Start” pierwszego ,Bilansu sezonu” z
wynikami pierwszej klasyfikacji rankingowej. Wreszcie 22 listopada 1978 r. przewodniczacy Gléwnego
Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki przekazat z PTTK do ZS ,Start” uprawnienia organizacji wiodacej w
zakresie dyscypliny sportowej ,bieg na orientacje”. Powstata Centralna Komisja Imprez na Orientacje, ktorej
przewodniczacym zostal Jan Bojarski. W nastepnym roku na Nadzwyczajnym Kongresie IOF w Finlandii
nastepuje nieoficjalna zmiana przedstawiciela Polski - w miejsce PTTK zostaje nim ZS , Start”.

Pierwsza na $wiecie mapa sportowa przeznaczona do biegu na orientacje, w skali 1:20 000 (p6zZniej przez
wiele lat byla to podstawowa skala), powstata w 1950 r. w Norwegii. Wczesniej wykorzystywano rézne mapy
wojskowe, topograficzne i geograficzne, w skali najczesciej 1:50 000 i 1:100 000, o bardzo kiepskiej jakosci i
aktualnosci. Pierwsza w Polsce barwna (kolory czarny i zétty) mapa do biegu na orientacje ukazala sie na
potrzeby II Miedzynarodowych Biegéw na Orientacje rozegranych w Klodzku od 21 do 24 wrzeénia 1972 r. Byla
to kopia typowej mapy topograficznej w skali 1:25 000, z dodatkowo zadrukowanymi na zétto terenami bez
lasé6w. Mape firmowaty Komisja InO ZG PTTK i Zrzeszenie Sportowe ,Start”. Nastepna mape barwna, w skali
1:20 000, wydata Komisja InO z Oddzialu PTTK t.odz-Polesie w marcu 1973 r. Kolorem zielonym narysowano
drogi i przecinki lesne, a niebieskim cieki wodne i stawy. Latem 1973 r. ,Start” wydaje pierwsza polska
kolorowga sportowa mape wedtug norm IOF, z przeznaczeniem dla kolejnej edycji biegéw miedzynarodowych.
Mapa ma nazwe ,Wiezyca” (od tej na Kaszubach), skale 1:20 000 i ciecie warstwicowe 5 metréw. Od tego czasu
ukazato sie¢ w Polsce okolo tysigca kolorowych map sportowych, nie tylko dla sportowcéw. Oprocz tego
powielano wycinki map zalatwianych przez KInO ZG PTTK oraz niezliczong iloé¢ wszelakich kopii réznych
map topograficznych i opracowan wilasnych. W latach osiemdziesigtych XX wieku wojsko wydalo dla swoich
biegaczy na orientacje pewna liczbe nieaktualizowanych kolorowych fragmentéw map topograficznych w skali
1:25 000 i ich powigkszer.

7 marca 1978 r. nadano pierwsze uprawnienia Instruktoréw Imprez na Orientacje PTTK, przemianowanych
w poézniejszym czasie na Przodownikéw Imprez na Orientacje. Legitymacje otrzymato 77 oséb, a pierwsza z
nich Bronistaw Turon. W 2011 r. liczba Przodownikéw przekracza 660.

31 maja 1979 r. mianowanych zostaje przez Prezydium Rady Gléwnej ZS ,Start” pierwszych 59 sedziow
biegu na orientacje, w tym pieciu klasy panstwowej.

W 1978 r. ukazuja sie dwie broszury. Pierwsza z nich, autorstwa Romana Koécifiskiego, firmowana przez
Komisje Turystyki Kolarskiej ZG PTTK, to ,Kolarskie zawody na orientacje. Poradnik dla organizatoréw”.



Druga byto opracowanie Tadeusza Patejki, Jerzego Dymarskiego i Stanistawa Grabowskiego, wydane przez
Komisje InO ZG PTTK pod tytulem ,Zasady organizowania turystycznych marszéw na orientacje”. W roku
nastepnym, po przerdbce i uzupelnieniu, wychodzi jej nowa wersja jako ,, Informator organizacyjno-metodyczny
imprez na orientacje”. Autorami sg: Henryk Bednarek, Andrzej Berent, S. Grabowski, Mirostaw Nitecki i T.
Patejko. Informator zawiera podstawowe zasady rozgrywania i punktacji imprez na orientacje, zasady szkolenia
kadry programowej, weryfikacji Odznaki Imprez na Orientacje oraz porady praktyczne. Od korica lat
siedemdziesigtych pojawia sie¢ duza liczba réznych opracowan autorskich na temat marszéw i biegéw na
orientacje, ale wszystkie maja charakter drukéw do uzytku wewnetrznego réznych organizacji lub wojska albo
sa okazjonalnie wydane jako publikacje imprezowe.

W 1979 r. w okolicach Garwolina rozegrany zostaje I Centralny Final Turystycznych Imprez na Orientacje
(nastepca OFInO, z etapem dziennym i nocnym). 1981 r. po raz pierwszy na III Centralnym Finale
Turystycznych InO w Lublinie wprowadzono konkurencje kajakowg, kolarska i motorowa. Dwa lata pdzniej
nowa konkurencje - speleologiczne zawody na orientacje w postaci I Speleomarszoczotgania ,Spelino’83” -
organizuja gliwiczanie w Skatkach Rzedkowickich na Jurze Krakowsko-Czestochowskiej. W 1979 r. w okolicach
Rajczy i Miléwki odbyla sie pierwsza duza wieloetapowa impreza turystyczna - Studencki Maraton w
Marszach na Orientacje ,Ryzban’79” (4 etapy, 130 os6b), pierwowzor dzisiejszych imprez wieloetapowych. W
nastepnym roku w Goérach Bukowych kolo Szczecina odbyly sie Akademickie Mistrzostwa Polski w MnO
»,Matnia”. W dniach 12 i 13 grudnia 1981 r. w Piasku koto Pszczyny studenci z Gliwic przeprowadzili marsze,
ktoére odbytly sie bez zaklécert mimo ogloszonego stanu wojennego. Nocg z 12 na 13 grudnia tego roku odbyta
si¢ réwniez impreza w okolicach Warszawy.

W 1984 r. wyszedl pierwszy numer pisma ,Orientus”, przeznaczony dla zwolennikéw réznych form
imprez na orientacje. Przestat sie¢ ukazywaé po paru latach, po wyjezdzie za granice Piotra Zielczynskiego -
redaktora naczelnego. Z potrzeby zapelnienia pustki po zamierajgcym , Orientusie” i stworzenia pisma tylko dla
zwolennikéw marszéw na orientacje powstaje w 1991 r. z inicjatywy érodowiska dzierzoniowskiego , Tramwaj”,
ukazujacy sie do dzisiaj (65 numer ukazat sie w kwietniu 2011 r.).

W potowie 1985 r. wychodzi drukiem pierwsza po polsku, dostepna w ksiegarniach (czyli nie, jak
dotychczas, tylko do uzytku wewnetrznego), ksigzka Czecha Bfetislava Koca ,Bieg na orientacje” w
ttumaczeniu Andrzeja Pasionka.

Juz w 1981 r. duzo sie méwilo o utworzeniu zwigzku dla biegaczy, ale stan wojenny oddalil te nadzieje. W
1982 r. Centralna Komisja Imprez na Orientacje przeniesiona zostata z ZS ,Start” do Polskiego Zwigzku Lekkiej
Atletyki i ten zwiazek stal sie reprezentantem Polski w IOF. Dlugoletnim szefem komisji w PZLA byl ppik
Adam Sliwakowski. Dopiero w dniach 8 i 9 wrzesnia 1989 r. w Gdyni zjazd przedstawicieli klubéw sportowych
uznaje sie za I Walny Zjazd powotujacy Polski Zwigzek Biegu na Orientacje (PZBnO), kontynuatora dziatalnosci
kilku swoich poprzednikéw (w tym PTTK) w zakresie biegéw na orientacje. Pierwszym prezesem zostat ptk
Mieczystaw Skrzypek, od ktérego w 1991 r. przewodnictwo przejat na wiele lat Konrad Janowski, a w 2004 r.
zastgpit go Tadeusz Patejko.

Swoje wyrazne pietno na historii biegéw odcisnat zmarty w styczniu 2000 r. Andrzej Pasionek. W latach od
1973 do 1976 byt czlonkiem Komisji InO ZG PTTK, potem dziatlaczem i pracownikiem etatowym wszystkich
kolejnych komérek zajmujacych sie biegami, by zakonczy¢ prace jako sekretarz PZBnO.

Od poczatkéw lat 90. XX w. polscy sportowcy zaczeli dogania¢ §wiatowq czotéwke i zdobywali medale na
waznych zawodach, m.in. na mistrzostwach $wiata. Podobne osiagniecia maja zawodnicy kadry, reprezentujac
Wojsko Polskie, ktérzy medale zdobywaja na mistrzostwach $wiata CISM (Conseil International du Sport
Militaire - Miedzynarodowa Rada Sportu Wojskowego).

Bogaty jest kalendarz imprez biegowych. W dniach 13-16 lipca 1994 r. w Gdyni Polacy pierwszy raz
organizuja impreze o randze §wiatowej. Byly to V Mistrzostwa Swiata Junioréw. Miesiac pozniej w Jaroszowcu
na Jurze odbyla sie nastepna prestizowa impreza - XXVII Mistrzostwa Swiata CISM. W lutym 1999 r. rozegrano
w Jakuszycach pierwsze Mistrzostwa Polski w Narciarskim Biegu na Orientacje, a w maju 2000 r. w Warszawie
pierwsze Mistrzostwa Polski w Parkowym Biegu na Orientacje.

W przelomowym w historii Polski 1989 roku Andrzej Krochmal zostaje wybrany pierwszym cywilnym
przewodniczacym KInO ZG PTTK i pelni te funkcje do 2001 r. Kolejni przewodniczacy to: Dariusz Zajac z
Radomia w latach 2001-2005 oraz Waldemar Fijor od 2005 r. Dzialania Komisji w zmienionych warunkach
zaznaczyly sie¢ przede wszystkim kompleksowa praca nad uporzadkowaniem, zmodernizowaniem
dotychczasowych i opracowaniem nowych przepiséw dotyczacych turystycznych imprez na orientacje i kadry
programowej.

W 1990 r. dziatacze Ligi Obrony Kraju, Polskiego Zwigzku Krétkofalowcéw i Zwigzku Harcerstwa
Polskiego postanawiaja zawigza¢ Polskie Stowarzyszenie Radioorientacji Sportowej. Po wielu czynnosciach
organizacyjnych i prawnych w styczniu 1991 r. komitet zalozycielski Polskiego Zwigzku Radioorientacji
Sportowej (PZRS) uchwala statut, ktéry 4 lutego tego roku zostaje zatwierdzony przez Komitet do Spraw
Miodziezy i Kultury Fizyczne;j.



Roéwniez w 1990 1. po raz pierwszy rozegrano Puchar Polski w Marszach na Orientacje. Jego zdobywca w
kategorii senioréw zostaje Andrzej Krochmal z Warszawy, natomiast dwa lata p6zniej pierwszym zwyciezca w
kategorii junioréw - Pawel Faferek z Koszalina. W 1991 r. finaly TInO zamienione zostajg w Druzynowe
Mistrzostwa Polski w Turystycznych Imprezach na Orientacje. Takze w 1992 r. rozegrano w okolicach Koszalina
I Mistrzostwa Polski w Nocnych Marszach na Orientacje, zorganizowane przez Klub InO PTTK , Albatros”. W
tym tez roku w dniach 19-21 maja w Zdzieszowicach pod Goéra Swietej Anny odbyly sie I Mistrzostwa Polski w
Indywidualnym Marszu na Orientacje ,Matnia’92” (nazwa przejeta z mistrzostw akademickich). Pierwszym
mistrzem Polski zostaje Roman Trocha z Dzierzoniowa.

Od 1995 r. wydawane byly biuletyny KInO ZG PTTK (ukazaly sie cztery), w ktérych opublikowano
przepisy ustalone przez Komisje. Z okazji pierwszego zlotu Przodownikéw InO ukazata sie broszura firmowana
przez Komisje InO ZG PTTK pod tytutem ,Turystyczne imprezy na orientacje. Regulaminy”, gromadzaca
aktualizowana zawartos¢ tych wezesniej wydanych biuletynéw, wzbogacona o ogélne oméwienie podstaw oraz
zarys historii imprez.

Wprowadzono nowe uprawnienia kadrowe - w 1996 r. Organizatora Imprez na Orientacje PTTK, zas w
2006 r. Animatora Turystycznych Imprez na Orientacje.

W grudniu 1997 r. zatwierdzony zostaje przez Komisje regulamin okolicznosciowej odznaki PTTK z okazji
100-lecia imprez na orientacje.

W dniach od 11 do 13 grudnia 1998 r. Komisja oraz Klub InO ,Skréty” z Radomia zorganizowaty w Warce I
Ogodlnopolski Zlot Przodownikéw InO. Od tego czasu zloty odbywaja sie co roku: w Gniewie (1999), Bornym
Sulinowie (2000), Modlinie (2001), Michatowicach (2002), Chelmie (2003), Gluchotazach (2004), Toruniu (2005),
Lwoéwku Slaskim (2006), Rzeszowie (2007), Szczecinie (2008), Pucku (2009), Wroctawiu (2010).

W drugiej polowie lat 90. zesztego wieku pojawily sie pierwsze polskie strony internetowe poswiecone
marszom (w 1996 r. strona Klubu InO ,Neptun” z Gdariska) i biegom na orientacje oraz radioorientacji
sportowej. Obecnie swoje strony posiadaja Komisja InO ZG PTTK, kazdy ze zwiazkéw sportowych i wiekszosé
polskich klubéw.

W konicu 2001 r. zostalo mianowanych pierwszych pietnastu Honorowych Przodownikéw Imprez na
Orientacje PTTK, wsréd ktérych najdiuzszym stazem (od 1957 r.) wyrézniala sie Barbara Pachelska z Katowic.

15 listopada 2001 r. Piotr Cych z Wroctawia obronit na wroclawskiej Akademii Wychowania Fizycznego
prace doktorska na temat ,Zwigzki pomiedzy bledami a wynikiem sportowym na przykladzie biegu na
orientacje”. Byla to pierwsza praca doktorska na temat orientacji w naszym kraju.

Nowoczesne techniki komunikacji i tgcznosci oraz rejestracji danych i powielania zrodzity nowe formy
imprez. Odbyly sie juz imprezy biegowe w oparciu o nawigacje satelitarng GPS. W 50 rocznice pierwszej
imprezy na Mazowszu od polowy marca do 13 czerwca 2004 r. wzig¢ mozna bylto udzial w pierwszej polskiej
imprezie internetowej o nazwie I TRInO (Turystyczno-Rekreacyjna Impreza na Orientacje). Mape z punktami,
tres¢ zadan i karte startowa pobiera¢ mozna bylo ze strony internetowej Mazowieckiej Komisji InO PTTK i takze
poprzez nig przesyla¢ swoje potwierdzenia przebycia trasy. W 2005 r. zainteresowaniem cieszyly sie tez
imprezy fotoorientacji (zorganizowane w kilku miejscach w Polsce), w ktérych odszukane wedtug mapy miejsca
nalezalo polaczy¢ ze zdjeciami obiektow, gtéwnie o charakterze krajoznawczym i historycznym.

Koto zataczajg biegi na orientacje, ktére tez szukaja nowych form. Do najéwiezszych naleza mikroorientacja
i orientacja precyzyjna, przez bardzo precyzyjne odszukiwanie miejsc i punkty stowarzyszone zblizona do
imprez turystycznych.

Rozwdj kolarskich i narciarskich rodzajéw sportowych imprez na orientacje zmusza Polski Zwigzek Biegu
na Orientacje do zmodernizowania swojej dzialalnosci. 19 marca 2006 r. Krajowy Nadzwyczajny Zjazd
Delegatow uchwalil zmiane nazwy na Polski Zwigzek Orientacji Sportowej i rozszerzenie dzialalnosci
programowej.

Rok 2010 przyniést obchody 50-lecia Komisji InO ZG. W poétwieczny okres wliczono czas dzialania w
strukturach naczelnych wiadz PTTK Podkomisji InO Komisji Turystyki Pieszej i jej kontynuatorki - Komisji InO.
W latach 2010 i 2011 mozna zdobywac ustanowiong z tej okazji okolicznosciowa odznake imprez na orientacje
,50 Lat Komisji InO ZG PTTK”. Podczas grudniowego XIII Ogélnopolskiego Zlotu Przodownikéw InO PTTK
we Wroctawiu odbylo sie uroczyste spotkanie dawnego i obecnego aktywu. Zostaly wreczone pamiatkowe
medale, wymieniono wspomnienia, odwiedzono gréb B. Turonia. Podobne spotkania w mniejszych kregach
odbyty sie w kilku regionach.

Andrzej Wysocki



