
SPONTANICZNE, KRÓTKOTRWAŁE POROZUMIENIE TRÓJMIEJSKIEGO 
TURYSTYCZNEGO AKTYWU INOWSKIEGO 

„LAMPION” 
 

pod opieku ńczymi skrzydłami 
Oddziału PTTK im. dr Aleksandra Majkowskiego w Sopo cie 

 
 
 

zaprasza na 
 

 
 
 

 

VIII MISTRZOSTWA WOJEWÓDZTWA POMORSKIEGO 
W MARSZACH NA ORIENTACJ Ę 

"GOSK 2007"  

 
 

 
 
 

II RUNDA PUCHARU WOJEWÓDZTWA POMORSKIEGO 2007 
W MARSZACH NA ORIENTACJĘ 

 
I RUNDA PUCHARU POLSKI 2007 
W MARSZACH NA ORIENTACJĘ 

 
 

 
 

– SOPOT, 2-4 MARCA 2007 ROKU – 
 



REGULAMIN  
  

Organizator: 

PTTK Oddział im. dr Aleksandra Majkowskiego w Sopocie, 
Spontaniczne, Krótkotrwałe Porozumienie Trójmiejskiego Turystycznego Aktywu Inowskiego 
„Lampion” (mini-Klub Rodzinny Turystyki Wszelkiej „RZUŁF”, NK M@lInO, Certus) 
 

Termin: 2-4 marca 2007 r. (piątek – niedziela) 
Miejsce: Tereny Trójmiejskiego Parku Krajobrazowego 
Patronat honorowy Prezydent miasta Sopotu 

Współpraca: 

Klub Imprez na Orientację „Neptun” 
Klub Turysty „ALPINO” 
Szczep „Rodło” 
Oddział Regionalny PTTK w Gdańsku, 
Zespół Szkół Specjalnych nr 5 im. Marii Grzegorzewskiej w Sopocie, 
Urząd Miasta Sopotu 

Sponsorzy: 

Sponsorzy I rundy Pucharu Polski w Marszach na Orientację 
− Towarzystwo Ubezpieczeń na Życie „Polisa-Życie” S.A. RBH w Gdańsku, www.polisa-

zycie.pl , ul. Biała 1 
Sponsorzy cyklu Imprez na Orientację zaliczanych do Pucharu Pomorza Gdańskiego  
w kategorii TD i TM w 2007 roku: 
− Sklep Harcerski „Dziupla”, www.shdziupla.com.pl, ul. Za Murami 2 (koło Ogarnej)  

w Gdańsku  
− Biuro Turystyki Aktywnej „Kompas”, www.kompas.pl,, ul. Asesora 72 w Gdańsku 

Baza i biuro 
Mistrzostw 

Zespół Szkół Specjalnych Nr 5 w Sopocie, ul. Kazimierza Wielkiego 14 
(Jest to bardzo kameralna szkoła, której klasy bardziej przypominają dziecinne pokoje niż 
sale lekcyjne. W udostępnianych nam pomieszczeniach z przyczyn technicznych pozostanie 
wiele urządzeń dydaktycznych, terapeutycznych oraz prac wykonanych przez uczniów. 
Organizatorzy zwracają się z ogromną prośbą do wszystkich uczestników o dołożenie 
wszelkich starań by nic z tego dorobku nie doznało najmniejszego uszczerbku) 

Cele Mistrzostw: 

- wyłonienie Mistrzów Województwa Pomorskiego roku 2007 w marszach na orientację, 
- rozwijanie wśród młodzieży i dorosłych zamiłowania do uprawiania sportu, turystyki 

kwalifikowanej i rekreacji, 
- podnoszenie ogólnej sprawności i zdrowotności uczestników, 
- popularyzacja turystycznych imprez na orientację, jako doskonałej formy 

niekonwencjonalnego wypoczynku, 
- wymiana doświadczeń oraz integracja środowiska sympatyków InO, 
- praktyczne potwierdzenie własnych umiejętności w posługiwaniu się mapą i kompasem, 
−  przyznanie punktów do klasyfikacji Pucharu Pomorza Gdańskiego za rok 2007w kat. TM i 

TD w marszach na orientację, 
− przyznanie punktów do klasyfikacji Pucharu Polski  

w kat. TJ i TS. 
Patronat medialny:  

Zespół 
Organizacyjny: 

Kierownik Mistrzostw – Jarosław Kabuła (PInO 600)    
Sędzia Główny – Krzysztof Kula (PinO 219), 
Budowa tras: 
TS, TJ – Stanisław Malinowski, Piotr Porzeziński, Michał Perliński 
TM, TD – Piotr „Kaczor” Kaczyński, Michał Sadowski, Jan Kruszyński 
TR – Piotr „Maliniak” Malinowski, 
TP - 

Wstępny program 
Mistrzostw: 

2 marca 2007 (pi ątek):  
 
od godz. 17.oo Przyjmowanie uczestników zawodów 
18.oo 23.oo Praca sekretariatu Mistrzostw 
19,3o 24.oo Etap nocny kategorii TM, TD 
 

3 marca 2007 (sobota):  
 

06.oo 08.oo Praca sekretariatu Mistrzostw 
08,3o 09.30 Uroczyste otwarcie Mistrzostw, 

Podsumowanie Pucharu Polski za rok 2006, 
Ogłoszenie wyników Organizatora i Budowniczego Roku 2006 

10.oo 15.oo Etapy dzienne wszystkich kategorii 
14.oo 16.oo Obiad 



16.oo 16.3o Uroczyste zakończenie mistrzostw w kategoriach TD, TM 
19.oo 23.oo Etap nocny kategorii TS, TJ 

 
5 marca 2006 (niedziela):  

 
ok. godz. 04.oo Ogłoszenie wstępnych wyników 
09.oo 09.30 Zakończenie Mistrzostw 
Do godz. 11.oo Opuszczenie bazy Mistrzostw.  

Punktacja i 
sędziowanie: 

Punktacja prowadzona będzie według zasad Punktacji i Współzawodnictwa w Turystycznych 
Marszach na Orientację KInO ZG PTTK z dnia 28 lutego 2004 roku  

Forma i kategorie: 

Kategoria TD – dzieci, 2 etapy dzienne, osoby urodzone w roku 1994 i później (zespoły 1 – 2 
osobowe), 
Kategoria TM – młodzieżowa, 3 etapy (2 dzienne + 1 nocny) osoby urodzone w 1991 – 1993 
(zespoły 1 – 2 osobowe), 
W POWYŻSZYCH KATEGORIACH PROWADZONA JEST KLASYFIKACJA PUCHARU 
WOJEWÓDZTWA pOMORSKIEGO 2007; 
Kategoria TS – seniorzy, 3 etapy (1 dzienny + 2 nocne), osoby urodzone w roku 1987 
i wcześniej (zespoły 1 – 2 osobowe),  
Kategoria TJ – juniorzy, 3 etapy (1 dzienny + 2 nocne), osoby urodzone w latach 1988-1990 
(zespoły 1 – 2 osobowe), 
W POWYŻSZYCH KATEGORIACH PROWADZONA JEST KLASYFIKACJA PUCHARU 
POLSKI 2007;  
 

Informacja o etapach 
Teren łatwo przebieżny, pagórkowaty, miejscami górzysty lub podmokły, z widocznym 
wpływem człowieka; etapy krótkie (zwykle ok. 3.5 km) i przyjemne ☺; mapy niekoniecznie 
aktualizowane, nietypowe dla kat. TS, TJ, TM. 

Opłata startowa 

* - dla uczestników niezgłoszonych do 2 marca 2006 r. opłata wynosi odpowiednio 14 (dla kat. TD) i 8 (kat. TR) zł 
 

Opłatę startową oraz ewentualne inne świadczenia należy wpłacić na konto: 
Oddział PTTK im. dr Aleksandra Majkowskiego  
Al. Niepodległości 771, 81-838 Sopot 
Numer konta: 75 1500 1706 1217 0001 1362 0000 

z dopiskiem „ GOSK 2007” oraz nazwiskami osób, za które przekazujemy opłat ę!!! 
 

Uwaga! Cena dla kat. TD i TP nie obejmuje noclegów oraz obiadu! 
Dla zawodników kat. TD i TP nocujących w bazie opłaty jak w kat. TM. 
 

Zwolnieni z opłat: 
 

- pełnoletni opiekunowie grup szkolnych liczących przynajmniej 10 osób (dot. 
TM, TD, TP), 

- kol. Dariusz Zając – gość honorowy. 
- zwycięzcy konkursów Najlepszy Budowniczy, Najlepszy Organizator 2006 

 TS TJ TM TD* TR* 
Opłata dla zgłosze ń do 18 lutego 2007 roku 

Przodownicy InO 40 30 --- --- --- 
Członkowie PTTK  45 35 35 10 6 
Pozostali uczestnicy 50 45 40 10 6 

Opłata dla zgłosze ń po 18 lutym 2007 roku i niezgłoszonych  
Przodownicy InO 50 35 --- --- --- 
Członkowie PTTK  50 40 40 10 6 
Pozostali uczestnicy 55 45 45 10 6 

Zgłoszenia 

Do dnia 18 lutego 2006 r.  
Zgłoszenie zawierające: imię, nazwisko, rok urodzenia, adres, kategorię, nr legitymacji PTTK  
i ewentualnie nr legitymacji PInO oraz rozmiar koszulki (gdyby nie zawiedli sponsorzy) należy 
przesłać: 

− pocztą elektroniczną – jaroslaw.kabula@op.pl 
− pocztą tradycyjną: Jarosław Kabuła; ul. Kadetów 6/22, 80-298 Gdańsk (decyduje data 

dotarcia listu do adresata, nie data stempla pocztowego), 
Preferowana forma zgłoszeń przez stronę internetową: www.gosk.dl.pl 

Nagrody i 
świadczenia: 

- dyplomy do 6 miejsca w każdej kategorii,  
- puchary dla najlepszych zespołów w kategoriach TS, TJ, TM, TD, 
- drobne posiłki oraz napoje po pierwszym dziennym etapie, 



- komplet map dla każdego uczestnika,  
- informator techniczny, 
- materiały krajoznawcze, 
- odciski okolicznościowych pieczęci, 
- potwierdzenie OInO i OTP, weryfikacja OInO, 
- naklejka imprezowa, znaczek okolicznościowy „wesoła przypinka”, 
- protokół z Mistrzostw w formie elektronicznej 
- inne nieujawnione  

Dla kategorii TS, TJ, TM dodatkowo: dwa noclegi w warunkach turystycznych (należy 
posiadać śpiwór i materac), 

Komunikacja i dojazd  

Dojazd do Sopotu (Dworzec PKP): 
- komunikacja kolejowa PKP PR i Intercity z terenu całego kraju - ww.rozklad.pkp.pl , 
- komunikacja kolejowa SKM z terenu woj. pomorskiego - www.skm.pkp.pl (uwaga! 

Bilety PKP PR i zniżki dla uczestników rajdu nie obowiązują w SKM!) 
- komunikacja ZKM Gdynia z Gdyni – linią R z Dworca Gł. PKP w Gdyni– 

www.zkmgdynia.pl , 
- własna komunikacja - na terenie bazy Mistrzostw dostępny jest parking dla 

samochodów; 

Postanowienia 
końcowe i uwagi: 

UWAGA!!! Osobom, które przekażą opłatę startową oraz nadeślą zgłoszenie do dnia 15 
lutego 2006 r. Organizatorzy (na pisemne życzenie) prześlą zniżkę kolejową 50% na dojazd 
pociągami PKP Przewozy Regionalne do Sopotu. Należy jednak pamiętać, iż nie obowiązuje 
ona w pociągach PKP Intercity (Express, Intercity) i SKM.  

- zawody odbędą się bez względu na pogodę, 
- zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie i startują na własną 

odpowiedzialność, 
- uczestnik, który nie zgłosił się na starcie traci prawo do opłaty startowej i świadczeń, 
- zgłoszenie po terminie nie gwarantuje pełnych świadczeń, 
- na terenie Bazy rygorystycznie przestrzegana będzie konieczność zmiany obuwia 

(obuwie o miękkiej podeszwie), 
- ostateczne składy zespołów przyjmowane będą w sekretariacie do godziny 6.00, 3 

marca 2006 roku (sobota) na specjalnych drukach dostępnych w sekretariacie, 
- w sekretariacie Mistrzostw podczas zapisów wymagane będą od uczestników dowody 

wpłaty oraz przy zniżkach odpowiednie dokumenty uprawniające do zniżki, 
- wymagana będzie duża porcja humoru na etapach oraz w bazie zawodów 
- ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów, 
- za szkody wyrządzone wobec uczestników jak i osób trzecich organizator nie 

odpowiada 

Informacje 
dodatkowe 

Wszelkich informacji udziela: 
− Jarosław Kabuła tel. 0-600-086-248; jaroslaw.kabula@op.pl, 
Uprasza się o nie zawracanie głowy (oraz innych części ciała) koledze Qbackiemu, który choć 
z dobrotliwym uśmiechem przygląda się organizatorom, pozostaje jednak poza głównym 
nurtem wydarzeń. 

 
DO ZOBACZENIA NA GOSKU!!!  

 

 
 

 


