
Gliwicki Klub Terenoznawczy „Cyrkino”  
Oddziału PTTK Ziemi Gliwickiej w Gliwicach 

Urząd Gminy w Pilchowicach 
zapraszają na 

MARSZE NA ORIENTACJÊMARSZE NA ORIENTACJÊMARSZE NA ORIENTACJÊMARSZE NA ORIENTACJÊ    
„20 DOMINO”„20 DOMINO”„20 DOMINO”„20 DOMINO”    

9-11 listopada 2007 
7 runda Pucharu Polski  w Turystycznych Marszach na Orientacjê  Pucharu Polski  w Turystycznych Marszach na Orientacjê  Pucharu Polski  w Turystycznych Marszach na Orientacjê  Pucharu Polski  w Turystycznych Marszach na Orientacjê (seniorzy i juniorzy) 

 
Regulamin imprezy 

 
Etapy (imprezy) składowe 20 Domino i terminy: 

20 Domino łączy w sobie trzy tradycyjne imprezy, które są jego etapami: 
kategoria (trasa), etap Domina nazwa  

imprezy składowej RKM RK TD TM TJ TS TW 

XXXVIII JESIENNE  
MARSZE NA ORIENTACJĘ 

10.11  
w dzień  

10.11  
w dzień  

1. etap - 
10.11  
w dzień  

1. etap - 
10.11  
w dzień  

1. etap - 
10.11  
w dzień  

1. etap - 
10.11  
w dzień  

1. etap - 
10.11  
w dzień  

XXIII WYSOKOKWALIFIKOWANE  
MARSZE NA ORIENTACJĘ - - 

2. etap - 
10.11 
w dzień  

2. etap - 
10.11  
w dzień  

2. etap - 
10.11 
wieczór  

2. etap - 
10.11 
wieczór  

- 

XXXVIII NOCNE  
MARSZE NA ORIENTACJĘ - - - - 

3. etap - 
10.11 noc 

3. etap - 
10.11 noc 

2. etap - 
10.11 
wieczór  

 



Kategorie (trasy): 
trudność tras i zadań dopasowana jest do wieku uczestników: 
RKM (rekreacyjna bez klasyfikacji, trasa krótsza, polecana początkującym space-

rowiczom na orientację a takŜe tym, co w lesie z mapą jeszcze nie byli) - jeden etap 
dzienny; 
RK (rekreacyjna bez klasyfikacji, trasa dłuŜsza, polecana bardziej zaawansowanym 

wędrowcom na orientację) - jeden etap dzienny; 
TD (dla młodszych dzieci, które juŜ były w lesie z mapą, z klasyfikacją osób uro-

dzonych w 1994 r. i młodszych) - dwa łatwe etapy dzienne – jeden po drugim; 
TM (dla starszych dzieci, które juŜ były w lesie z mapą, z klasyfikacją osób urodzo-

nych w latach 1991÷1993) - dwa dość łatwe etapy dzienne– jeden po drugim; 
TJ (z klasyfikacją dla juniorów urodzonych w latach 1988÷1990) - trzy etapy, w tym 

jeden dzienny i dwa nocne, konieczne oświetlenie własne; 
TS (z klasyfikacją dla seniorów urodzonych w 1987 r. i starszych) - trzy etapy,  

w tym jeden dzienny i dwa nocne, konieczne oświetlenie własne; 
TW (z klasyfikacją dla weteranów urodzonych w 1957 r. i starszych) - dwa etapy, 

jeden dzienny i jeden nocny, konieczne oświetlenie własne; 
Klasyfikacja obejmuje zespoły dwu osobowe (tylko wyjątkowo jednoosobowe)  

na trasach TD, TM, TJ i TS oraz indywidualnych zawodników na trasie TW. Na trasie 
RKM i RK (bez klasyfikacji) start indywidualny lub w zespołach do 5 osób (polecamy dla 
rodzin). 

Klasyfikacja: 
- prowadzona będzie na trasach TD, TM, TJ, TS i TW, osobno dla kaŜdego etapu i gene-
ralna Domino (według wzoru, gdzie najlepsi za etap dostają +1000 punktów; o lepszym 
miejscu decyduje wyŜsza suma tych punktów). Ocena wyników prowadzona będzie  
z uŜyciem komputerowego programu „Ino” autorstwa Ryszarda Sikory; 
- do Pucharu Polski w Turystycznych Marszach na Orientację zalicza się wyniki 
końcowe zajętych miejsc w klasyfikacji generalnej tras TJ i TS.  

Miejsce zbiórki: 
Szkoła Podstawowa w Pilchowicach, ul. Świerczewskiego, w powiecie gliwickim,  
w województwie śląskim. 

Program (ramowy): 
 

 

piątek (9.11.2007) 
od godziny 17.00 - przyjmowanie nocujących; 
21.00 - 23.30 - praca sekretariatu; 

sobota (10.11.2007) 
7.15 - 9.40  - praca sekretariatu;  
uwaga - zmiany i nowe zgłoszenia (zamkniecie listy startowej) najpóźniej  
1 godzinę przed odprawą techniczną (omówieniem tras)!!! 
8.45  - otwarcie imprezy, omówienie tras TW, TJ i TS; 
9.30  - wyjazd na start pierwszego etapu pierwszej grupy zespołów z tras TW, TJ, TS 

oraz z RK; czas wyjazdu następnej grupy będzie podany podczas odprawy; 
9. 50  - omówienie tras RKM, TD i TM, a następnie wyjazd zespołów na start;  
16.00 – 17.30  - obiad (dla nocujących); 
16.30 – 18.30   - propozycje krajoznawcze (szczegóły w późniejszym komunikacie 

technicznym); 
około 17.30 - podsumowanie i zakończenie imprezy dla tras TD i TM; 



około 19.30 - wyjazd zespołów z tras TW, TJ i TS na start do etapu drugiego, nocnego; 
z mety tego etapu po krótkim odpoczynku zespoły z tras TJ i TS startują do etapu trze-
ciego, teŜ nocnego; 

niedziela  (11.11.2007)  
około 7.15 – podsumowanie tras TW, TJ i TS, zakończenie 20 Domino. 
do 10.00 – opuszczenie bazy. 

Charakter terenu: 
Teren miejscami lekko pofałdowany, poprzecinany ciekami, średnio droŜny, las głównie 
sosnowy i świerkowo-bukowy, z róŜnym poszyciem i zmienną przechodnością.  

Mapy:  
czarno-białe i barwne, w skali głównie 1:10000, z warstwicami ciągłymi na ogół co 5 m,  
z oznakowaniem według norm GUGiK i IOF. Aktualność przede wszystkim z lat 90. XX 
wieku i z jesieni 2007 r. Ponadto uczestników z tras TM, TW, TJ i TS czekają niespo-
dzianki kartograficzne (jako elementy zadaniowe). 

Wpisowe od osoby (w złotych): 
 

Za udział w imprezie: RKM 
i RK TD TM TW TJ TS 

 

do 2.11.2007  
członkowie PTTK 4 6 6 40  45 45 
przodownicy ino PTTK 4   36 40 40 
pozostali 5 8 8 45 50 50 

 
 

od 3.11.2007 
dla wszystkich 6 9 9 45 50 50 

 

premiowane opłaty dla startujących opiekunów (szefów) co najmniej 10 osobowych grup 
szkolnych, klubowych, środowiskowych (nie większych niŜ wojewódzkich) itp. 
gdy opiekun zgłosi, co najmniej 10 osób i opłaci wpisowe, do 2.11.2007 0 20 20 20 
zgłoszenie po 3.11.2007 lub wcześniejsze, ale niepełne 3,5 

  
40 45 45 

 

Uczestnik z trasy TD, TM lub rekreacyjnej moŜe zjeść obiad w sobotę – 13 zł. Członko-
wie PTTK i przodownicy ino PTTK zobowiązani są do okazania swoich aktual-
nych legitymacji w bazie imprezy przed startem. 
Przyjęcie zgłoszenia po terminie nie gwarantuje otrzymania wszystkich świadczeń przy 
równoczesnym nie obniŜaniu wpisowego. Świadczenia wydawane są tylko osobom obec-
nym podczas imprezy, a nagrody obecnym na zakończeniu. 
Wpłaty wpisowego bezpośrednio w biurze Oddziału PTTK (Gliwice, Rynek 12, godz. 9:00-
16:00) lub do banku BPH PBK SA, I Oddział w Gliwicach, na konto „Oddział PTTK Ziemi 
Gliwickiej” - nr 95106000760000320000285921, koniecznie z podaniem nazwy im-
prezy. 
Zgłoszenie uwaŜa się za dokonane po wpłacie wpisowego (decyduje data wpływu 
właściwej kwoty lub data wpłaty w przypadku załączenia kserokopii albo zeskanowanego 
kwitu wpłaty) i przekazaniu wypełnionej karty zgłoszenia. Kartę zgłoszenia moŜna 
wypełnić i przekazać w biurze gliwickiego Oddziału PTTK albo wysłać tradycyjnie listownie 
lub przez pocztę elektroniczną na adres awinogeo@poczta.onet.pl, 
seba_janas@cmza.pl 
Na internetowej stronie GKT „Cyrkino” http://www.cyrkino.webpark.pl/  
po 2.11.2007 umieszczona zostanie lista osób zgłoszonych w pierwszym terminie.  



Adres do korespondencji:  
Gliwicki Klub Terenoznawczy „Cyrkino”, Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej, 44-100 Gliwice, 
Rynek 12; informacje takŜe pod adresem elektronicznym seba_janas@cmza.pl;  
telefon - biura Oddziału PTTK (0-32) 2310576 oraz 694 617-147 (Sebastian Janas). 

Świadczenia: 
dla wszystkich: materiały startowe, pamiątkowa kolorowa naklejka oraz odcisk ozdob-
nej pieczęci, indywidualne nagrody i dyplomy za zajęcie w klasyfikacji generalnej  
20 Domino, co najmniej trzech najlepszych miejsc na kaŜdej trasie (oprócz RKM i RK), 
herbata w bazie, moŜliwość skorzystania z ok. 40% zniŜki ceny biletów PKP Przewozy 
Regionalne w obu kierunkach (aktualne tylko dla zgłoszonych do 27.10.2007 r.), po-
twierdzenia do odznak PTTK, weryfikacja Odznaki Imprez na Orientację, transport na 
starty i z met części etapów. Jeden pełnodaniowy obiad (w sobotę), droŜdŜówka i napój 
w terenie (między etapami). 

Odznaka Imprez na Orientację (OInO)  PTTK: 
po 3 punkty dla uczestników z tras TD, TM i TW, po 4 punkty dla uczestników  
z tras TJ i TS i po 1 punkcie dla uczestników z trasy RK i RKM. 

Inne informacje: 
- prosimy o zabranie kubków na herbatę; 

- uczestnicy nie spoŜywają alkoholu na terenie bazy (obok szkoły znajduje się 
pizzeria, w której będzie moŜna robić sobie imprezki ☺☺☺☺) – będzie to restrykcyj-
nie przestrzegane, 

- na terenie bazy będzie stołówka, na której naleŜy spoŜywać swoje jedzenie,  
a nie w pomieszczeniach sypialnych – ten punkt będzie równieŜ restrykcyjnie 
przestrzegany,  

- uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie; 
- nocujących prosimy o zabranie miękkiego obuwia. 

Dojazd - w piątek wieczór i w sobotę rano: 
 

Do wsi Pilchowice moŜna dojechać autobusami PKS. Wysiadać naleŜy w centrum,  
na przystanku w pobliŜu kościoła.  
W piątek wieczorem dojechać moŜna z Gliwic (dworzec PKS przy dworcu PKP) o godzi-
nie 18.15 (kierunek Stanica) oraz 18.20, 19.10, 20.05 i 22.15 (kierunek Racibórz) oraz  
z Raciborza (z dworca PKS) o godzinie 18,30 i 20.15 (kierunek Gliwice). 
W sobotę rano dojechać moŜna z Gliwic o 7.50 (kier. Racibórz). 
MoŜliwy jest takŜe przejazd autobusami PKS na trasie Gliwice – Rybnik. NaleŜy wysiąść 
na przystanku w Wilczy i przejść pieszo ok. 3 km. 
 

Zapraszają: 
kierownik imprezy:  Sebastian Janas, 
sędzia główny: Halina Rościszewska-Narloch, 
budowniczowie tras: Marcin Rościszewski, Ryszard Sikora, Zbigniew Socha, Andrzej 

Wysocki, Alicja Czechowska-Gąbka 
kwatermistrz i sekretariat: Irena Janas; Natalia Rościszewska, 
Gospodarze terenu  
oraz inne osoby z Gliwickiego Klubu Terenoznawczego “Cyrkino” Oddziału PTTK  
w Gliwicach i klubu „Grillino”, a takŜe nasi Przyjaciele. 
 


