Baza umiejscowiona jest na terenie Gminnego Centrum Edukacji i Rekreacji
w Trzebiezy ul. Lesna 15. Gmina Police k/ Szczecina www.osir.police.pl/gce
Etapy wszystkich kategorii odbywac sie bedg na terenach Puszczy Wkrzanskie;.

organizator

Polickie Centrum Turystki

Przesocin ul. Koscielna 14, 72-010 Police
tel. 609 884 344

email: centrum.turystyki@poczta.pl

partnerzy

www.powiatpolicki.pl

Starostwo Powiatowe w Policach
Urzad Miejski w Policach
Osrodek Sportu i Rekreacji w Policach

Nadles$nictwo Trzebiez

patronat
. Burmistrz Gminy Police p. Wiadystaw Diakun
P LC h ar P (0] I S I";.l w M n ﬂ Starosta Powiatu Polickiego p. Leszek Guzdziot
Zachodniopomorska Komisja Imprez na Orientacje

kategaorie i etapy

Kategoria TS — seniorzy, rocznik 1990 i wyzej ; 2 etapy dzienne i 1 nocny
Kategoria TJ — juniorzy, rocznik 1993 — 1991 ; 2 etapy dzienne i 1 nocny
Kategoria TM — miodziez, rocznik 1996 — 1992 ; 2 etapy dzienne i 1 nocny
Kategoria TP — poczatkujgcy, rocznik od 1997 ; 1 etap dzienny

komitet organizacyjny

Kierownik Zawodoéw - Mariusz Niedzwiecki
Sedzia Gtéwny — Marcin Kaczynski
Budowniczy tras:
Marcin Kaczynski
Marcin Hoffmann
Hubert Swierczynski
c H E M I K 20 1 n Marta Bielinowicz
Adrian Barczyszyn
Marcin Gajewski

klasyfikacja i rywalizacja
Druzyny: 1 — 2 osobowe dla kat. TJ i TS oraz 2 — 3 osobowe dla kat. TM i TP.
Klasyfikacja: Puchar Polski, Puchar Pomorza Zachodniego, Mistrzostwa Polic.

Trzebiez . .
9-11.04.2010 . Swiadczenia

o ) W ramach wpisowego (TM, TJ, TS) organizatorzy zapewniaja:
tepmm | mlEJSEE |mppezy - dwa noclegi w domkach murowanych (ogrzewane, prysznic) na tézkach bez

Impreza odbedzie sie w dniach 9-11 kwietnia 2010 roku. poscieli (wiasne spiwory, karimaty),



- positek regeneracyjny miedzy etapami dziennymi,

- prysznice z cieptg wodg w domkach,

- obiad w sobote,

- komplet materiatéw startowych (mapy, karty startowe),

- dyplomy oraz puchary i nagrody dla zwyciezcow,

- punkty do klasyfikacji Pucharu Pomorza Zachodniego, Pucharu Polski,
- punkty do ksigzeczki OInO,

- materiaty promocyjne, button pamigtkowy,

- inne nieprzewidziane w dniu pisania regulaminu.

wpisowe i zgioszenia

Oplata startowa wynosi:

TJ i TS: 50 pln (przodownicy InO 45 pin — po okazaniu leg. na miejscu)
TM: 40 pln

TP: 3 pln

Whtat nalezy dokonywaé na numer konta:

Polickie Centrum Turystyki
Przesocin ul. Koscielna 14
72-010 Police
Bank Millenium 66 1160 2202 0000 0001 4818 1181

Dla os6b nie zgtoszonych w terminie wpisowe wzrasta do:

60 pin dla kat. TJi TS, do 50 pIn dla kat. TM i do 5 pin dla kategorii TP.
Zgtoszenia : nalezy przesyta¢ do 31.03.2010r. na:

email: centrum.turystyki@poczta.pl ;

nr gg: 2733326

lub telefonicznie pod numer telefonu: 609 884 344,

ramowy plan mistrzostw

piatek

od 12:00 — przyjmowanie uczestnikow w bazie Mistrzostw
ok 22:00 — ognisko integracyjne na plazy

sobota

09:00 — uroczyste otwarcie Mistrzostw

09:30 — wywieszenie list startowych do etapéw dziennych
10:00 — starty etapéw dziennych TP, TM, TJi TS

13:00 — ognisko dla kategorii TP

16:00 — koniec etapéw dziennych TM, TJi TS

16:00 — obiad

19:00 — wywieszenie list startowych do etapu nocnhego
20:00 — wywieszenie wstepnych wynikéw etapéw dziennych
21:00 — starty etapu nocnego TM, TJi TS

niedziela

01:00 — wywieszenie wstepnych wynikéw etapu nocnego
06:00 — wywieszenie oficjalnych wynikéw

09:00 — podsumowanie Mistrzostw

12:00 — opuszczenie bazy

dojazd do bazy

Z Polic k/ Szczecina autobusem Linii Samorzadowej do petli w Trzebiezy i dalej
deptakiem zgodnie ze wskaz6wkami organizatoréw Mistrzostw.

z przystanku Kinga: 11:05, 12:05, 13:05, 14:30, 15:10, 16:05, 17:05, 18:05

z przystanku Police Rynek: 11:13, 12:09, 13:14, 14:49, 15:19, 16:14
Samochodem z Polic drogg wojewddzkg nr 114 do Trzebiezy i dalej za
przejazdem kolejowym w lewo i drogowskazami na plaze.

postanowienia koncowe

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian ramowego planu imprezy nie
wptywajgcych na znaczne jego zaburzenie.

Mistrzostwa odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Na terenie bazy obowigzuje kategoryczny zakaz spozywania alkoholu, srodkéw
odurzajgcych oraz palenia tytoniu w domkach pod rygorem wykluczenia z
zawodéw i wydalenia z bazy.

Za rzeczy zgubione na terenie bazy organizatorzy nie odpowiadaja.

Uczestnicy ubezpieczajg sie we wlasnym zakresie.

Za szkody wyrzadzone na terenie bazy przez uczestnikdw, organizator nie bierze
odpowiedzialnosci i obcigza nig uczestnikow.

Do zobaczenia na starcie...




DOJAZD ZE SZCZECINA DO POLIC KOMUNIKACJA MIEJSKA

Dojazd z dworca PKP Szczecin Gtowny tramwajem linii 3 w kierunku ‘Lasu Arkoriskiego’.

Linia tramwajowa nr

Przystanek: 3

Dworzec Gtowny w kierunku Las Arkonski

DNI POWSZEDNIE
4 5/ 6 7 89 10 1112 13 /14 /15 16 17 18 19 /20 21 22 23

12 106 06 06 06 06 06 06 06 06 06 06 06 06 06 12 12 12
271818 18 /18 18 18 |18 18 18 18 18 18 18 18 32 32 32
42 130 3030 30 30 30|30 30 30 30 30 30 30 30 52 52 52
54 |42 |42 42 42 142 42 |42 42 |42 42 42 |42 42 42

54 |54 154 54 |54 54 |54 |54 54 |54 54 54 54 54

SOBOTY
4 5/ 6 7 89 10 1112 13 /14 /15 16 17 18 19 /20 21 22 23

12112 /12 /12 /06 |06 06 06 06 06 06 06 06 12 12 12 12 12
32|32 32 32 1818 18 /18 /18 18 18 /18 18 3232 32 32 32
52 15252 5230 30 30|30 30 30 30 30 30 52 52 52 52 52
42 |42 142 |42 42 42 142 |42 42
54 |54 |54 54 |54 |54 54 |54 |54

Tramwajem linii 3 nalezy przejecha¢ do przystanku ‘Plac Rodta’ (4 przystanek).

Okoto 9 minut. Dalej nalezy uda¢ sie okoto 300 metréw w prawo na petle autobusowg
linii 101,107 ‘Plac Rodfa’ obok Banku Zachodniego WBK. Autobusem linii 107 lub F
(poSpieszny) nalezy jecha¢ catg trase (38 minut autobusem linii 107 i 30 minut
autobusem linii F) do przystanku koricowego ‘Police Osiedle Chemik'.

Wobec tego najlepiej jest zakupi¢ w kiosku na dworcu w Szczecinie bilet godzinny:
ulgowy 1,70 zt lub normalny 3,40 zt (bilet nie obowigzuje na przejazdach linig
pospieszng F z ‘Placu Rodfa’ do Polic, wowczas potrzebna jest doptata lub bilet na linie
pospieszng, wiecej informacji na www.zditm.szczecin.pl oraz w pojazdach komunikacji
miejskiej).

Linia autobusowa nr

Przystanek:
Plac Rodta w kierunku Police Osiedle Chemik

DNI POWSZEDNIE

4 5 6 7 89 1011 /12 13 14 /15 16 17 18 19 20 21 22 23

200002 04020202 0202 0000 0002 06 02 02]10/10]10
30 1010 10|10 1212 12|12 07 |06 06|10 14 12 12|30 30
40 120 |16 17|17 22122 22|22 15|12 12|18 22|22 22|50 50
50130 22 25 25 32 32 32 32 22 18 18 26 32|32 32

40 128 32 32 42 42 |42 4230 24 |24 34 42 42 42

47|33 40 |42 52|52 52|52 37|30 30 42 52|52 55

55 38 47 52 45|36 | 38 | 50
43 155 52 42146 |58
48 48 54
53 54
58

SOBOTY

4 5 6 7 89 1011 /12 13 14 /15 16 17 18 19 20 21 22 23

510606 05]02/02/0202]02 02020204 0702 02]10]10
2120120 17 12 /12 12 12 12 12 12 17 17 /12 12 30 30 10
36 135 3232 2222 22 22 22|22 2227 27 |22 22|50 50
51|50 47 47 3232 32 32 3232 32 37 39 32 32

4242 42 |42 42|42 42 |47 52|42 42

52 52 5252|5252 52 57 92 |55
*kursy podkreslone w rozktadzie wykonywane sg pojazdami niskopodtogowymi

Mozliwy jest takze przejazd autobusem linii 101 w kierunku Polic z przystanku ‘Plac
Rodta’. Wéwczas nalezy wysig$¢ na przystanku ‘Police Rynek’, skad réwniez odjezdza
autobus Linii Samorzadowej do Trzebiezy. Zalecana jednak jest podrdz autobusem linii
107 ze wzgledu na wigkszg czestotliwos¢ kursowania. Rozktad autobusu linii 101
dostepny jest na stronie www.zditm.szczecin.pl



Z przystanku ‘Kinga’ obok CH ,KINGA” (po drugiej stronie koncowego linii 107 ‘Police

Osiedle Chemik’) odjezdza autobus Linii Samorzadowej do Trzebiezy.

Na przejazdy tym $rodkiem transportu obowigzujg inne bilety niz na komunikacje
miejska. Bilety sgq do nabycia w kioskach na terenie Polic oraz bezposrednio u

konduktora w autobusie.

Odjazdy Linii Samorzadowej z przystanku ‘Kinga’:

04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 /1516 17 18 19
2(5) 30|05 28 00 30 050005 30 10 05 0505 15

Odjazdy Linii Samorzadowej z przystanku ‘Pitsudskiego Rondo’:

04 0506 07080910 1112 (13 (1415 16 |17 |18 19
4215 33108 % 03133 0903 0833 13 08 08 08 18

Odjazdy Linii Samorzadowej z przystanku ‘Police Rynek':

04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 /1516 17 18 19

26 09 09 | 39

51 3814 13109 1439 19 14 14 14 24

20 21|22
05 |30

20 21|22
08 | 33

20 21|22
14 | 41

23

23

23

Nalezy wysigs¢ na petli autobusowej w Trzebiezy (przystanek koncowy) i dalej pieszo
deptakiem wzdtuz Zalewu Szczecinskiego zgodnie ze wskazdwkami (punkty kontrolne)

do bazy ‘Gminne Centrum Edukacii i Rekreacji’ okoto 1 km.

DOJAZD ZE SZCZECINA DO TRZEBIEZY SAMOCHODEM

Nalezy w Szczecinie jadac z ul. Gdanskiej zjecha¢ na Trasie Zamkowej na Police

i dalej przez Przesocin zgodnie ze znakami do Polic, lub od ul. Gdanskiej dalej drogg

nr 115 przez centrum a od Tanowa dalej drogg nr 114 przez Trzeszczyn do Polic.
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Z Polic nalezy jecha¢ dalej drogg nr 114

113
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leziogo
Digbie Mate

przez Stare Police, wzdtuz Zaktaddw

Chemicznych ,Police”, przez osiedle Jasienica, Niektoriczyce do Trzebiezy.
W Trzebiezy dalej zgodnie z kierunkowskazami na plaze lub z tabliczkami
‘CHEMIK 2010’ do bazy mistrzostw ‘Gminne Centrum Edukacji i Rekreacji'.
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