
 
 
 
21-22 maja 2010 r. – Lwówek Śląski i okolice 
 
 
 
• Oddział PTTK „Ziemi Lwóweckiej” w Lwówku 

Śląskim. 
• Komisja Imprez na Orientację przy O/PTTK w 

Lwówku Śląskim. 
 

 
 
• Starostwo Powiatowe we Lwówku Śląskim 
• Urząd Gminy i  Miasta w Lwówku Śląskim 
• Szkoła Podstawowa nr 3 w Lwówku Śl. 
• Ośrodek Chrześcijański „ELIM” 
 

 
 
Kierownik Imprezy: *  Wojciech Król  (PInO 442) 
Sędzia Główny: *  Adam Pawłowicz (PInO 638) 
Budowa tras:  *  Wojciech Król  (PInO) 
 *  Adam Pawłowicz (PInO) 
 *  Maciej Pawłowicz  (PInO 650) 
 *   Tomasz Kurlej (MPInO 636 ) 
                                     *  Paweł Mazur (OInO)  
Sędziowie startu i mety: *  Krzysztof Król (PInO) 
 *  Piotr Kosiuk 
 
 
 
 

• upowszechnianie turystycznych marszów na orientację, 
• prezentacja walorów krajoznawczych Gminy Lwówek 

Śląski, 
• rozegranie 4 rundy Pucharu Dolnego Śląska w 

Marszach na Orientację 2010, 
 

 
 
 

Szkoła Podstawowa nr 3 w Lwówku Śl. ul. Kasztanowa  
(patrz mapka) 

 

 
 
TS – urodzeni w roku 1990r. i wcześniej 
         (2 etapy dzienne i 1 nocny) 
TJ – urodzeni w latach 1991 – 1993r. (etapy j.w.) 
TM – urodzeni w latach 1994 – 1996r. 
          (2 etapy dzienne) 
TD – urodzeni w latach 1997 i później (etapy j.w.) 
TN – urodzeni w roku 1994 i później  (1 etap nocny)  
TP – dla początkujących (1 etap dzienny, wiek i ilość osób 

w zespole dowolne) 
W kategorii TS i TJ obowiązują zespoły 1–2 osobowe. 
W kategorii TM i TD obowiązują zespoły 2 osobowe. 
Kategoria TP prowadzona będzie bez klasyfikacji i nagród. 
Odstępstwa od  w/w ilości osób w zespołach zgodnie z pkt. 
V.5 Regulaminu Pucharu Dolnego Śląska w MnO. 
W trakcie Imprezy składy zespołów nie mogą ulec 
zmianie. 
 
 

 
 

• mapy czarno-białe, kolorowe, nietypowe w różnych 
skalach, częściowo aktualizowane, 

• teren o zmiennej przebieżności, podmokły ze 
znacznymi przewyższeniami, 

 

 

 
 

17 maja 2010 r. (poniedziałek) 
godz. 22.00 –  bezwzględne zamknięcie listy zgłoszeń 
 

19 - 20 maja 2010 r. (środa - czwartek) 
 

Przygotowanie materiałów i list startowych 
 

21 maja 2010 r. (piątek) 
 

17.00-21.00 – przyjmowanie uczestników (kat. TS, TJ, 
TN) w bazie imprezy, wydawanie materiałów 
startowych i świadczeń (bez możliwości 
wprowadzenia zmian i dodatkowych zgłoszeń) 

21.30 – otwarcie imprezy i odprawa techniczna 
22.00 – start etapów nocnych, 
 

22 maja 2010 r. (sobota) 
 

7.30-8.30 – przyjmowanie uczestników (kat. TM, TD, TP) 
w bazie imprezy, wydawanie materiałów 
startowych i świadczeń (bez możliwości 
wprowadzenia zmian i dodatkowych zgłoszeń) 

9.00 – otwarcie imprezy i odprawa techniczna (kat. TM, 
TD, TP) 

9.30 – wyjazd na etapy dzienne, 
10.00 – start do etapów dziennych (wszystkie kategorie) 
16.00-17.00 – ciepły posiłek, 
Po godz. 17.00 wyjazd uczestników biorących udział w 

MnO „Bóbr” 
 Zakończenie imprezy i uroczyste wręczenie nagród 
nastąpi podczas zawodów „Bóbr” – Regulamin 
zawodów wysłane osobno  
 
 

 
 
• pamiątkowy znaczek oraz odcisk pieczęci 

okolicznościowej, 
• komplet materiałów startowych, 
• informator techniczny dla każdej drużyny, 
• poczęstunek międzyetapowy, ciepły posiłek po 

zakończeniu etapów (nie dotyczy kat. TP, TN ) 
• dyplomy za miejsca 1 – 5 w każdej kategorii, 
• nagrody i w miarę  możliwości  medale za miejsca 1 – 

3 w każdej kategorii, 
• punkty do OInO:  3 x 3 pkt., dla kat. TS; TJ i 2 x 3 pkt., 

dla kat. TM; TD oraz 1 x 1 pkt., dla kat. TP 
• weryfikacja odznak InO 
• protokół z imprezy dla każdej z jednostek zgłoszonych 

i komplet map dla uczestnika 
• inne atrakcje – dziś jeszcze nieznane organizatorom. 
 
 
 

Wpłat wpisowego należy dokonywać na konto Oddziału 
PTTK „Ziemi Lwóweckiej” w Lwówku Śląskim,  
ul. Kościelna 32, 59-600 Lwówek Śląski lub przekazem 
pocztowym na adres zgłoszeń z dopiskiem „XVII OInO 
Wiosna”. 
BS Lwówek Śląski 
89 8384 0009 0011 9187 2000 0001 
Kopie dowodu wpłaty wraz z uprawniającymi do zniżki 
dowodami (legitymacja PInO, PTTK) należy pokazać w 
sekretariacie Imprezy. 
Opiekunowie startujący w Imprezie opłacają wpisowe na 
ogólnych zasadach. 
 
 
 
 
 

 

BAZA  IMPREZY 

 

PROGRAM  IMPREZY 

 

TERMIN  I  MIEJSCE  IMPREZY 

 

ORGANIZATOR 

 

WSPÓŁORGANIZATOR 

 

ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY 

 

CEL  IMPREZY 

 

FORMA,  ETAPY,  KATEGORIE 

 

MAPA  I  TEREN 

 

ŚWIADCZENIA 

 

WPISOWE 



Kategoria  Do 17,05. Po 17,05 i w 
bazie  

TS; TJ 26 ,- 30 ,- 
TM; TD       15 ,- 20 ,- 
TP, TN 6 ,- 10 ,- 

 
 
 

Zwolnienie z wpisowego: 
• zwycięzca Pucharu Dolnego Śląska w roku 2009  

w kat. TD  Marcin Desput  
 
 

 
 
Na załączonym formularzu należy przesłać w 
nieprzekraczalnym terminie 17 maja 2010r. na adres: 
 

Wojciech Król  
Dębowy Gaj 38  

59-600 Lwówek Śląski 
 

Zgłoszenie uważa się za dokonane w momencie 
wpłynięcia wpisowego, a nie druku zgłoszenia. 
Istnieje także możliwość zgłoszenia przez Internet 
(zalecane potwierdzenie zgłoszenia): 
 

e-mail: krol_wojtek@wp.pl 
 
 

 

Według Zasad Punktacji i Współzawodnictwa w 
Turystycznych Marszach na Orientację KInO ZG PTTK z 
dnia 04.02.2006 r., z późniejszymi poprawkami oraz 
postanowieniami Regulaminu Pucharu Dolnego Śląska w 
MnO 
 

 
 

• impreza odbędzie się bez względu na warunki 
atmosferyczne, 

• osobom zgłoszonym a nieobecnym na imprezie nie 
przysługuje prawo do zwrotu wpisowego, 

• wszystkich uczestników imprezy obowiązuje 
przestrzeganie Karty Turysty, Regulaminu Imprezy 
oraz poleceń organizatorów, 

• za rzeczy zagubione w trakcie Imprezy organizatorzy 
nie ponoszą odpowiedzialności, 

• osoby niepełnoletnie bez pełnoletniego opiekuna nie 
będą przyjmowane na imprezę, 

• Przestrzeganie zasad czystej rywalizacji, m.in.: 
używanie wyłącznie map dostarczonych przez 
organizatorów, wyłączenie na czas etapów telefonów 

komórkowych i innych środków łączności, 
przestrzeganie prawa nienaruszalności punktu 
kontrolnego (zmiana ustawienia bądź niszczenie PK, 
zrywanie i łamani kredek), nie używanie przyrządów 
do nawigacji (GPS), 

• interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie 
do organizatorów Imprezy, 

• dodatkowe informacje: 
Wojciech Król : 
- tel. kom. 0697 532 883 
- gadu-gadu: 1855471 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
Oddział PTTK „Ziemi Lwóweckiej” 

w Lwówku Śląskim 
oraz 

Komisja Imprez na Orientację 
przy O/PTTK w Lwówku Śląskim 

 

ZAPRASZA   NA 
 

XVII OGÓLNOPOLSKĄ 
IMPREZĘ NA ORIENTACJĘ 

”WIOSNA ‘2010” 
 
 

 
 
 

4 Runda Dolnego Śląska 
w Marszach na Orientację 2009 r. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LWÓWEK ŚLĄSKI 
21-22  maja  2010r.  

 

ZGŁOSZENIA 

 

PUNKTACJA,  KLASYFIKACJA  I  OBLICZENIA

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

PLAN  OKOLIC LWÓWKA ŚLĄSKIEGO 


