,Ztoty Kompas Kolejarzy” 2008

WPLATY

Wplaty wplaca¢ przekazem pocztowym na wyzej podany adres do 24.09.2010r.
Dodatkowe zgloszenia wraz z wpisowym przyjmowane beda w piatek
01.10.2010r. wieczorem ok. godz. 19.30 przy recepcji w oérodku wczasowym
»Sosna” (ul. Gornoslaska 46), w Wisle Uzdrowisko i na starcie imprezy na
Dworcu PKP. Dowéd wplaty  nalezy okazaé przy zgloszeniu si¢ w dniu
zawodow na starcie, przy odbiorze materialéw startowych Wista Uzdrowisko.

SWIADCZENIA I WYROZNIENIA

W ramach optaconego wpisowego uczestnicy imprezy otrzymuja:
*  komplet materiatéw startowych dla druzyny,
* pamiagtkowe znaczki z imprezy
*  Wyrdéznienia indywidualne i zespolowe jak nagrody, medale, (puchary -

na trasie ,TS” tylko dla kolejarzy, a na trasie ,TSo” ogdlnodostepne).

ktére zostana wreczone w/g klasyfikacji  koncowej zawodéw na
uroczystym zakoniczeniu imprezy w sobote dnia 02.10.2010r. w Osrodku
Wczasowym PKP ,Sosna” okoto godz. 16:30.

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

* przestrzeganie zasad przepisow ochrony przyrody, $rodowiska,
przepiséw p. pozarowych oraz zachowania w strefie nadgranicznej,

*  przestrzeganie polecen sedzidéw i organizatoréw,

* obowiazkowe ubezpieczenie si¢ od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

* Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

* Interpretacja regulaminu nalezy wytacznie od organizatoréw.

*  Protesty beda przyjmowane do 30 min. po zamknieciu imprezy.

* W przypadku nie przybycia na impreze wpisowe nie podlega
ZWrotowi.

*  Miodziezy do lat 18 powinni towarzyszy¢ pelnoletni opiekunowie.

* Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone
przez uczestnikéw osobom trzecim.

¢ Uczestnictwo w imprezie na wylaczna osobista odpowiedzialnosé
prawna, materialng i zdrowotna uczestnikéw.

] _ ZAPRASZAMY
I ZYCZYMY KOLEZENSKIE] RYWALIZACJI NA TRASACH
417Zr OTEGO KOMPASU KOLEJARZY

ORGANIZATORZY !
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¢/ OGOLNOPOLSKA GORSKA IMPREZA NA ORIENTAC
im. Teodora Marcola

Mistrzostwa Polski Kolejarzy
Organizator:
Koto PTTK “Elektrow6z”, Zaklad Taboru w Bydgoszczy, Zaklad Linii
Kolejowych w Bydgoszczy
Komisja Turystyki Miedzyzakladowej Rady Kultury Fizycznej, Turystyki
i Dziatalnosci Kulturalnej "KOLEJARZ” w Gdarsku, Stowarzyszenie Kultury
Fizycznej, Turystyki i Dziatalnosci kulturalnej ,Kolejarz”

Patronat HONOROWY
Przewodniczacy Komisji Turystyki MR KFT i DK w Gdarisku
Witold NOWAK

Kierownictwo rajdu:

Jerzy Penkowski -  Kierownik Imprezy - Przodownik INO Nr 40

Jerzy Kaminski -  Sedzia Giéwny - Przodownik INO Nr 276

Jadwiga Fiegel -  Sekretariat iskarbnik:

Budowniczy tras : Jerzy Penkowski, Andrzej Lamparski

Obsada Tras : Jan Werner

TERMIN I MIEJSCE IMPREZY
Sobota - 2 pazdziernik 2010r - Beskid Slaski - Wista Uzdrowisko.

Teren gorski, wys. 400 - 700 m czeéciowo =zalesiony pociety jarami,
z poszyciem o réznej przechodni, $rednio drozny.
MAPA

czarno - biala, skala 1:10000, z dofaczonymi informacjami o trasie i zadaniach.

PUNKTACJA

w/g zasad punktacji i wspoétzawodnictwie zawodowtwwystycznych marszach na
orientacg ZG PTTK i Komisji INO RG KFT i DK "Kolejarz”. Om@ienie punktaciji
na odprawie przed startowej.
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INFORMACJA O TRASACH

Trasa - . TS - dla Kolejarzy im. Tadeusza Kaminskiego

Trasa o gléwna druzynowa nagrode przechodnia “Ztotego Kompasu”. (tylko dla
druzyn kolejarzy). start druzyn 2 - 3 osobowych - wiek powyzej 18 lat Diugos¢
trasy ok. 7.5 km. Zadania na mapie, z kompasem, ocena odlegtosci, przejscia na
regularnoé¢. Trasa do pucharu kolejarzy InO.

Trasa - TS - ogélnodostepna .

Start druzyn 2 -3 osobowych - wiek powyzej 18 lat. Trasa o puchar przechodni
(ogélnodostepna). Dlugos¢ trasy ok. 6.5 km. Zadania na mapie, ocena
odleglosci, przejscia na regularnosé. Trasa do pucharu kolejarzy InO.

Trasa - kat. T] mlodziezowa,

Druzyny tylko 3 osobowe. Wiek 16 - 18 lat. Trasa turystyczno - sportowa.
Zadania na mapie i z kompasem. Dlugos¢ trasy ok. 6.5 km. Trasa do pucharu
kolejarzy InO.

Trasa - kat TP - rekreacyjna, szkoleniowa,

Przeznaczona dla druzyn dowolnych, bez ograniczenia wieku, z tym, ze dzieci
musza by¢ pod opieka dorostych. PrzejScia przez pare dowolnie wybranych
punktéw oznaczonych na mapce zawodéw - bez Scigania sie, dla wlasnej
satysfakcji, zapoznania sie z tego typu impreza. Przed wyjsciem na trase -
wyjaéniajgca odprawa przed startowa.

UWAGI

e Szczegoly o diugmiach tras, zadaniach specjalnych i innglgbzawieraty

.Regulaminy tras” w materiatach startowych.

e Konieczne jest posiadanie przez dmy; busoli lub kompasu, otdwka,

diugopisu, ekierki, #omierza, linijki z podziatk i zegarka.

*  Seniorom powyzej 50 lat zwieksza sie limit czasu o 15 % na trasach TS i
TSo.

*  Wszystkie druzyny przechodza trase zespolowo, zglaszaja sie na
punktach kontrolnych i na mecie w komplecie, jezeli chca by¢
sklasyfikowane.

*  Losowanie kolejnosci startu druzyn dokonuja organizatorzy

MIEJSCE ZBIORKI - STARTU - PROGRAM
01.10.2010 r. PIATEK, GODZ 19.00 - 19.30 - Rejestracja uczestnikéw, dodatkowe

zgloszenia i wplaty, wydawanie $wiadczen przy recepcji w Osrodku Wezasowym
»~Sosna” (ul. Gérnosglaska), w Wisle Uzdrowisko
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.02.10.2010 r. SOBOTA - miejsce startu Dworzec PKP Wista Uzdrowisko

godz. 9.45 - Zbiérka uczestnikéw

godz. 10.00 - Odprawa przed startowa tras TS, TS ogélnodostepnej i T]
godz.10.30 - Start pierwszych druzyn na trasy TS

godz.11.00 - Start pierwszych druzyn na trase TJ

godz.11.00 - Odprawa przed startowa i start druzyn na trase TP

UCZESTNICTWO

*  Impreza dla kolejarzy i ich rodzin, mtodziezy oraz druzyn z poza PKP.
*  Zespoly druzyn mlodziezy szkolnej do 16 lat obowigzkowo z pelnoletnim
opiekunem.

ZGLOSZENIA
do dnia 24.09.2010r. prosze przestaé na adres:

Kol. Wioletta Jurkowska tel. PKP (kier.978) 1261, 5331 lub poczt. (0-52) 5185331,

Kol. Jerzy Penkowski Bydgoszcz (0-52) 58 20 337 - kom. 695530337
skype - jerzy.penkowski

lub poczta elektroniczna na adres: jurekpenl@wp.pl GG -5938781
*  Kazda druzyne zgtasza¢ na oddzielnej karcie zgtoszen
*  Potwierdzen przyjecia nie przysytamy
* Impreza nie przewiduje rezerwacji miejsc noclegowych.

*  Noclegi na imprezie towarzyszacej ,Zlota Jesieh w Beskidach”

Kol. Julian Hanusiak — tel. kom. 661149671 tel. miejski (0-32) 7105613

KOSZT - WPISOWE

- dla kolejarzy cztonkéw Stowarz. KFT DK ,, KOLEJARZ” 20,00 zt
- dla mtodziezy szkolnej 15,00 zt
- dla pozostatych uczestnikow 22,00 zt

Powyzsze wpisowe obejmuje pelne S$wiadczenia imprezy. Dopuszcza sie start z
niepelnym wymiarem $&wiadczen (bez znaczka) za oplata kosztéw startowego w
wysokosci 10,00 z1. od osoby.
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