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WSPOLORGANIZATORZY

» Powiatowe Zrzeszenie LZS w Jeleniej Gérze
*  GLKS ,Jezéw Sudecki” w Jgowie Sudeckim
* Rada Sotecka w Siegdlinie
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* Wojewoddztwa Dolnélaskiego DOLNY

« Powiatu Jeleniogérskiego

* Gminy Jedw Sudecki SLASK

ZESPOL GLOWNYCH ORGANIZATOROW:

Kierownik Imprezy - Adam Rodziewicz (PInO)

Sedzia Gtowny - Marek \WWsowski (PInO)

Budowa Tras - Marek ¥gowski (PInO), Barttomiej \Wsowski (PInO), Maciej Konieczko (PInO),
Radostaw Onyszkiewicz (8)nDamian Krajniak

CEL IMPREZY:

e upowszechnianie turystycznych marszéw na orieatacj
» prezentacja waloréw krajoznawczych Gminyde Sudecki i Powiatu Jeleniogdrskiego
 rozegranie pierwszej rundy Pucharu Doln8gska w Marszach na Orienta011.

FORMA, ETAPY, KATEGORIE:

TE — zgodnie ze sktadem ustalonym przez Déliska Komisje InO ( 2 etapy dzienne i 1 nocny, zespoly 1 — 2hose)
TS - urodzeni w 1991 r. i wcZaiej (etapy i zespoty j.w.)

TJ - urodzeni w 1992 - 1994 r. (etapy i zespoty j.w.)

TM - urodzeni w 1995 — 1997 r. ( 2 etapy dzienne, zgspasobowe)

TD - urodzeni w 1998 r i pdniej (2 etapy dzienne, zespoty 2 osobowe)

TN - urodzeni w 1995 i piniej (1 etap nocny, zespoly 2 osobowe)

TP - dla pocatkujacych (1 etap dzienny, wiek i #6 os6b w zespole dowolne) kategoria bez klasyfikatfigréd.
Odstpstwa od w/w iléci 0sob w zespotach zgodnie z pkt. V.7 RegulaminchBru Dolneg&laska w MnO. Kady z
uczestnikow mge startowa tylko w jednej kategorii. W trakcie trwania impyegktady zespotdéw nie magilec zmianie.
Powyzsze nie dotyczy kat. TP (zawodnicy po pokonanisytfBP mog poza konkursem wystartowaa trasie TD — jedynie po
uzgodnieniu z &lzia Giéwnym i pod warunkiem dysponowania przez orgaow odpowiedniiloscia materiatdw
startowych) oraz kat. TN przeznaczonej dla stactigh w kat. TD i TM.

MAPA | TEREN:

Mapy nietypowe, miejscami unaépéane. Teren gorzysty o zmiennej przehigci, duwzej ilosci skat i drani. Skala trudnéci
etapow oraz pokonywanego terenu uzailena jest od kategorii. Stosownie do postanadtegulaminy Pucharu Dolnego

Slaska w Marszach na Orientadpkt.V.8.) we wszystkich kategoriach z wifiem kat. TE (elita) w przypadku rownej slc

punktéw przeliczeniowych o kKeowej klasyfikacji zawodow zadecydupekny czas pokonania tras.

BAZA IMPREZY:

Dom Ludowy w Siedicinie ul. Dluga 22 (centrum wsi). Dojazd do bazy:

- MZK nr 5 (przystanek naprzeciw Teatru Dramatyganes Jeleniej GOrze) godz. 07.26 czas przejazd2@knin. Cena biletu
N-4,10 zt. Bilety kupowane u kierowcy: N-4,50.

- Dojazd wtasnym transportem wg gegonej mapy.

PROGRAM IMPREZY:

16 marzec 2011 r.{roda)

20.00 — definitywne zakt@zenie przyjmowania zgtosze
17 - 18 marzec 2011 r. (czwartek, ptek)

przygotowanie materiatéw, list startowych oraz tras

19 marzec 2011 r. (sobota)
7.30 — 8.45 — przyjmowanie uczestnikow w bazie gagr wydawanie materiatow startowycéwiadczé bez mazliwosci
wprowadzania zmian. Dodatkowe zgtoszenia nitiwe jedynie w przypadku rezygnacji ze startu inny& uczestnikow.
9.00 — podsumowanie Pucharu Dolnéggska w MnO za rok 2010, uroczyste otwarcie zawodddprawa techniczna.
10.00 — wyjazd w teren zawodow
10.30 - start do E |'i E Il (miejsce startéw i metg kat. TE, TS, TJ zlokalizowaneg w innym miejscu ri dla kat. TD, TM i
TP), ale jest mdiwos¢ przejazdu wiasnym pojazdem.
15.00 — 16.00 - cieply positek
18.00 — uroczyste zakozenie zawodow w kat. TD i TM
19.30 — wyjazd na strat Elll (nocnego)
Ok. 24.00 zakaczenie etapu nhochego



20 marzec 2011 r. (niedziela)
8.00 — zakaczenie zawodow w kat. TE, TS, TJi TN
Do godz. 10.00 opuszczenie bazy

SWIADCZENIA:

« znaczek okoliczniziowy

e poczstunek na mecie E |

« cieply positek po etapach dziennych w bazige-dotyczy kat. TP i TN

« komplet materiatow startowych

« nagrody, medale i dyplomy dla najlepszychie-dotyczy kat. TP.

e pkt. do OInO 3 x 3 pkt (kat. TE,TS,TJ) 2 x 3 pltat. TM i TD), 1 x 3 pkt (kat. TN) oraz 1x 1 pktak TP)
e ubezpieczenie NNW tylko dla cztonkéw PTTK.

WPISOWE:
Kategoria Przodownicy Cztonkowie Pozostali
Ino PTTK Uczestnicy
TE 25,- 30,- 35,-
TS, TJ 12,- 15,- 20,-
™, TD 6,- 8,-
TP, TN --- 3,- 5,-

Whpisowe naley wptac& przekazem pocztowym na adres: PTTK Oddziat ,Sudathodnie” 58-500 Jelenia Gora ul. 1 Maja
86 lub przelewem na k-to: BZ WBK | Oddziat w JelgrnBérze 61 1090 1926 0000 0005 1400 0193 z dapiskPuchar
Wagarowicza”. Kopi dowodu wptaty wpisowego nedg dolaczy¢ do zgtoszenia.

Zwolnienia z wpisowego:

- Rafat Szafaj- zwycigzca PI$I. 2010 w kat. TD

- Arkadiusz Skoczyaski - zwyciezca PB$l. 2010 w kat.TM

- opiekunowie uczestnikéw niepetnoletnich (1 nao$6b) pod warunkiem zaznaczenia tego faktu w zgtosz

UWAGAI!!! Opiekunowie startuj acy w zawodach optacaj wpisowe na ogoélnych zasadach.

Uczestnicy kategorii TR, w ramach wpisowego nie majabezpieczonego positku obiadowego.zhbpjednak tdwiadczenie
wykupi¢ za dodatkow optat (6,-) po uzgodnieniu z organizatorem.

ZGLOSZENIA:

Zgloszenia na zatzonej karcie zgtoszenalezy przestd do dnial6 marca 2011 r. godz. 20.0poczt na adresAdam
Rodziewicz, 58-506 Jelenia Géra ul. Moniuszki 7/4Rb poczt elektroniczma: rotour@poczta.onet.pl

Za zgtoszenie uwa sk przestanie karty zgtos#evg. wzoru stanowiicego zadcznik do niniejszego regulaminu wraz z kppi
dowodu wptaty wpisowego. O dacie otrzymania zgtogzeecyduje data wptywu poczty do organizatonsigadata jej nadania
(stempla pocztowegolJWAGA!!! Ze wzgleddw organizacyjnych dnia 16 marca 2011 r. o go@2@ nasfpi definitywne
zamkngcie zgtoszé. Dodatkowe zgtoszeniaztla mozliwe jedynie w przypadku rezygnacji ze startu inmygtoszonych w
terminie uczestnikow.

POSTANOWIENIA KO NCOWE:

« Scedziowanie zgodnie z zasadami punktacji ZG PTTKstpoowieniami Regulaminu Pucharu Dolnéggska w MnO.

* Osobom zgloszonym a nieobecnym na imprezie niesprgyje prawo do zwrotu wpisowego.

« Wszystkich uczestnikow imprezy obawaiuje przestrzeganie Karty Turysty, Regulaminu Impreegulaminu Pucharu
DolnegoSlaska oraz poledeorganizatorow.

* Osoby niepetnoletnie bez petnoletniego opiekunébgiila przyjete na impreg.

e Zarzeczy zagubione w trakcie imprezy organizatoizyponosz odpowiedzialnéci.

» Organizatorzy zapewniapubezpieczenie NNW dla cztonkéw PTTK posiaggih aktuala legitymacg. Pozostali
uczestnicy ubezpieczggic we wlkasnym zakresie.

« Interpretacja regulaminu nalewytacznie do organizatoréw.

» dodatkowe informacjeAdam Rodziewicz tel. (0-75) 75 410 22; 0-602 30 34, e-mail: rotour@poczta. onet.pl
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Mapa dojazdowa
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