
 
 

Oddział Wojskowy PTTK przy Klubie SOW we Wrocławiu 
     Klub Imprez na Orientacj ę „ORIENTOP” 

 
 

zaprasza na 
 

 

OGÓLNOPOLSKI GÓRSKI 
MARATON NA ORIENTACJ Ę 

 
 
 

ORIENTOP 2011 
 
 

 

 
 

2 runda Pucharu Polski 
w Marszach na Orientacj ę 

 
 

8 – 10 kwiecie ń 2011 r. 
Duszniki Zdrój  



 

CEL IMPREZY:  

- popularyzacja imprez na orientację 
     - popularyzacja walorów krajoznawczych Dolnego Śląska, 

     - upowszechnianie umiejętności posługiwania się mapą i kompasem 
        

ORGANIZATOR:  
 

Klub InO „ORIENTOP” przy Oddziale Wojskowym PTTK 
  Klubu Śląskiego Okręgu Wojskowego we Wrocławiu 

 

  ZESPÓŁ ORGANIZATORÓW:  

Kierownik Imprezy   - Jacek Gdula            PInO nr 205 
Sędzia Główny    - Krzysztof Ligienza PInO nr 301 
Budowa Tras    - Jacek Gdula             PInO nr 205  
                 - Jacek Wieszaczewski PInO nr 602 
                                                   - Jan Zasępa 
                                                   - Piotr Cych 
Sędziowie         - Monika Brach  PInO nr 380 
                             - Iweta Olszewska  PInO nr 630 
                                                   - Tomek Brach 

                                         TERMIN, MIEJSCE, BAZA: 
                        
                             impreza odbędzie się w dniach  8 - 10.04.2011 r. 
                                        w miejscowości Duszniki Zdrój. 
          Bazą imprezy jest pensjonat „Skałka” w Dusznikach Zdroju, ul. Górska 2 

Istnieje możliwość zakwaterowania w Bazie już od środy 6.04.2011 po południu 
Chętni proszeni są o kontakt z organizatorem. Koszt dodatkowego noclegu 

25,oo zł za dobę. 

     
                                                           MAPY, TEREN:  
               
                impreza odbędzie się na terenie gór Bystrzyckich w okolicy bazy 
                                      teren górski 600 – 800 m. n.p.m. 
             mapy nietypowe kolorowe częściowo aktualizowane w różnej skali 
 

                                            FORMA i KATEGORIE:  
               
                      Turystyczne Marsze na Orientację - zespoły 1-2 osobowe 

           kat. TS  - 2 etapy dzienne, 2 nocne - ur. w 1991 i wcześniej 
           kat. TJ  - 2 etapy dzienne, 2 nocne    - ur. w latach 1992 i później 

       
                                               ZGŁOSZENIA, WPISOWE:  
 
                         zgłoszenia do dnia   4-04-2011  roku  
                          za pomocą  formularza zgłoszeniowego na stronie 



                internetowej  www.orientop.eu a także pisemne, telefonicznie 
                           lub mailem  z  podaniem następujących danych: 
                nazwisko i imię, rok urodzenia, adres zamieszkania, kategoria, 
                                      telefon kontaktowy zgłaszającego. 
                      

                                         Adres dla zgłoszeń: 
                      Jacek Gdula, ul. Sołtysowicka 2A/8, 51-168 Wrocław 
                      tel. (+71) 794-65-40 lub 0 605-226-354  
                                                 e-mail:  jacek-gdula@wp.pl 

Wpisowe w wysokości 95,oo od osoby 
należy wpłacić na niżej podane konto 

w terminie jak dla zgłoszeń. 
   

(po wcześniejszym uzgodnieniu istnieje możliwość 
zapłaty wpisowego w bazie) 

 

Konto organizatora do wpłaty wpisowego: 
Oddział Wojskowy PTTK przy Klubie SOW 

   ul. Pretficza 24, 50-984 Wrocław 
  

Kredyt Bank SA IV Oddział Wrocław 
   07 1500 1793 1217 9004 9629 0000 

    w tytule wpisać: "Orientop" 

wpisowe i zgłoszenie po terminie oraz w bazie  
nie gwarantuje otrzymania pełnych świadczeń 

 
 

ZAKWATEROWANIE, WY ŻYWIENIE:  
 

w ramach wpisowego organizatorzy zapewniają: 
1. zakwaterowanie w pokojach 2-4 osobowych z łazienkami bez 
pościeli – należy posiadać własny śpiwór. Ewentualna dopłata 

za pościel wynosi 10,oo zł. 
2. obiad w sobotę 9.04.2011 po zakończeniu etapów dziennych 

3. drobny posiłek i napój w przerwie pomiędzy etapami  dziennymi 
i nocnymi 

  
 

ZASADY KLASYFIKACJI, ODST ĘPSTWA:  
 

zasady punktacji w oparciu o przepisy Komisji InO ZG PTTK 

    

                                         PROGRAM IMPREZY:  
        
      Piątek  8.04.2011 
      16.oo            - przyjmowanie uczestników w Bazie 
       21.oo           - nocna biesiada przy kominku w Zakładzie Uciech 
                             Społecznych (obiekt 50 m od Bazy) i InO Niespodzianka 
 



      Sobota  9.04.2011        
      8.oo – 9.3o    - otwarcie zawodów, odprawa techniczna 
                               podsumowanie sezonu 2010 
       9.5o              - wyjście na Starty do etapów 1 i 2 
     10.3o         - godz. "0" wszystkich kategorii 
                            - w drodze powrotnej z etapów dziennych dla chętnych 
                               InO Niespodzianka – mapa do odebrania na Mecie 
                               1 Etapu (bliżej Bazy) 
     17.3o- 18.3o   - obiad na stołówce w Bazie 
     20.3o              - godz "0" dla etapów nocnych 
 

     Niedziela  10.04.2011  
       3.oo              - przewidywane zakończenie etapów nocnych 
        8.oo              - ogłoszenie wyników wstępnych 
     10.oo              - ogłoszenie wyników oficjalnych, zakończenie imprezy 
     do 13.oo         - opuszczenie bazy imprezy 
 

                                              Dojazd do Bazy z Wrocławia 
 

                                                                                    PKP w dniu  8.04.2011 

Wrocław Główny PKP  9.56 11.45 14.43 16.43 17.40 18.43 20.47 

Kłodzko Główne  11.38 13.31 16.23 18.25 19.25 20.39 22.35 

Kłodko Miasto  12.09 13.40 16.29 18.28 19.31 20.42 22.38 

Duszniki Zdrój  13.16   19.36    

Połączenia pokazane kolorem zielonym to połączenia mieszane realizowane 
przez PKP. Na stacji Kłodzko Główne należy przesiąść się do autobusu 
PKP, który zawiezie nas do Dusznik Zdroju (autobus jedzie do Kudowy 
Zdroju). Jadąc pozostałymi pociągami należy wysiąść na stacji Kłodzko 
Miasto i udać się na dworzec autobusowy PKS, który znajduje się obok 
stacji i dalej autobusem PKS do Dusznik Zdroju. Autobusy jeżdżą dość 

często. Ostatni autobus odjeżdża o godz. 21.3o. 
Rozkład jazdy autobusów PKS z DA Kłodzko znajdziesz tutaj 

http://www.pks-klodzko.pl/index.php 
Można także skorzystać z komunikacji autobusowej z Dworca 

Centralnego PKS we Wrocławiu. Rozkłady odjazdów autobusów 
z Dworca w Kłodzku i we Wrocławiu są dostępne na stronie 

internetowej imprezy w dziale POBIERZ.  

                                                                                              ŚWIADCZENIA:  
 
     - upominki dla zwycięzców za miejsca 1-6 
     - dyplomy dla zwycięzców za miejsca 1-6 
    - pamiątkowy kubek fajansowy 
    - pamiątkowy znaczek imprezy 
    - odcisk pamiątkowej pieczęci                                                       
    - komplet materiałów startowych dla każdego uczestnika                
    - potwierdzenie punktów do odznaki InO - 4 punkty za każdy etap 
 



 

                                                                            INNE POSTANOWIENIA:  
 

   - uczestnicy biorą udział w Imprezie na własną odpowiedzialność, 
   - na terenie Bazy poruszamy się tylko w miękkim obuwiu                 
    - za szkody wyrządzone przez uczestników organizator nie bierze    
     odpowiedzialności,                                                                      
    - uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania Karty Turysty, Przepisów   
     Przeciwpożarowych oraz zaleceń Kierownictwa            
    - Kierownictwo ma prawo do usunięcia z imprezy osób nie przestrzegających   
      ustaleń niniejszego regulaminu,  
    - interpretacja regulaminu należy do Kierownictwa Imprezy.              
 

                                            dodatkowe informacje:     
    

                                                                   Jacek Gdula     tel. 605 226 354 
 

                                                            oraz na stronie internetowej o adresie: 
 

                                           www.orientop.eu   oraz   www.dino.wroclaw.pl 
 

 

                                       DO ZOBACZENIA NA IMPREZIE 
  

 


