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“hrgn®® 3 runda Pucharu Polski w Marszach na Orientacje

27-29,05.2011 Rudy

I. ORGANIZATOR
Polskie Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze Oddziat w Rybniku ul Pitsudskiego 4
Klub Imprez na Orientacje ZORIENTOWANI

II. CELE IMPREZY
popularyzacja turystycznych imprez na orientacje
wytonienie zwyciezcow IV Ogdlnopolskiej InO ,, O ZLOTY PUCHAR RYBNIKA”
integracja i wspolna zabawa z mapg i kompasem w terenie
integracja i wspdlna zabawa na kajakowej imprezie na orientacje
poznanie piekna krajobrazu Parku Krajobrazowego — Cysterskie Kompozycje Krajobrazowe Rud Wielkich
promowanie imprez statutowych organizowanych przez Oddziat PTTK Rybnik

III. SPONSORZY
Impreza dotowana przez Miasto Rybnik
Starostwo Powiatowe Raciborz
Urzad Gminy Kuznia Raciborska
Sotectwo Rudy
Kross S.A.
Firma Handlowo Ustugowa AKTYWNI
Proll Sport

IV. TERMIN IMPREZY
Impreza odbedzie sie 27 - 29 maj 2011 r.

V. BAZA IMPREZY
Mtodziezowy Os$rodek Wychowawczy, ul. Szkolna 2 Rudy

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA W IMPREZIE
Swdj udziat zgtosi¢ mozna:
» poczty (do pigtku 20.05.2011) na adres Oddziat PTTK Rybnik ul. Pitsudskiego 4, 44-200 Rybnik
osobiscie (do poniedziatku 23.05.2011) w oddziale PTTK w Rybniku
telefonicznie (do poniedziatku 23.05.2011) do PTTK pod numer (0-32) 4228072
telefonicznie (do poniedziatku 23.05.2011) do kierownika imprezy Szymona Rojek tel 691785840
na adres mailowy (do poniedziatku 23.05.2011) — szymon_rojek@wp.pl

Zgtoszenia w dniu imprezy przyjmowane sg tylko do czasu wyczerpania sie zapaséw materiatéw startowych.
Whptaty wpisowego bezposrednio w biurze Oddziatu PTTK w Rybniku (Rybnik ul Pitsudskiego 4, godz. 8 — 16)
albo na konto

951500 1214 1212 1006 9134 0000 z dopiskiem — InO ZLOTY PUCHAR

Zgtoszenie uwaza sie za dokonane w chwili podania nam nastepujacych danych: informacje o organizacji
zgtaszanej oraz o startujgcych (kategorie startowe, imiona i nazwiska, rocznik urodzenia,
podziat na zespoty startowe).



VII. WPISOWE OD OSOBY
Przy wptacie na konto bankowe:

Trasa TP, RK, TDi TM - 18 zlotych od osoby (upust 3 zt dla cztonkéw PTTK)
Trasa TJ, TS, TW - 48 zlotych od osoby (upust 3 zt dla cztonkéw PTTK, upust 8 zt dla przodownikéw InO)

Wopisowe wptacone w dniu imprezy wzrasta o 10 zi !
i nie gwarantuje petnych swiadczen.

Zapotrzebowanie na Fakture VAT nalezy zgtosi¢ do 23.05.2011 z podaniem odpowiednich danych. Jezeli
pienigdze z wpisowego wptyng na konto Oddziatu na dwa dni przed imprezg to faktura bedzie do odebrania
w dzien imprezy

VIII. KIEROWNICTWO IMPREZY
Kierownik imprezy i budowniczy tras - Szymon Rojek PInO
Sedzia gtéwny i budowniczy tras — Agata Staszewska PInO
Budowniczowie tras: - Dawid Wojaczek PInO
Mateusz Drabiniok PInO
Anna Pukowiec PInO

Budowniczy etapu kajakowego - Marcin Madzia
Sekretariat - KInO ,Zorientowani”
Obstuga startu i mety — KInO ,Zorientowani”
Obstuga medyczna — Kamila Laby

IX. MAPY

Mapy nietypowe, czasem tatwiejsze, czasem trudniejsze, czasem o formacie A4, czasem w formacie trudnym
do opisania. Mapy mogg byc¢ czarno-biate, czesciowo kolorowe, z niespodziankami kartograficznymi,
gtéwnie w skali 1:10000

X. JAK DOTRZEC DO BAZY
Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy miesci sie w Rudach, w poblizu stacji kolejki waskotorowej ,,Rudy”,
niedaleko drogi z Rud na Gliwice.
Dojscie do bazy bedzie oznakowane
biato-czerwonymi znacznikami.
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Dojazd z Rybnika Komunikacjg Miejskg z Dworca PKP:
autobusem linii 43 w pigtek 17:05, 18:19, 20:09,
w sobote 6:19, 8:24

Dojazd z Gliwic

Autobusem PKS, kierunek Raciborz,

w piatek 16:15, 18:40

Dojazd z Raciborza z dworca PKS

Autobusem kierunek Gliwice w piatek 16:10, 17:15, 18:30, w sobote 10:40
Dojazd z Kuzni Raciborskiej

Autobusem z rynku w piatek 15:35, 17:25, w sobote 5:45, 6:25, 8:40

Uwaga !!! godziny odjazdéw autobuséw aktualne na 1 kwietnia 2011 r.

XI. FORMA I KATEGORIE

TP - trasa dla poczatkujgcych - zespoty do 5 0séb (poza konkurencja)
TD - dla dzieci ze szkét podstawowych, indywidualnie lub w zespotach 2 osobowych
TM - dla mtodzikéw ze szkét gimnazjalnych , indywidualnie lub w zespotach 2 osobowych
TJ - dla junioréw ze szkét ponadgimnazjalnych, urodzeni w 1992 i pdzniej, indyw. lub w zespotach 2 osobowych
TS — trasa dla zaawansowanych — urodzeni w 1991 i wczesniej, indywidualnie lub w zespotach 2 osobowych
TW - trasa dla weteranéw — 50 lat i starsi — start indywidualny
RK - ciekawa trasa dla wszystkich chetnych, bez ograniczenia wieku, bez klasyfikacji - spacer z mapg

Dtugos$¢ tras - od 2 do 6 km.



XII. SWIADCZENIA

pamigtkowy gadzet dla kazdego uczestnika — czapka z daszkiem
puchar dla zwycieskich druzyn w poszczegdlnych kategoriach
medale do 3 miejsca w kategorii TJ, TS i TW
nagrody dla 3 najlepszych miejsc w kategorii TD , TM
nagrody dla 6 najlepszych miejsc w kategorii TJ , TS, TW
dyplomy do 6 miejsca
pamigtkowa naklejka z logo imprezy dla kazdego uczestnika
cos$ stodkiego dla kazdego uczestnika
woda mineralna miedzy I a II etapem oraz miedzy IIT a IV etapem
herbata lub kawa dla wszystkich uczestnikéw w bazie imprezy (do kubkdéw wtasnych)
dla uczestnikéw tras TP, TD, TM, RK po 2 etapie przejazdzka kolejkg waskotorowg na odcinku
Rudy — Papro¢ — Rudy, forma wycieczki krajoznawczej z przewodnikiem
+ sobotni dwu-daniowy obiad dla oséb nocujacych w bazie
* Niezapomniane atrakcje na rzece Ruda, ekstremalne doznania, bedzie to kajakowa impreza na orientacje
z nagrodami dla najlepszych. Sptyw tylko dla oséb nocujgcych w bazie
Transport odziezy zamiennej dla uczestnikéw sptywu
Impreza integracyjna przy ognisku
Kietbaski smazone na ognisku + dodatki spozywcze
nocleg w warunkach turystycznych dla uczestnikéw tras TJ, TS, TW (nocleg w sali lekcyjnej oraz na sali
gimnastycznej, ewentualnie na korytarzach, nalezy zabra¢ karimaty i Spiwory)
« materiaty startowe (mapa i opis zadan) dla uczestnika
» potwierdzenia punktéw do Odznaki Imprez na Orientacje dla kategorii TJ i TS — 4 x 4 punkty

oraz 1 pkt za impreze kajakowa, dla kategorii TW 2 x 3 punkty + 1 pkt za impreze kajakowa,

dla kategorii TD i TM 2 x 3 punkty, dla kategorii TP i RK 1 x 3 punkty
« koncowy protokdt, zdjecia z imprezy bedg umieszczane na stronie internetowej - www.zorientowani.xz.pl

XIII. RAMOWY PROGRAM IMPREZY DLA UCZESTNIKOW TRAS TP , TD, TM, RK
SOBOTA 27 maj 2011
do 9:30 — przyjmowanie uczestnikéw
9:45 — otwarcie imprezy ogdlnopolskiej ,,0 ZLtOTY PUCHAR RYBNIKA” i oméwienie dwoch etapow
10:15 —minuta ,,0”
15:00 — przejazdzka kolejkg waskotorowg na odcinku Rudy — Papro¢ - Rudy
16:00 - oficjalne zakonczenie konkursu jubileuszowego i losowanie nagrody gtdwnej rower gorski Hexagon V6
16:15 — zakonczenie imprezy O ZLOTY PUCHAR

XIV. RAMOWY PROGRAM IMPREZY DLA UCZESTNIKOW TRAS TJ , TS, TW
PIATEK 27 maj 2011
17:00 — otwarcie bazy imprezy
od 18:00 — przyjmowanie uczestnikow w sekretariacie zawodow

SOBOTA 28 maj 2011
do 9:30 — przyjmowanie uczestnikéw
9:45 — otwarcie imprezy ogdlnopolskiej ,,O0 ZLOTY PUCHAR” i omdwienie dwdch etapéw
10:15 —minuta ,,0”
16:00 — oficjalne zakonczenie konkursu jubileuszowego i losowanie nagrody gtdwnej rower gorski Hexagon V6
od 16:30 do 17:30 — obiad dwu-daniowy w szkolnej stotéwce
16:45 — podczas obiadu szkolenie na temat sptywu kajakowego
18:00 — poczatek kajakowej imprezy na orientacje, start co 2 minuty
Od 19:30 — impreza przy ognisku, wyniki po dwdch etapach dziennych, ewentualne protesty itp.
22:30 — odprawa przed etapami nocnymi
22:45 — minuta ,,0”

NIEDZIELA 29 maj 2011
7:00 — rozwieszenie wstepnych wynikéw
Do 8:30 — przyjmowanie protestéw
9:30 - oficjalne rozwieszenie wynikow
10:00 — zakonczenie imprezy
do 11:30 — opuszczenie bazy przez uczestnikdw



XV. POSTANOWIENIA KONCOWE
impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie
osobom zgtoszonym, a nieobecnym na imprezie nie przystuguje prawo zwrotu wpisowego
mozliwos$¢ zakupu ksigzeczki InO, cena 4 zt.
uczestnicy, ktdrzy nie optacq wpisowego w terminie nie uzyskajg petnych $wiadczen, o ktdrych mowa
wyzej
za szkody wyrzadzone przez uczestnikow organizator nie bierze odpowiedzialnosci
osoby startujgce na trasach TM, RK mogg korzystac ze wszystkich swiadczen jezeli zaptacg wpisowe w
wysokosci 50 zt
nocleg w warunkach turystycznych, brak prysznica, do dyspozycji tylko dwie umywali z cieptg wodg oraz
ubikacje
bedzie mozliwos¢ skorzystania z prysznica tylko podczas ogniska, przed etapami nocnymi
Uczestnicy zobowigzani sg do trzymania sie horm godzinowych ustalonych przez kierownictwo imprezy
nocujacy uczestnicy, podczas zgtoszenia, muszg zadeklarowac sie czy biorg udziat w etapie kajakowym,
celem zamodwienia na ten dzien odpowiednig liczbe kajakdw
z etapu kajakowego mozna zrezygnowac. Uczestnicy zostang wowczas przewiezieni na impreze przy
ognisku (nie warto jednak rezygnowaé, niezapomniane przezycia gwarantowane)
losowanie druzyn na etap kajakowy nastgpi w bazie imprezy podczas zgtoszenia
etap kajakowy ma zawiera¢ w sobie elementy rywalizacji i integracji, bowiem nikt nie wie z kim bedzie
ptynat
zabrac ze sobg odziez na zmiane w razie matej wywrotki na rzece ©



