
XIV Ogólnopolskie Zawody na Orientację
"Maria"

REGULAMIN

1. Organizator:
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddział Ziemi Strzelińskiej w Strzelinie

2. Zespół organizacyjny:
Kierownik zawodów: Krzysztof  Lucima
Sędzia główny, budowniczy trasy: Jacek Wieszaczewski

3. Termin i teren zawodów:
Noc z 19 na 20 listopada 2011, Wzgórza Strzelińskie (ok. 40 km na południe od Wrocławia). 
Teren głównie leśny, o wysokościach n.p.m. 200-400 m. Baza zawodów będzie ogłoszona na 
początku listopada.

4. Forma zawodów, trasa, zasady rywalizacji:
Zawody  przeprowadzone  zostaną w formie  rogainingu (pieszy scorelauf) z limitem czasu 10 
godzin.  Ustawione w terenie i zaznaczone na mapie będzie ok. 20-30 punktów kontrolnych, 
odległych od siebie około 2-2,5 km. Potwierdzenie każdego z nich będzie dawać zespołowi 
odpowiednią liczbę punktów wagowych (od 4 do 8), zależną od trudności punktu. 
Klasyfikacja według ilości punktów wagowych - przy tej samej ich ilości wyżej sklasyfikowany 
będzie zespół, który spędzi na trasie mniej czasu. Zespół, który przekroczy limit czasu, będzie 
ukarany stratą jednego punktu wagowego za każdą rozpoczętą minutę spóźnienia. Zespół, który 
spóźni się o ponad pół godziny, nie będzie sklasyfikowany. Zespoły same decydują, ile punktów 
kontrolnych  i  w  jakiej  kolejności  spróbują  potwierdzić.  Aby  umożliwić  planowanie,  mapy 
zostaną rozdane na 60 minut przed startem.

5. Zespoły, kategorie:
W zawodach mogą startować zespoły 1-3 osobowe. Zawodnicy muszą mieć ukończone (w dniu 
startu) 14 lat lub startować w zespole, w którym jest co najmniej jedna osoba pełnoletnia. Osoby 
niepełnoletnie  składają  przed  zawodami  w  sekretariacie  zgody  rodziców  (druk  zostanie 
opublikowany na stronie internetowej zawodów). Zespoły klasyfikowane będą w klasyfikacji 
generalnej oraz we wszystkich kategoriach, których wymagania spełniają. Kategorie: MO, KO, 
XO, MW, KW, XW, MSW, KSW, XSW, MJ, KJ, XJ.  Na żądanie organizatora należy okazać 
dokument potwierdzający wiek.

M - w skład zespołu wchodzą wyłącznie mężczyźni
K - w skład zespołu wchodzą wyłącznie kobiety
X - w składzie zespołu jest co najmniej jedna kobieta i co najmniej jeden mężczyzna

O - dowolny wiek zawodników
W - wszyscy zawodnicy w zespole muszą mieć ukończone 40 lat
SW - wszyscy zawodnicy w zespole muszą mieć ukończone 55 lat
J - żaden z zawodników w zespole nie może mieć ukończonych 20 lat

Jeśli zgłoszą się odpowiednie zespoły, mogą zostać utworzone kategorie SSW (powyżej 70 lat) 
lub SJ (poniżej 17 lat).

6.  Poruszanie się na trasie, wyposażenie obowiązkowe:
Zespoły  startują,  pokonują  trasę  i  przybywają  na  metę  w  komplecie  -  obowiązuje  zakaz 
rozdzielania się. Zespoły poruszają się pieszo. Nieprzestrzeganie tych zasad może prowadzić do 



ukarania zespołu punktami karnymi lub dyskwalifikacją. Każdy zespół musi posiadać na trasie 
kompas  oraz  sprawny  telefon  komórkowy;  natomiast  każdy  zawodnik   numer  startowy 
(dostarczony  przez  organizatorów)  oraz  latarkę  z  zapasem  energii  wystarczającym  na  całe 
zawody.

7. Program imprezy:
Sobota, 19.11.2011
16:00 początek pracy biura zawodów
18:00 rozdanie map
19:00 start
Niedziela, 20.11.2011
05:00 Koniec podstawowego limitu czasu
05:30 Zamknięcie mety
06:30 Ogłoszenie wstępnych wyników
07:30 Zakończenie zawodów
do 08:30 Opuszczenie bazy zawodów

8. Zgłoszenia, wpisowe:
Zgłoszenie zespołu na załączonej karcie zgłoszeń należy przesłać do dnia 9 listopada na adres 
ino@pttk.strzelin.pl

Kategorie do 
19.10.2011

do 
9.11.2011

Zawodnicy  spełniający  kryteria  wiekowe  kategorii  SW lub  J 
(nawet,  jeśli  startują w zespole z  kimś ich nie spełniających) 
płacą wpisowe obniżone.  Wpisowe należy wpłacić  do dnia  9 
listopada konto PTTK O/Ziemi Strzelińskiej: PBS w Strzelinie 
nr 45 9588 0004 0013 6549 2000 0010.

SW, J 24 zł 32 zł
pozostałe 30 zł 40 zł

Wpisowe po terminie nie gwarantuje pełnych świadczeń.

9. Świadczenia:
W ramach wpisowego zawodnicy otrzymują:
- komplet materiałów startowych
- pamiątkową koszulkę
- poczęstunek na mecie
- nagrody i dyplomy dla najlepszych

10. Dodatkowe informacje:
Informacje  poszerzające  niniejszy  regulamin  oraz  listy  zgłoszonych  zawodników  będą 
zamieszczane (w razie potrzeby) na stronie internetowej: www.pttk.strzelin.pl/sol  
Dodatkowe informacje można również uzyskać pisząc na:
ino@pttk.strzelin.pl (kierownik zawodów), 
jacek.wieszaczewski@op.pl (budowniczy trasy)

11. Postanowienia końcowe:
- zawody odbędą się niezależnie od pogody,
- zawody odbędą się jeśli do 9.11.2011 zgłosi się co najmniej 20 zawodników,
- zawodnicy biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność,
- osoby niepełnoletnie będą przyjmowane jedynie pod opieką osoby dorosłej,
- uczestników obowiązuje przestrzeganie regulaminu i poleceń organizatora,
- za rzeczy zagubione lub skradzione w trakcie zawodów organizatorzy nie odpowiadają,
- interpretacja regulaminu należy wyłącznie do organizatora,
- ubezpieczenie NNW dla członków PTTK z aktualną składką członkowską, pozostali 
ubezpieczają się we własnym zakresie.
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