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KONMNMKURS

Klub InO EKOTON w Grudziadzu oglasza otwarty konkurs na
najémieszniejsze zdjecie zwigzane z InO.

Zdjecia, o formacie minimum pocztowkowym, opisane na odwrocie
(nazwisko, imig, aders autora, nazwa | miejsce imprezy na ktérej zostalo
zrobione oraz tytut zdjecia) prosimy przesiaé do
dnia 10.03.95r. na adres: KInO EKOTON, ZSCh.-
El., ul. Hoffmanna 1-7, 86-300 Grudzigdz.

Zdjgcia zostang ocenione przez KInO ZG PTTK, a
rozdanie nagrod nastapi podczas uroczystosci
zakoriczenia VIII Lampionu EKOTONA w MnO.
Przewidujemy atrakcyjne nagrody firmy KODAK,
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kreggowcow nie gardzac rowniez orientalistami. Atakujac, kleszcz
przyczepia si¢ w faldach skéry, gléwnie w okolicach pachowyc:hZ
nadgarstka, stép, kolan, szyji, podbrzusza i pachwin. Po nassaniu si¢ krwi
potrafi on powigkszy¢ swoje rozmiary do kilkudziesigciu razy,

Owad ten (cho¢ nie kazdy) jest p
nosicielem wielu réznych choréb.
Najpowazniejsza- 2z  nich  jest
KRETKOWNICA  KLESZCZOWA
zwana inaczej BORRELIOZA, ktorg
wywolujg bakterie znajdujace sie¢ w
jelicie kleszcza.

Choroba rozpoczyna sie od
podwyzszonej temperatury, dreszczy i
ogblnego ostabienia czyli typowych
objawoéw grypy. Po kilku dniach na
ciele pojawia si¢ tzw. "wedrujacy"

Pamigtajmy wigc o tym, aby po powrocie z lasu
poswigci¢ kilka minut na dokladne ‘obejrzenie
swojego ubioru i ciala w poszukiwaniu kleszczy.
Pamigtajmy tez o tym, ze prawidlowo i w pore
rozpoznana berrlioza jest latwa do uleczenia.
Pomocne w postawieniu prawidiowej diagnozy sa
badania krwi i moczu, ale to juz nalezy do lekarza.
' KAZDE ukonszenie kleszcza nalezy traktowaé
powaznie, a z jakimikolwiek zmianami zapalnymi trzeba natychmiast
zgtosié si¢ do lekarza,

T. Kowalski

Ps. W ostatnim czasie w Polsce pojawita si¢ szczepionka przeciw kilku
innym chorobom  roznoszonym przez kleszeze. Zainteresowanym
proponuj¢ porozmawiaé na ten temat z lekarzem.

\_

)
















