ZARYS HISTORII
IMPREZ NA ORIENTACJE

Réwnoczesne poruszanie sie wielu osob z mapami po tym samym terenie
w celu dotarcia do okreslonych miejsc stato sie mozliwe dopiero w okresie roz-
woju nowoczesnej kartografii w XIX wieku, gdy powstaty mapy topograficzne
drukowane w duzych nakfadach, z ujednoliconymi znakami, z rysunkiem o za-
chowanej skali i bogatym w szczegdty topograficzne.W tym okresie takie mapy
praktycznie dostepne byty tylko w srodowisku wojskowym.W 1845 r. szwedz-
ki wojskowy sztab generalny zarzadzit wydanie nowych map topograficznych
o wiekszej skali. Mapy wysokiej jakosci miaty w Europie réwniez inne panstwa, na
przyktad Prusy, ale nigdzie nie staty one podstawa rywalizacji i utworzenia nowej
dyscypliny. Za poczatek organizacji imprez na orientacje mozna przyja¢ druga
potowe XIX wieku, od kiedy prowadzone byly przez organizacje sportowo-
-wojskowe szkolenia i ¢wiczenia dla skandynawskiej kadry oficerskiej z zakresu
terenoznawstwa. Od 1893 r. zajecia praktyczne z terenoznawstwa pokrywaja sie
juz z zawodami.

W krajach pétnocnej Europy popularnos¢ narciarstwa sladowego (wynikajaca
z warunkow klimatycznych) spowodowata, ze w tym pionierskim okresie impre-
zy przeprowadzano gtdwnie na trasach narciarskich. Pierwsze narciarskie biegi
odbyly sie w 1887 r. w okolicach Sundsvall w Szwecji. Pierwsze zawody w zwy-
klym biegu na orientacje przeprowadzito 13 maja 1897 r. w okolicach Bergen
w Norwegii sportowe towarzystwo ,, Turnferening”. Nastepne odbyty sie w 1898 .
w Oslo, w 1901 r. w okolicach Sztokholmu i 1904 r. w okolicach Helsingbor-
gu. Od poczatkdéw organizowane sa tez narciarskie biegi sztafetowe: w 1900 r.
w Szwecji na trasie 175 km (od 1910 r. przeksztatcity sie¢ w sztafetowe mistrzo-
stwa kraju), w 1904 r. w Finlandii na trasie Poorvo—Helsinki o facznej dtugosci
czterech odcinkdw 63 km; takze w Finlandii w 1906 r. na 504-kilometrowej trasie
z Oulu do Helsinek (wynik zwyciezcéw: 132 godziny i 20 minut). Od tych czasow
orientacja staje sie cywilna dyscypling sportu.W 1903 r. w Szwecji w okolicach
Sztokholmu odbyly sie pierwsze zawody na 20-kilometrowej trasie w zwyklym
biegu (bez nart) na orientacje.

Dawne trasy (prawie az do czasu powstania |OF) byly diugie, z mata liczba
punktéw kontrolnych. Punkty miaty obstuge sedziowska.



Po pierwszej wojnie $wiatowej nastepuje gwattowny rozwdj orientacji sporto-
wej w Skandynawii. 25 marca 1919 r. w Ingelboda w Szwecji odbywaja sie pierw-
sze w Swiecie masowe zawody, w ktérych startuje 220 zawodnikéw. W 1928 r.
powstaje pierwszy klub biegu na orientacje SK Gothia (Szwecja). Skandynawowie
ustalaja pierwsze przepisy sportowe i topograficzne. W 1935 r. powstaje finska,
a w 1938 r. szwedzka federacja biegu na orientacje.

W okresie migdzywojennym idea organizacji imprez biegowych z mapa trafita
na potudnie Europy. Zainteresowali sie nia m.in. Szwajcarzy, ktérzy 19 marca 1923 r.
w okolicach Zurichu zorganizowali pierwsze oficjalne zawody poza Skandynawia.
Formy 6wczesnych zawodow czgsto roéznity sig od obecnych — blizsze byty ,,tury-
styce biegowej”, a czarno-biate mapy w skali 1:50 000 dalekie byly od dzisiejszych
wymagan. Takie odmiennosci spotykato sig jeszcze w latach 70. XX wieku.

Uwaza sig, Ze umiejetnos¢ szybkiej i dobrej orientacji zdobyte w zawodach
przydata si¢ Finom w czasie wojny radziecko-finskie;j.

Po drugiej wojnie $wiatowej imprezami na orientacje zaczynaja sie intereso-
wac inne kraje europejskie. Duza role odegrali w tym skandynawscy ,,misjona-
rze” biegu na orientacje, ktérzy od 1946r. popularyzuja te dyscypling i zbieraja
owoce swojej pracy w wielu krajach.Wiekszos¢ krajow poczatki swojej ,,zabawy
w orientacje” datuje gtdwnie na koniec lat 40.i lata 50.: Rumunia — 1947 r., Cze-
chostowacja — 1949/1950 r,, NRD — 1953 r., Jugostawia — 1953 r, Bulgaria — 1954 .,
Anglia — 1955 r,, RFN — 1959 r,, Francja — 1963 r., Belgia — 1964 r., Holandia —
— 1970 r.W wyniku politycznych podziatéw Europy kraje bloku wschodniego ida
wihasnym torem, wsrod ktorych tylko Polska, mimo pierwszych inicjatyw, odstaje
i aktywna staje sie dopiero po ustrojowej odwilzy z 1956 r. Kraje Ukiadu War-
szawskiego, zamkniete w swoim kregu, same tworza zasady organizacji imprez.
W celu ich ujednolicenia w 1958 r. w Budapeszcie odbywa sie konferencja przed-
stawicieli krajow socjalistycznych.Takze w tym roku w poblizu Balatonu Wegrzy
organizuja pierwsze w bloku wschodnim migdzynarodowe zawody w biegu na
orientacje.W 1959 r. orientalisci ze Wschodu i Zachodu spotykaja sie na pierw-
szej wspdlnej konferencji w Szwecji i dyskutuja o powotaniu jednej miedzynaro-
dowej federacji i o rozgrywaniu mistrzostw Europy.

A w Polsce? ... Dyscyplina pojawita sie prawdopodobnie w pierwszych latach
istnienia odrodzonego panstwa. Pierwsze znane informacje pochodza z 1925 r.
W poznanskim harcerskim czasopi$mie ,,Czuj Duch” zachecano do uprawiania
biegu przetajowego, a zwtaszcza takiej jego odmiany, gdzie trasa wyznaczona jest
punktami kontrolnymi. Przy tej okazji wymieniono harcerski klub sportowy ,,Var-
sowia” jako ten, ktéry juz wczesniej (przed marcem 1925 r.) taki bieg zorgani-
zowat. Z okresu miedzywojennego pochodzi tez notatka o wojskowych rowero-
wych ,,biegach orientacyjnych”. Nie mozna wykluczy¢, ze jeszcze przed 1925 r.



polscy wojskowi i harcerze prowadzili terenowe zajecia szkoleniowe z mapami
lub szkicami, ktore blizsze mogly by¢ dzisiejszym marszom na orientacje. By¢
moze Polacy zetkneli si¢ z taq dyscyplina za granica, a moze nawet sami startowali.
Pierwsza polska broszura —,,Marsze i biegi orientacyjne” — napisana dla potrzeb
wojska przez Stanistawa Zakrzewskiego, a wydana przez Gtéwny Urzad Kultury
Fizycznej, ukazata sie w 1948 r. (reprint w 2000 r.), mozna wiec przypuszczaé, ze
autor, szczegdtowo opisujacy organizacje imprez w Skandynawii, wczesniej oso-
biscie w nich uczestniczyt lub zetknat si¢ z ta tematyka za granica i zostat ,,zara-
zony” przez fanatykow z pétnocy. Byt powojennym pionierem ,,marszu orientacyj-
nego, u nas catkowicie nieznanego”, jak sam napisat. | dalej jeszcze: ,,Gdy w przysztym
roku [1950 — ?] — po raz pierwszy — wprowadzone zostanq marsze orientacyjne, bedq
to marsze nie indywidualne, ale zespotowe (druzyna ztozona z 10 + 1 uczestnikéw.
Wszedzie — w okolicy kazdego miasta — trzeba bedzie takie marsze przeprowadzic
i dlatego juz dzi$ nalezy pomyslec o przygotowaniu odpowiednich map wzglednie planéw
czy tez szkicow terenowych oraz o odpowiednim szkoleniu dowdédcéw druzyn. Do tego
— azeby kazdy sportowiec, kazdy mtody cztowiek — co chcielibysSmy osiqgnqc — potrdfit
z fatwosciq czytac mape i orientowac sie w terenie, dojdziemy chyba za kilka lat”.

Zakrzewski, cho¢ rozréznia marsze i biegi, w zasadzie nie podaje réznicy mie-
dzy nimi.Wyczuwa sig tylko, ze stowo ,,marsze” dotyczy poruszania si¢ zotnierza,
a piszac: ,,biegi”, mysli o sportowcach ze Skandynawii. Opisujac organizacje im-
prez, prawie nic nie wspomina o zasadach klasyfikacji. Jedynie w wykazie sktadu
komisji sedziowskiej wymienia ,,[...] sekretarza, odnotowujqcego godzine i minute
startujqcego oraz zajete przezeh miejsce i uzyskany czas”,a w innym miejscu pisze:
»[---] ustala sie na trasie kilka punktéw kontrolnych, przez ktore obowiqzkowo musi
kazdy uczestnik przejs¢, gdzie karta uczestnictwa zostaje ostemplowana wzglednie
podpisana i gdzie ewentualnie otrzymuje sie nowe zadanie”.

Czy na poczatku lat 50. byly polskie imprezy? Tak, chyba jednak w znikomym
zakresie, bo nadeszty lata zimnej wojny i okres utajniania map. Prawie nic o takich
zawodach nie wiadomo.WHtasciwie mamy tylko wymagajaca potwierdzenia infor-
macje,ze w nocy z 12 na 13 czerwca 1954 r. odbyfa sie impreza na orientacje. Jesli
tak sie stato, mozemy ja uwazac za najstarsza impreze mazowiecka.

Mozna przyjaé, ze poczatek naszej polskiej ,,ery nowozytnej” w imprezach na
orientacje nastapit po odwilzy politycznej z 1956 r. Zmiany, ktore wtedy nastapity
w Polsce, przyniosty ozywienie w wielu dziedzinach zycia, m.in. w turystyce za-
granicznej. Mimo wielu jeszcze przeszkod formalnych wreszcie staly sig¢ mozliwe
wyjazdy do innych krajow socjalistycznych. Oczywiscie wymagane byly zapro-
szenia i w zasadzie wyjezdzaly tylko grupy, gtéwnie jako wymiana miedzy zaprzy-
jaznionymi organizacjami z 6wczesnego bloku panstw socjalistycznych. Zapewne
w 1957 r. skorzystat z tego Bronistaw Turon z Wroctawia, prawdopodobnie beda-
cy wowczas cztonkiem Komisji Turystyki Pieszej Zarzadu Gtéwnego PTTK (KTP
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ZG PTTK), ktéry wziat udziat w Czechostowacji w | Miedzynarodowym Zlocie
Turystow w Podbanskiej Polanie i tam zetknat sie z impreza na orientacje.

W 1957 r. w Lubniewicach odbyly sie pierwsze zawody na orientacje, zor-
ganizowane, jak méwi tradycja, przez srodowisko wroctawskich piechuréw pod
kierownictwem Turonia, a ktére dzisiaj mozemy okresli¢ jako turystyczne. Praw-
dopodobnie byfa to impreza towarzyszacaV Ogolnopolskiemu Rajdowi Pieszemu
PTTK (5-18 sierpnia 1957 r.) lub w jego ramach. Wyrézniata sie dobra organi-
zacja i doskonale zaprezentowata nowa dyscypling w ogdlnopolskim srodowisku
turystow pieszych.Ta nowinka szybko znalazta swoich zwolennikow.

Podczas nastepnego, VI rajdu, odbytego w dniach 9-22 lipca 1958 r. na Suwal-
szczyznie i Pojezierzu Augustowskim, takze odbyly sie zawody, tym razem — po
raz pierwszy w kraju — z udziatem zawodnikéw zagranicznych.

W 1958 r. KTP ZG PTTK nawiazata kontakt z turystami z Czechostowacji,
co zaowocowato zaproszeniem 30-osobowej grupy piechurow nizinnych i gér-
skich reprezentujacych PTTK do udziatu w Ogélnokrajowym Zlocie Turystycz-
nym w Peksovym Mlynie. Osoby z tej grupy wziety udziat m.in. w zawodach na
orientacje. Startowato sie wtedy w zespotach dwuosobowych z obowiazkowym
obciazeniem na plecach. Polskie zespoty, biegnace poza konkursem (w strojach
turystycznych) w grupach 3-osobowych wywotaly zgorszenie, zjadajac czesc
obowiazkowego obciazenia podczas odpoczynku na trasie, i nie zmiescily sig
w limitach czasowych.

Czlonkowie reprezentacji PTTK na zlot w Peksovym Mlynie, grupy ztozonej
z mieszkancow réznych regionow, staja sie pionierami ,,imprez orientacyjnych”
w swoich srodowiskach w catej Polsce. Imprezy w | potowie lat 60. odbyly sie
w wojewoddztwach: biatostockim, bydgoskim, gdanskim, katowickim, krakowskim,
lubelskim, warszawskim i wroctawskim.

W dniach 12-16.06.1960 r.na terenie Jury Krakowsko-Czestochowskiej odbyt
sie | Ogdlnopolski Wysokokwalifikowany Rajd Pieszy (OWRP) z zakonczeniem
w Potoku Ztotym. Jego organizatorem byla Okregowa Komisja Turystyki Pieszej
PTTK w Katowicach. Podczas tego rajdu odbyly sie¢ marsze na orientacje.W na-
stgpnym roku, 4 czerwca, na zakonczenie || OWRP takze rozegrano zawody na
orientacje. Organizatorem rajdu byta Okregowa Komisja Turystyki Pieszej PTTK
w Lublinie. Zawody na orientacje lub wielodniowe trasy z elementami orientac;ji
staty sig czgstymi sktadnikami OWRP i do dzi$ ciesza si¢ duzym powodzeniem.

W tamtych czasach stosowano limit czasu, za ktérego przekroczenie w obie
strony (czyli za przyjScie wczesniejsze lub pozniejsze) otrzymywato sie punkty
karne. Zmuszato to szybkie osoby do chowania sig w krzakach przed meta. Byto
to pierwsze znane zastosowanie podobnej punktacji na zawodach. Pozniej wy-
ksztafcity sig zasady punktacji marszéw na orientacje. Ustalono, ze kazda minuta
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spoznienia to jeden punkt karny, nieodnalezienie kazdego punktu kontrolnego
rowne jest stracie jednej godziny (60 punktéw karnych), a potwierdzenie punktu
obcego oraz zmiana kolejnosci potwierdzen — potowie tej wartosci.

W 1959 r. Zarzad Giéwny Ligi Obrony Kraju organizuje na terenie powiatu
gizyckiego pierwsze polskie zawody w radiopelengacji (tzw. fowy na lisa — jedna
z odmian imprez na orientacje). Zawody w tej dyscyplinie, podobnie jak zawody
lotnicze, motorowe i dla ptetwonurkéw, rozwijaty si¢ odrebnymi torami, cho¢
czasami z udziatem mitosnikdw biegdw i marszéw na orientacje.

Prawdopodobnie w 1960 r. (sa rozbieznosci, by¢ moze byto to kilka lat p6z-
niej) powstaje w Oddziale PTTK we Wrocfawiu pierwszy polski klub imprez na
orientacje, ,,Azymutek” pod szefostwem Bronistawa Turonia. 16 pazdziernika
1963 r. zawiazata sie Podkomisja Imprez na Orientacje przy Komisji Turystyki
Pieszej Zarzadu Gtéwnego PTTK z siedziba we Wroctawiu. Jej przewodniczacym
zostat réwniez Bronistaw Turon. Wroctaw byt wowczas przodujacym osrodkiem,
a najwazniejsze imprezy odbywaly sie na Dolnym Slasku. Pierwsze polskie biegi na
orientacje przeprowadzono w 1963 roku na stokach Slezy, zas pierwsza impreza
ogolnopolska odbyta sie w nastepnym roku na Wzgorzach Strzelinskich.

Oficjalne i prywatne kontakty nawiazane z zagranicznymi klubami, turystami
i sportowcami dawaty okazje do wymiany doswiadczen. Polacy, zwtaszcza z wo-
jewddztwa wroctawskiego, kilkakrotnie zapraszani byli do udziatu w sportowych
zawodach w Czechostowacji i NRD.

Dziatacze klubu ,,Azymutek” (Zbigniew Dufrat, Wtadystaw Igielski i Bronistaw
Turon) w dniach 23-25 pazdziernika 1964 r. przeprowadzili we Wroctawiu pierw-
szy ogolnopolski kurs organizatorow imprez na orientacje. Uczestniczyto w nim
dwanascie oséb z Krakowa-Nowej Huty, todzi, Opola i Wroctawia. O drugim
kursie brak danych. Nastgpne, lll, IV iV Centralny Kurs Organizatoréw / Instruk-
torow InO, odbyly sie w Sobdtce w koncu kwietnia lat 1968, 1969 i 1970.

Klub ,,Azymutek” coraz bardziej zajmuje si¢ sportem i zatrudnia trenera.VVia-
dze PTTK doprowadzaja do rozwiazania klubu. Niezadowolona czg$¢ cztonkow
zawiazuje nowy klub pod nazwa ,,Azymutek 677, istniejacy kilka lat. Ok. 1970 r.
wroctawskie srodowisko traci wiodaca role w Polsce. Odbywaja sie jeszcze dwa
(juz tylko regionalne) kursy organizatoréw InO w 1972 r.w Lasocinie i rok pozniej
w Rosciszowie koto Dzierzoniowa, ale sam Turon wycofuje sie z prac pozniejszej
Komisji INnO ZG PTTK w 1973 r. Okresowe ozywienie nastapito na przetomie lat
70.i 80. za sprawa turystycznego wojskowego klubu InO ,,Orientop”.

Biegacze przeniesli sie¢ do Dzierzoniowa, gdzie w 1970 r. znalezli sportowe-
go patrona — ognisko Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej przy Zaktadach
Radiowych ,,Diora”. Powstata sekcja BnO ,,Azymut 70” grupujaca dolnoslaskich
biegaczy. To gtoéwnie oni zwyciezali na zawodach pod koniec lat 60. i w latach 70.

9



Z nich sktadata sie pierwsza polska reprezentacja na mistrzostwa $wiataw 1970 r.
w NRD. Najlepszy z Polakéw — J6zef Gronkiewicz — uplasowat sig na 64 miejscu.

W 1961 r.w maju w Kopenhadze przedstawiciele Butgarii, Czechostowaciji, Da-
nii, Finlandii, Norwegii, NRD, RFN, Szwajcarii, Szwecji i Wegier powotuja Miedzy-
narodowa Federacje Biegu na Orientacje — IOF. Organizacja ta, grupujaca krajowe
zwiazki biegdbw na orientacjeg, stworzyta miedzynarodowe przepisy, ustalita normy
map sportowych (1969 r.; polska wersja ukazata sie w 1973 r.), koordynowata
miedzynarodowe imprezy i zlecata mistrzostwa na réznych szczeblach (pierwsze
mistrzostwa Europy odbyly sie w 1962 r. w Norwegii, a $wiata w 1966 r. w Fin-
landii).W 1963 r. w Lipsku (w NRD) odbyt sie Il Kongres IOF, w ktérym Polska
uczestniczyfa jako obserwator. Cztery lata pozniej, na IV Kongresie w Austrii, Pol-
ska (wraz zWielka Brytania) zostata przyjeta do IOF a jej reprezentantem zostaje
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze.

W 1968 r w gorach Harzu (w okolicach Nordhausen, wéwczas w NRD) polscy
turysci kolarze po raz pierwszy zetkneli si¢ z kolarskimi jazdami na orientacje.

Polskie srodowisko rozszerza sig, a motorem rozwoju sg uczestnicy ze wspo-
mnianego wczesniej zlotu z 1957 r. Bardzo aktywny jest osrodek PTTK-owsko-
-harcerski w Katowicach, widoczna jest dziatalnos¢ w Poznaniu i w Krakowie.
Nieco pozniej dotaczyty do nich grupy warszawskie i t6dzkie. W 1967 r. odbyto
sig¢ ponad 50 imprez, w ktérych startowato okoto 5 tys. oséb.W czerwcu tego
roku Komisja Turystyki Pieszej PTTK w Gliwicach zorganizowata swoja pierwsza
impreze na orientacje w ramach rajdu ,,Noc Swietojanska”, najstarsza z wciaz
odbywajacych sie polskich nocnych imprez.W nastepnym roku, 18 sierpnia 1968 r.
w Broniszowie koto Kozuchowa (w éwczesnym woj. zielonogorskim) w ramach
Centralnego Rajdu Pieszego rozegrano | Ogoélnopolski Finat Imprez na Orientacje
w konkurencjach pieszych i biegowych.W tym samym roku GK ZHP i Komenda
Choragwi w Katowicach zorganizowaty w Ogrodziencu | Harcerskie Ogolnopol-
skie Zawody na Orientacje (HOZnO). Rowniez w 1968 r. po raz pierwszy oce-
niono uczestnikow warszawskich imprez w Konkursie o Tytut Mistrza VWarszawy
i Mazowsza, najstarszej wciaz trwajacej klasyfikacji tego typu.W 1970 r. zawiazuje
sie w Warszawie turystyczny klub InO ,,Delta”.

Ten gwattowny wybuch aktywnosci zaowocowat powstaniem w Warszawie
samodzielnej Komisji Imprez na Orientacje ZG PTTK. 10 pazdziernika 1970 r.
podczas swych obrad ZG PTTK powotat Komisje do zycia. Owczesne wiadze
uwazaty, ze nad imprezami, w ktorych korzysta sie z map topograficznych, i nad
srodowiskiem, ktore wystepuje na forum miedzynarodowym, kontrole powinno
mie¢ wojsko. Pierwszym przewodniczacym zostaje putkownik Henryk Bednarek,
ktéry jako jedyny wojskowy przewodniczacy zastuzyt sie w popularyzacji imprez
na orientacje.VWojsko sprawuje swa nieformalng kontrole nad Komisja az do 1989 r.,
kiedy to przewodniczacym zostaje Andrzej Krochmal.
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Jednym z pierwszych poczynan nowej komisji bytlo wypracowanie sposobu le-
galnego pozyskiwania map na imprezy i posrednictwo w ich zatatwianiu w Gtéw-
nym Urzedzie Geodezji i Kartografii. Owczesne przepisy dopuszczaty udostep-
nienie wszystkim zainteresowanym organizacjom facznie w ciagu roku jedynie
piecdziesieciu matych fragmentow map topograficznych.

W latach 1970-1971 toczyta sie pierwsza dyskusja nad regulaminem Odznaki
Imprez na Orientacje. Zostat on zatwierdzony w 1971 lub w 1972 roku i réznit
sie od dzisiejszego. Odznaka miata trzy stopnie, brazowy za 200 punktéw, srebr-
ny za 300 punktéw i ztoty za 500 punktow. Mégt ja takzie otrzymac organizator
imprez. Jej rysunek przedstawiat 6wczesny znak punktu kontrolnego — czerwony
prostokat z biatym paskiem wzdtuz jednej z przekatnych. Rysunek ten, po zmianie
miedzynarodowego wzoru lampionu i przy okazji ponownej burzliwej dyskusji
nad regulaminem (m.in. odebrano prawo zaliczania do odznaki organizacji im-
prez), zostat w drugiej potowie lat 70. zamieniony na obecny. Na poczatku lat 70.
istniata tez regionalna dolnoslaska odznaka InO.

Prowadzone byly kolejne centralne kursy organizatorow (instruktoréw): Vi
w Chorzowie 4-7 lutego 1972 r; VIl i VIIl w Chodziezy 11-14 listopada 1972 r.
i 15—18 grudnia 1973 r. Po nich nastapita kilkuletnia przerwa w organizacji ogél-
nopolskich szkolen.

W 1975 r.krol Szwecji odstonit w Ingelboda, miescie pierwszych masowych za-
wodow, pomnik poswiecony ,,pierwszemu orientaliScie”. Ten pierwszy w $wiecie
taki pomnik, postawiony na skale, przedstawia cztowieka z mapa. Uroczystos¢ od-
byta sie w obecnosci uczestnikow kongresu IOF w Sztokholmie, wsréd ktérych
byt Jerzy Dymarski, przedstawiciel Polski.

Od poczatku swojego istnienia do 1978 r. Komisja InO ZG PTTK wiecej uwagi
poswiecata biegom niz marszom, cho¢ w miare uptywu lat stosunek ten stopnio-
wo odwracat sie. Powoli do gtosu w biegach dochodzito Zrzeszenie Sportowe
»tart”, przy ktorym gromadzili sie zwolennicy systematycznej pracy treningo-
wej i startowej. ,,Start” w 1971 r. w miedzynarodowe] obsadzie przeprowadzit
w Borach Tucholskich pierwsze zawody o swdj puchar. ,Start” przejmowat
z PTTK wyrozniajacych sie biegaczy i wystawiat polskie reprezentacje na zagra-
niczne zawody. Bardzo rozwojowy byt 1974 rok, w ktérym zorganizowano cykl
otwartych eliminacji do mistrzostw $wiata w Danii. Do wyjazdu nie doszlo, ale
liczba biegajacych bardzo widocznie wzrosta. To ozywienie miato wptyw na wy-
danie przez ,Start” pierwszego Bilansu sezonu z wynikami pierwszej klasyfikacji
rankingowej.Wreszcie 22 listopada 1978 r. przewodniczacy Gtéwnego Komitetu
Kultury Fizycznej i Turystyki przeniost z PTTK do ZS ,,Start” uprawnienia orga-
nizacji wiodacej ,,w zakresie dyscypliny sportowej bieg na orientacje”. Powstata
Centralna Komisja Imprez na Orientacje, ktorej przewodniczacym zostat Jan Bojar-
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ski.W nastepnym roku na Nadzwyczajnym Kongresie IOF w Finlandii nastapifa nie-
oficjalna zmiana przedstawiciela Polski — w miejsce PTTK zostaje nim ZS ,,Start”.

Pierwsza na $wiecie mapa sportowa przeznaczona do biegu na orientacje,
w skali 1:20 000 (pozniej przez wiele lat byla to podstawowa skala), powstata
w 1950 r. w Norwegii. Wczesniej wykorzystywano rézne mapy wojskowe, to-
pograficzne i geograficzne w skalach najczesciej 1:50 000 i 1:100 000, o bardzo
kiepskiej jakosci i aktualnosci. Pierwsza w Polsce barwna (kolory czarny i zétty)
mapa do biegu na orientacje ukazata si¢ na potrzeby |l Miedzynarodowych Bie-
gow na Orientacje rozegranych w Kiodzku od 21 do 24 wrzesnia 1972 r. Byla
to kopia typowej mapy topograficznej w skali 1:25 000 z dodatkowo zadruko-
wanymi na zo6tto terenami bez laséw. Mape firmowaty Komisja InO ZG PTTK
i Zrzeszenie Sportowe ,,Start”. Nastepna mape barwng, w skali 1:20 000, wydata
Komisja InO z Oddziatu PTTK t.6dz-Polesie w marcu 1973 r. Kolorem zielonym
narysowano drogi i przecinki lesne, a niebieskim cieki wodne i stawy. Latem
1973 r.,,Start” wydaje pierwsza polska kolorowa sportowa mape wedtug norm
IOF z przeznaczeniem dla kolejnej edycji miedzynarodowych biegow. Mapa
ma nazwe ,,Wiezyca” (na Kaszubach), ma skale 1:20 000 i cigcie warstwicowe
5 metrow. Od tego czasu ukazato sie¢ w Polsce okoto tysiaca kolorowych map
sportowych, nie tylko dla sportowcow. Oprocz tego powielano wycinki map
zatatwianych przez KInO ZG PTTK oraz niezliczona ilos¢ wszelakich kopii réz-
nych map topograficznych i opracowan wiasnych. W latach osiemdziesiatych
XX wieku polskie wojsko wydato dla swoich biegaczy na orientacje pewna licz-
be nieaktualizowanych kolorowych fragmentow map topograficznych w skali
1:25 000 i ich powiekszen.

7 marca 1978 r. nadano pierwsze uprawnienia instruktoréw imprez na orien-
tacje PTTK, przemianowanych w pozniejszym czasie na przodownikéw. Legity-
macje otrzymato 77 osob, a pierwsza z nich Bronistaw Turon. W 2006 r. liczba
przodownikéw przekracza liczbg 600.

31 maja 1979 r.mianowanych zostaje przez Prezydium Rady Gtéwnej ZS ,,Start”
pierwszych 59 sedziow biegu na orientacje, w tym pieciu klasy panstwowej.

W 1978 r. ukazuija sie dwie broszury. Pierwsza z nich, autorstwa Romana Kos-
cinskiego, firmowana przez Komisje Turystyki Kolarskiej ZG PTTK, ma tytut Ko-
larskie Zawody na Orientacje. Poradnik dla organizatoréw. Druga byto opracowanie
Tadeusza Patejki, Jerzego Dymarskiego i Stanistawa Grabowskiego, wydane przez
Komisja INO ZG PTTK pod tytutem Zasady organizowania turystycznych marszow
na orientacje.W roku nastepnym, po przerdbce i uzupetnieniu wychodzi jej nowa
wersja jako Informator organizacyjno-metodyczny imprez na orientacje. Autorami sa
Henryk Bednarek, Andrzej Berent, Stanistaw Grabowski, Mirostaw Nitecki i Tade-
usz Patejko. Zawiera on podstawowe zasady rozgrywania imprez na orientacje,

12



punktacji, szkolenia kadry programowej, weryfikacji Odznaki Imprez na Orienta-
cje oraz porady praktyczne. Od konca lat siedemdziesiagtych pojawia sie duza licz-
ba réznych opracowan autorskich na temat marszéw i biegdw na orientacje, ale
wszystkie maja charakter drukéw do uzytku wewnetrznego réznych organizacji
lub wojska albo s3 okazjonalnie wydane jako publikacje imprezowe.

W 1979 r. w okolicach Garwolina rozegrany zostaje | Centralny Finat Tury-
stycznych Imprez na Orientacje (nastepca OsInO, z etapem dziennym i nocnym).
W 1981 r. po raz pierwszy na lll Centralnym Finale Turystycznych InO w Lublinie
wprowadzono konkurencje: kajakowa, kolarska i motorowa, a dwa lata pozniej
speleologiczne zawody na orientacje w postaci | Speleomarszoczofgania ,,Spe-
lino’83” organizuja Gliwiczanie w Skatkach Rzgdkowickich na Jurze Krakowsko-
-Czestochowskiej. W 1979 r. w okolicach Rajczy i Milowki odbyta sie pierwsza
duza wieloetapowa impreza turystyczna — Studencki Maraton w Marszach na
Orientacje ,,Ryzban’79” (4 etapy, 130 oséb), pierwowzor dzisiejszych imprez wie-
loetapowych. W nastepnym roku w Goérach Bukowych koto Szczecina odbyly
sie Akademickie Mistrzostwa Polski w MnO ,,Matnia”. 12 i 13 grudnia 1981 r.
w Piasku koto Pszczyny studenci z Gliwic przeprowadzili marsze, ktore odbyty
sie bez zaktdcen mimo ogloszonego stanu wojennego. Podobnie byto na imprezie
w Chotomowie w okolicach Warszawy.

W 1984 r. wyszedt pierwszy numer pisma ,,Orientus”, przeznaczony dla zwo-
lennikéw roéznych form imprez. Przestat sig¢ ukazywaé po paru latach, po wyjez-
dzie za granice Piotra Zielczynskiego — redaktora naczelnego. Z potrzeby zapet-
nienia pustki po zamierajacym ,,Orientusie” i dla stworzenia pisma szczegdlnie
dla zwolennikéw marszéw na orientacje, powstaje w 1991 r. z inicjatywy $rodo-
wiska dzierzoniowskiego ,, Tramwaj”, ukazujacy si¢ do dzisiaj (74 numer ukazat sie
w marcu 2016 r.).

W potowie 1985 r. wychodzi drukiem pierwsza po polsku dostepna w ksiegar-
niach (czyli nie jak dotychczas, tylko do uzytku wewnetrznego), ksiazka Czecha
Bretislava Koca Bieg na orientacje w ttumaczeniu Andrzeja Pasionka.

Juz w 1981 r. duzo sie méwito o utworzeniu zwiazku dla biegaczy, ale stan wo-
jenny oddalit te nadzieje.W 1982 r. Centralna Komisja Imprez na Orientacje prze-
niesiona zostata z ZS ,,Start” do Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki i ten zwiazek
stat sie reprezentantem Polski w IOF. Diugoletnim szefem komisji w PZLA byt
pptk Adam Sliwakowski. 8-9 wrzesnia 1989 r.w Gdyni zjazd przedstawicieli klu-
boéw sportowych uznaje sie za | Walny Zjazd powotujacy Polski Zwiazek Biegu
na Orientacje¢ (PZBnO), kontynuatora dziatalnosci kilku swoich poprzednikow
(w tym PTTK) w zakresie biegow na orientacje. Pierwszym prezesem zostat ptk
Mieczystaw Skrzypek, od ktorego w 1991 r. przewodnictwo przejat Konrad Ja-
nowski, ktorego w 2004 r. zastapit Tadeusz Patejko.
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Swoje wyrazne pietno na historii biegdw odcisnat zmarty w styczniu 2000 r.
Andrzej Pasionek.WV latach 1973—1976 byt cztonkiem Komisji INnO ZG PTTK. Po-
tem zostat dziataczem i pracownikiem etatowym wszystkich kolejnych komérek
zajmujacych sie biegami, by zakonczy¢ prace jako sekretarz PZBnO.

Od poczatkéw lat 90. XX w. polscy sportowcy zaczeli doganiac¢ $wiatowa czo-
towke i zdobywali medale na waznych zawodach, m.in. na mistrzostwach swiata.
Podobne osiagnigcia maja zawodnicy kadry, reprezentujac Wojsko Polskie, a me-
dale zdobywaja na mistrzostwach swiata CISM.

Bogaty jest kalendarz imprez biegowych. W dniach 13-16 lipca 1994 r.
w Gdyni Polacy pierwszy raz organizuja impreze o randze swiatowej. Byly to
V Mistrzostwa Swiata Junioréw. Miesiac pdzniej, w Jaroszowcu na Jurze, miata
miejsce nastepna prestizowa impreza — XXVII Mistrzostwa Swiata CISM.W lu-
tym 1999 r.rozegrano w Jakuszycach pierwsze Mistrzostwa Polski w Narciarskim
Biegu na Orientacjg, a w maju 2000 r. w Warszawie pierwsze Mistrzostwa Polski
w Parkowym Biegu na Orientacje.

W przetomowym w historii Polski 1989 roku Andrzej Krochmal wybrany zo-
staje pierwszym cywilnym przewodniczacym KInO ZG PTTK i petni te funkcje do
2001 r. Kolejni przewodniczacy to: Dariusz Zajac z Radomia w latach 2001-2005
oraz Waldemar Fijor od 2005 roku. Dziatania komisji w zmienionych warunkach
zaznaczyly si¢ przede wszystkim kompleksowa praca nad porzadkowaniem, mo-
dernizowaniem dotychczasowych i opracowywaniem nowych przepisow doty-
czacych turystycznych imprez na orientacje i kadry programowe;j.

W 1990 r. dziafacze Ligi Obrony Kraju, Polskiego Zwiazku Krotkofalowcow
i Zwiazku Harcerstwa Polskiego postanawiaja zawiazaé Polskie Stowarzyszenie
Radioorientacji Sportowej. W styczniu 1991 r. po wielu czynnosciach organiza-
cyjnych i prawnych komitet zatozycielski Polskiego Zwiazku Radioorientacji Spor-
towej (PZRS) uchwala statut, ktory 4 lutego zostaje zatwierdzony przez Komitet
do spraw Mtodziezy i Kultury Fizycznej.

1990 r. jest pierwszym rocznikiem Pucharu Polski w Marszach na Orienta-
cje. Jego zdobywca w kategorii senioréw zostaje Andrzej Krochmal z Warszawy,
natomiast dwa lata pdzniej pierwszym zwyciezca w kategorii juniorow — Pawet
Faferek z Koszalina.W 1991 r. finaly TInO zamienione zostaja w Druzynowe Mi-
strzostwa Polski w Turystycznych Imprezach na Orientacje,a w 1992 r.rozegrano
w okolicach Koszalina | Mistrzostwa Polski w Nocnych Marszach na Orienta-
cje, zorganizowane przez Klub InO PTTK ,,Albatros”. W tym tez roku 19-21
maja w Zdzieszowicach pod Géra Swietej Anny odbyty sie | Mistrzostwa Polski
w Indywidualnym Marszu na Orientacje ,,Matnia ‘92” (nazwa przejeta od star-
szych mistrzostw akademickich), a pierwszym mistrzem Polski zostaje Roman
Trocha z Dzierzoniowa.
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Od 1995 r. wydawane byly biuletyny KInO ZG PTTK (ukazaly sie cztery),
w ktérych opublikowano przepisy ustalone przez Komisje. Z okazji pierwszego
zlotu przodownikéw InO ukazata sie broszura firmowana przez Komisje InO
ZG PTTK Turystyczne imprezy na orientacje. Regulaminy, zawierajaca aktualizowa-
na zawartos¢ wczesniej wydanych biuletynéw, wzbogacona o ogdlne omowienie
podstaw oraz zarys historii imprez.

Wprowadzono nowe uprawnienia kadrowe — w 1996 r. organizatora imprez
na orientacje PTTK, zas w 2006 r.— animatora turystycznych InO.

W grudniu 1997 r. zatwierdzony zostaje przez Komisje regulamin okolicznos-
ciowej odznaki PTTK z okazji 100-lecia imprez na orientacje.

Z inicjatywy zawodowych lesnikow i zarazem mitosnikéw biegania w 1998 r.
w Gotdapi i Czerwonym Dworze odbyly sie | Mistrzostwa Polski Lesnikow
w Biegu na Orientacje. Wystartowaly 42 osoby. Obecnie lesnicy i ich rodziny
tworzy silne sSrodowisko, ktére wystawia swoich reprezentantéw w europejskich
mistrzostwach lesnikow, rozgrywanych od 1994 r.W Polsce mistrzostwa Europy
odbyly sie w 2003 roku.

W dniach 11-13 grudnia 1998 r. Komisja InO ZG PTTK i Klub InO ,,Skroéty”
z Radomia zorganizowaty w Warce | Ogolnopolski Zlot Przodownikéw InO. Od
tego czasu zloty odbywaly sie co roku: w Gniewie (1999), Bornym Sulinowie
(2000), Modlinie (2001), Michatowicach (2002), Chetmie (2003), Gtuchotazach
(2004), Toruniu (2005), Lwéwku Slaskim (2006), Rzeszowie (2007), Szczecinie
(2008), Pucku (2009), Wroctawiu (2010), Pasterce (2011), Lublinie (2012), War-
szawie (2013), Starachowicach (2014), Chetmnie (2015) i Katowicach (2016).

W drugiej potowie lat 90. zesztego wieku pojawity sie pierwsze polskie stro-
ny internetowe poswigcone marszom (w 1996 r. strona Klubu InO ,,Neptun”
z Gdanska) i biegom na orientacje oraz radioorientacji sportowej. Obecnie swoje
strony posiadaja Komisja INO ZG PTTK, kazdy ze zwiazkéw sportowych i wigk-
szos¢ polskich klubow.

W koncu 2001 r. zostalo mianowanych pierwszych pietnastu honorowych
przodownikéw imprez na orientacje PTTK, sposrod ktorych najdtuzszym stazem
(od 1957 r.) wyrodzniata sie Barbara Pachelska z Katowic.

15 listopada 2001 r. Piotr Cych zWroctawia obronit we wroctawskiej Akademii
Wychowania Fizycznego prace Zwiqzki pomiedzy btedami a wynikiem sportowym na
przyktadzie biegu na orientacje. Byta to pierwsza praca doktorska na temat orien-
tacji w naszym kraju.

Nowoczesne techniki komunikacji i tacznosci oraz rejestracji danych i powie-
lania zrodzity nowe formy imprez. Odbyty sie juz imprezy biegowe w oparciu
o nawigacje satelitarnag GPS. Dla upamietnienia 50 rocznicy pierwszej imprezy
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na Mazowszu od potowy marca do 13 czerwca 2004 r. wzia¢ mozna byto udziat
w pierwszej polskiej imprezie internetowej o nazwie | TRInO (Turystyczno-Re-
kreacyjna Impreza na Orientacje). Mape z punktami, tres¢ zadan i karte startowa
mozna bylo pobrac ze strony internetowej Mazowieckiej Komisji InO PTTK i tak-
Ze poprzez nig przesta¢ swoje potwierdzenia przebycia trasy. Zainteresowaniem
cieszyly sie tez imprezy fotoorientacji (zorganizowane w kilku miejscach w Pol-
sce), w ktérych odszukane wedtug mapy miejsca nalezato potaczy¢ ze zdjeciami
obiektéw gtownie o charakterze krajoznawczym i historycznym.

Koto zataczaja biegi na orientacjg, ktore tez szukaja nowych form. Do naj-
$wiezszych naleza mikroorientacja i orientacja precyzyjna, przez wymagane bar-
dzo precyzyjne odszukiwanie miejsc i punkty stowarzyszone zblizone do imprez
turystycznych.

Rozwdj kolarskich i narciarskich rodzajow sportowych imprez na orientacje
zmusza Polski Zwiazek Biegu na Orientacje do zmodernizowania swojej dziatal-
nosci. 19 marca 2006 r. Krajowy Nadzwyczajny Zjazd Delegatow uchwalit zmiane
nazwy na Polski Zwiazek Orientacji Sportowej i rozszerzenie dziatalnosci pro-
gramowe;j.

2010 rok przyniést obchody 50-lecia Komisji INO ZG. W pétwieczny okres
wliczono czas dziatania w strukturach naczelnych wtadz PTTK Podkomisji InO
Komisji Turystyki Pieszej i jej kontynuatorki — Komisji InO. W latach 2010 i 2011
mozna byto zdobywa¢ ustanowiong z tej okazji Okolicznosciowa Odznake Im-
prez na Orientacje ,,50 Lat Komisji INnO ZG PTTK”. Podczas grudniowego XIl
Zlotu Przodownikéw InO PTTK we Wrocfawiu odbyto sie uroczyste spotkanie
dawnego i obecnego aktywu. Zostaty wreczone pamiatkowe medale, wymienio-
no wspomnienia, odwiedzono gréb B.Turonia. Podobne spotkania w mniejszych
kregach odbyly sie w kilku regionach.

W 2011 r.w nadlesnictwie Krynki powstat pierwszy polski obszar sieci statych
punktéw kontrolnych pod nazwa Zielony Punkt Kontrolny. Do listopada 2016 r.
w ramach tej koncepcji zarejestrowano co najmniej 67 pol treningowych, ale
istnieja takze pola niezaewidencjonowane.

W 2014 r. wprowadzono oficjalnie rywalizacje Pucharu Polski Miodziezy
w Marszach na Orientacje. Rywalizacja objefa junioréw, kategorie przejeta z Pu-
charu Polski, oraz mtodzikow, a w 2015 r. takze dzieci.

W latach 2014-2015 Komisja InO ZG PTTK wprowadzita do obowiazujacych
przepisow uregulowania utatwiajace przygotowanie tras na orientacjg, rozszerza-
jac i modyfikujac podziat tras ze wzgledu na stopien zaawansowania uczestnikow,
niezaleznie od kategorii wiekowe;.

Andrzej Wysocki
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