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Zasady punktacji i wspofzawodnictwa na turystycznych
imprezach na orientacje PTTK

l. Wstep
Impreza na orientacj¢, zwana dalej InO, jest dyscypling turystyki kwalifikowanej, polegajaca na

pokonaniu trasy wyznaczonej przez punkty kontrolne (PK) w okreslonym czasie na podstawie

dostarczonej przez organizatora mapy.

Il. Punkty kontrolne
1. Punktem kontrolnym (PK) jest charakterystyczne miejsce w terenie zaznaczone na mapie lub

wynikajace z zadan lokalizacyjnych.

2. PK jest zaznaczony na mapie za pomocg okregu i znajduje si¢ w jego geometrycznym srodku.
3. Punkt kontrolny jest oznakowany prostokatnym lampionem o bokach 20-30 cm, podzielonym
po przekatnej, w kolorach biatym (lewy gorny rog) i czerwonym (prawy dolny rog).

4. Lampion powinien by¢ opisany na biatym polu dwuelementowym kodem (cyfry lub litery) oraz
posiadac¢ przyrzad do potwierdzania tego punktu (kredka, perforator, pieczatka itp.).

5. Lampion powinien by¢ dobrze widoczny i ustawiony w miejscu charakterystycznym, przy czym
miejsce to musi da¢ si¢ jednoznacznie zlokalizowac na mapie i w terenie.

6. Linia obowigzkowego przebycia (przejscia, przejazdu, przeptynigcia), zwana dalej LOP, jest to
odcinek trasy poprowadzony po charakterystycznych elementach liniowych (Sciezka, granica
kultur, ogrodzenie, roéw itp.). Lampion na linii obowigzkowego przebycia musi by¢ ustawiony
mozliwie najblizej LOP, w odlegltosci do 5 m od jej osi i musi by¢ z niej dobrze widoczny.

7. Punktem kontrolnym moze by¢ obiekt nieoznakowany lampionem. Sposob potwierdzania
obecnosci przy takim punkcie okresla organizator.

8. Na mapach w skali od 1:1 do 1: 2000 dopuszcza si¢ stosowanie mniejszych lampionow (0 bokach
nie mniejszych niz 4 cm). Sposob potwierdzania obecnos$ci przy takim punkcie okresla organizator.
9. Jezeli odlegtos¢ ustawienia lampionu od miejsca charakterystycznego zaznaczonego na mapie
jest wigksza niz 2 mm w skali mapy, zespot nie ma obowiazku jego odszukania i za brak
potwierdzenia tego punktu nie moze by¢ ukarany pod warunkiem dokonania wpisu ,,BPK”.

10. Poza punktami kontrolnymi (PK) na terenie imprezy mogg znajdowac si¢ lampiony, ktore
oznaczaja punkty stowarzyszone (PS) lub punkty mylne (PM).

11. Punkt stowarzyszony z okreslonym punktem kontrolnym lub obszarem (PS) jest to punkt
ustawiony w terenie, ktory ze wzgledu na co najmniej jeden z ponizszych warunkow, to jest:

a) niewielkg odlegtos¢ od PK (nie mniejszg niz 2 mm w skali mapy),

b) podobng formg terenu,

¢) specyfike mapy,



d) inne informacje podane przez organizatora,

oddaje w przyblizeniu potozenie punktu kontrolnego (PK).

12. Punkt stowarzyszony do linii obowigzkowego przebycia nie moze by¢ ustawiony w odlegtosci
mniejszej niz 5 m w terenie od linii zaznaczonej na mapie wzorcowej przez organizatora.

13. Punkt mylny (PM) musi by¢ oddalony od PK o co najmniej 5 mm w skali mapy.

14. Punkty stowarzyszone i punkty mylne oznacza si¢ w terenie w taki sam sposob jak punkty
kontrolne.

15. Ze wzgledu na specyfike¢ mapy i terenu imprezy organizator moze (na kazdym etapie) ustali¢
maksymalng odlegto$¢ punktu stowarzyszonego od punktu kontrolnego (MOS), powyzej ktorej
wszystkie punkty stanowig dla danego PK punkty mylne.

16. W przypadku wprowadzenia MOS wszystkie punkty spetniajace warunki PS w obszarze przez

nig ograniczonym traktowane sg jako PS.

lll. Trasy
Turystyczne imprezy na orientacje przeprowadzane sa na trasach z podziatem na:

1) stopien zaawansowania (bez wzgledu na wiek) uczestnika:
a) poczatkujacy (TP),

b) niezaawansowani (TT),

c) srednio zaawansowani (TU),
d) zaawansowani (TZ)

2) dyscypliny turystyczne:

a) piesza,

b) rowerowa (TR),

¢) kajakowa (TK),

d) narciarska (TN),

e) motorowa (TMot),

f) inne

3) inne kryteria:

a) rodzinna/familijna (TF),

b) krajoznawcza (TKTr),

c) rekreacyjna (RK),

d) turystyczno-rekreacyjna (TRInO)
e) szkoleniowa (SZ),

f) otwarta (TO),

g) dlugodystansowe (Dt)

h) inne



IV. Kategorie wiekowe
Imprezy na orientacje moga by¢ przeprowadzane z podziatem na kategorie wiekowe (decyduje rok

urodzenia):

a) dzieci do lat 13 (TD),

b) mtodziez od 14 do 16 lat (TM),
C) juniorzy od 17 do 20 lat (TJ),

d) seniorzy od lat 21 (TS),

e) weterani od 50 do 64 lat (TW50),
) weterani od 65 lat (TW65).

V. Czas przebycia i zalecana skala trudnosci trasy
1. W turystycznych imprezach na orientacje szybko$¢ przebycia trasy nie jest punktowana.

2. Czas przeznaczony przez organizatora na pokonanie trasy nazywa si¢ limitem podstawowym i
jest on tak ustalony, aby przeci¢tny uczestnik mogt przeby¢ catg trase w tempie turystycznym:

a) na pokonanie pieszo 1 km trasy na pelnej mapie, mierzonej w linii prostej migdzy startem,
poszczegolnymi punktami kontrolnymi i metg, z uwzglgdnieniem linii obowigzkowego przebycia

(LOP), z ominigciem przeszkod terenowych takich jak: rzeka, jezioro, teren zamknigty, przeznacza

si¢ dla poszczegolnych tras i kategorii minimalng liczbg minut wg ponizszej tabeli:

] Impreza Impreza
Trasy Kategorie Skala trudnosci )
dzienna nocna
krajoznawcza (TKr) bez mapa petna o
) zastosowanie limitu
rekreacyjna (RK) ograniczen B ]
i do decyzji organizatora
szkoleniowa (SZ)
poczatkujacy (TP) dzieci (TD) co najmniej 90% PK w ) )
) o ) 27,5 min 32,5 min
rodzinna/familijna (TF) planie mapy
] ] mtlodziez co najmniej 75% PK w ) )
niezaawansowani (TT) ) 25 min 30 min
(TM) planie mapy
srednio  zaawansowani| juniorzy co najmniej 50% PK w ] )
] 22,5 min 27,5 min
(TU) (TJ) planie mapy
) seniorzy co najmniej 30% PK w ) )
zaawansowani (TZ) ) 20 min 25 min
(TS) planie mapy

b) za zgoda organizatora istnieje mozliwo$¢ startu na trasie z klasyfikacja w wyzszej kategorii

wiekowej,




C) etapy dzienne muszg rozpoczynac si¢ najwczesniej 0 wschodzie stonca, a konczy¢ najpozniej 0

zachodzie stonca, z uwzglednieniem limitow spdznien,

d) etapy nocne musza rozpoczynac si¢ nie wezesniej niz 1 godzing po zachodzie stonca i konczy¢

nie pozniej niz 1 godzine przed wschodem stonca, z uwzglednieniem limitéw spoznien,

e) ze wzgledow bezpieczenstwa zaleca si¢ nie przeprowadza¢ etapow nocnych w kategoriach TD i
TP.

3. Na trasach innych niz piesze zaleca si¢, aby limit podstawowy byt wyznaczony wg ponizszej
tabeli:

Trasa dzienna Trasa nocna
Rowerowa 6 min (10 km/h) 10 min (6 km/h)
Kajakowa 15 min (4 km/h) 20 min (3 km/h)
Narciarska 10 min (6 km/h) 12 min (5 km/h)
Rolkowa 12 min (5 km/h) 15 min (4 km/h)
Konna 12 min (5 km/h) 15 min (4 km/h)

4. Podstawowy limit czasu ustalany jest przez organizatora z uwzglednieniem:

a) dhugosci trasy,

b) stopnia zaawansowania oraz wieku uczestnikow,

c) pory dnia,

d) sumy podejs¢, podjazdéow ... (na pokonanie pieszo kazdych 10 m dolicza si¢ do limitu
podstawowego 1 min),

e) charakterystyki terenu:

— przebieznosci,

— rodzaju wod;

— przeszkaod terenowych,

f) czasu przeznaczonego na wykonanie zadan, do ktérych zalicza sie:

— nanoszenie punktow kontrolnych z mapy wzorcowej na wlasna;

— wyznaczanie polozenia PK;

— wszystkie zadania dodatkowe, o ile organizator przewidziat wykonanie ich w ramach
podstawowego limitu czasu,

g) rodzaju i jakosci map (w przypadku map przeksztatconych lub niepelnych organizator powinien

odpowiednio zwiekszy¢ limit czasu),



h) pogody w czasie imprezy (w przypadku znacznego pogorszenia si¢ warunkow atmosferycznych
przed startem organizator powinien w pierwszej kolejnosci skrocic¢ trasg, a gdy jest to niemozliwe,
wydtuzy¢ limit czasu),

i) liczby punktéw kontrolnych na trasie (podstawowy limit czasu powinien by¢ wydtuzony o 1
minute na kazdy PK).

5. Dodatkowe 10% podstawowego limitu czasu przystuguje w kat. TS:

a) na imprezach rangi ogolnopolskiej i nizszych, jezeli chociaz jeden z cztonkow zespotu ukonczyt
50 lat lub nie ukonczyt 10 roku zycia,

b) na imprezach rangi Pucharu Polski, jezeli wszyscy cztonkowie zespotu ukonczyli 50 lat.

6. Prawo do korzystania z dodatkowego limitu czasu ze wzgledu na wiek nalezy zaznaczy¢ na karcie
startowej.

7. Na imprezach rangi Mistrzostw Polski nie zwigksza si¢ limitow czasu ze wzgledu na wiek.

8. Kazdemu zespotowi poza podstawowym limitem czasu przystuguje limit spoznien.

9. Limit spdznien powinien by¢ nie mniejszy niz 1/4 limitu podstawowego.

10. Na mecie czas jest mierzony w momencie oddania karty startowej po przybyciu ostatniego
cztonka zespotu. Pomiaru czasu dokonuje si¢ z doktadnoscia do jednej minuty.

11. Zespot moze by¢ sklasyfikowany po przekroczeniu limitu spoznien, o0 ile zdgzy przyby¢ na mete
przed jej zamknigciems=

VI. Zasady potwierdzania punktéw kontrolnych na karcie startowe]

1. Potwierdzenie punktu kontrolnego nastgpuje przez wpisanie w pierwszym wolnym polu karty
startowej za pomoca kredki umieszczonej przy lampionie numeru lub innego podanego na mapie
oznaczenia PK (opisu PK) oraz kodu z lampionu ustawionego w tym miejscu.

2. W przypadku innego przyrzadu do potwierdzania PK (pieczatka, perforator itp.) potwierdzenie
nastepuje przez opieczgtowanie, przebicie perforatorem itp. odpowiedniego pola karty startowej i
wpisanie wiasnym przyborem do pisania kodu lub innego, podanego na mapie, oznaczenia tego PK.
3. Potwierdzen dokonuje si¢ w kolejnych polach karty startowej bez pozostawiania p6l wolnych.
4. Zespot ma prawo do poprawienia potwierdzonego PK lub PS w dowolnym momencie; zaleca sie,
aby oba te potwierdzenia objac¢ ramka w celu prawidlowe;j interpretacji przez sedziego.

a) poprawienia potwierdzenia PK dokonuje si¢ z zastosowaniem zasad zawartych w rozdz. VI, p. 1,
213,

b) za dokonanie kazdorazowego poprawienia PK otrzymuje si¢ odpowiednig liczbe punktow
karnych (rozdz. VII, p. 2i),

c) ocenie podlegaja wylacznie ostatnie potwierdzenie danego PK oraz liczba dokonanych
poprawien,

d) poprawienie nie powoduje zmiany kolejnosci potwierdzen.



5. W przypadku stwierdzenia, ze w miejscu zaznaczonym na mapie przez organizatora lub
wynikajacym z zadan lokalizacyjnych nie ma ustawionego punktu kontrolnego, dokonuje si¢ zapisu
BPK (brak punktu kontrolnego) z dodaniem numeru lub oznaczenia tego PK, stosujgc zasady
zawarte w rozdz. VI, p. 1, 2 i 3. Jezeli uczestnik lub zespot skorzystat z mozliwo$ci potwierdzenia
punktu kontrolnego zapisem BPK, a organizator (w przypadku spornym komisja odwotawcza)
stwierdzit(a) wlasciwe ustawienie PK, to zapis taki traktowany jest jako potwierdzenie punktu
mylnego (PM).

6. W przypadku braku przyrzadu do potwierdzania PK uczestnik wpisuje do karty startowej
oznaczenie tego PK oraz kod z lampionu wraz z adnotacja BK (brak kredki).

7. Inne dokonanie zapisu w przypadku braku punktu kontrolnego lub braku przyrzadu do
potwierdzenia PK jak opisane w rozdz. VI, p. 5 i 6 traktowane jest jak potwierdzenie punktu
mylnego (PM).

8. W jednym polu karty startowej moze znajdowaé si¢ tylko jedno potwierdzenie punktu
kontrolnego.

9. Organizator ma obowigzek podac liczb¢ PK do potwierdzenia na linii obowigzkowego przebycia
(LOP), na obszarze i w zadaniu lokalizacyjnym posiadajacym wiecej niz jedno rozwigzanie; brak
tej informacji oznacza, ze nalezy potwierdzi¢ tylko jeden PK. Kolejnos¢ potwierdzania punktow
kontrolnych w ramach linii obowigzkowego przebycia, obszaru lub zadania lokalizacyjnego jest
dowolna.

10. Za potwierdzenie PK stojacego do 2 mm w skali mapy od miejsca zaznaczonego na mapie przez

organizatora uczestnik nie moze by¢ karany.

VIl. Punktacja
1. W turystycznych imprezach na orientacje zwycieza uczestnik lub zespot, ktory za pokonanie trasy

uzyskal najmniejszg liczbe punktéw karnych.
2. Punkty karne uzyskuje sig za:

a)  brak potwierdzenia punktu kontrolnego PK naniesionego na mapg przez

organizatora 90 pkt

b) brak potwierdzenia punktu kontrolnego PK nienaniesionego na mapeg przez
organizatora (w tym PK z linii obowigzkowego przebycia (LOP), obszaru i
zadania lokalizacyjnego) 60 pkt

C) potwierdzenie punktu mylnego PM lub kazdego punktu kontrolnego ponad

wymagang liczbe 30 pkt

d)  zmiang¢ kolejnosci potwierdzen PK lub wariantu pokonywania trasy (za kazda

zmiang) 30 pkt



e) pozostawienie na karcie startowej wolnego pola zamiast kolejnego potwierdzenia
punktu kontrolnego (przy wymaganej obowiazkowej kolejnosci potwierdzania

punktow kontrolnych) 30 pkt

f) potwierdzenie punktu stowarzyszonego (PS) do punktu kontrolnego (PK)

naniesionego przez organizatora na mapg 25 pkt

g)  potwierdzenie punktu stowarzyszonego (PS) do punktu kontrolnego (PK)
nienaniesionego przez organizatora na mape, PK z zadania lokalizacyjnego, a

takze PS do catej linii obowigzkowego przebycia (LOP) i catego obszaru 15 pkt
h)  brak opisu lub zty opis punktu kontrolnego 10 pkt

) kazda zmiang potwierdzenia punktu kontrolnego (PK) lub punktu

stowarzyszonego (PS) 10 pkt
), kazdg pelng minute limitu spoznien 1 pkt
K)  kazda pelng minute spdznienia po przekroczeniu limitu spdznien 10 pkt
) niewykonanie zadania specjalnego 10 pkt
) niewlasciwe wykonanie zadania specjalnego — maksymalnie 10 pkt

— naniesienie potozenia punktu kontrolnego na mape; btad powyzej 1 mm — za

kazdy milimetr 1 pkt
— pomiar i ocena odlegtosci w terenie; btad powyzej 5% — za kazde 5% odlegtosci 1 pkt
— pomiar azymutu w terenie; btad powyzej 2° — za kazdy stopien 1 pkt

— pokonanie odcinka trasy na regularno$¢ przebycia; btad powyzej 1 min od

wymaganego czasu przebycia — za kazdg minute 1 pkt
— zadanie topograficzne i krajoznawcze — kazda zta odpowiedz lub jej brak 2 pkt
— zadanie topograficzne i krajoznawcze — cz¢éciowa odpowiedz 1 pkt

m)  inne zadania specjalne (z podaniem punktacji) analogicznie do catego rozdz. VII,
pkt 2/ 10 pkt

n)  wszystkie zadania specjalne na jednym etapie nie wiecej niz 30 pkt

VIIl. Punktacja generalna
1. Na imprezach wieloetapowych poza klasyfikacja poszczegdlnych etapow prowadzong w oparciu

0 punktacje ujeta w rozdz. VII ze wzgledu na roézng wartos¢ trasy (S) stosuje si¢ wzor

przeliczeniowy:



PP =1000 x [(S + P1—Py) / S]
w ktorym uzyto nast¢pujacych oznaczen:
PP — punkty przeliczeniowe,
S — wartos¢ trasy (suma wartosci wszystkich punktow kontrolnych do potwierdzenia na etapie),
P1 — warto$¢ bezwzglgdna punktow karnych zwycigskiego zespotu,
Py — warto$¢ bezwzgledna punktéw karnych danego zespotu.
2. Dla wszystkich zespotow, ktore ukonczyty etap, minimalna liczba PP = 1.
3. Dla wszystkich zespotow, ktore zostaty zdyskwalifikowane, nie zostaty sklasyfikowane lub nie

wystartowaly na etapie, PP = 0.

IX. Warunki ukonczenia imprezy
1. Zespot, aby mogt by¢ sklasyfikowany, musi:

a) potwierdzi¢ co najmniej jeden punkt kontrolny (PK) lub punkt stowarzyszony (PS),

b) w komplecie przyby¢ na mete przed jej zamknieciem; wyniki cztonkow zespotu niekompletnego
sg 0d tej pory liczone oddzielnie, jednak wytacznie za wiedza i zgoda organizatora,

c) oddac karte startowg w Stanie umozliwiajacym s¢dziemu identyfikacje potwierdzen, a takze
mape, jezeli jej zwrot byt wymagany przez organizatora.

2. Zespot moze nie by¢ sklasyfikowany na danym etapie za:

a) podrabianie potwierdzen na karcie startowej,

b) uzywanie niedozwolonego srodka transportu,

c) korzystanie z pomocy osob trzecich przy pokonywaniu trasy.

3. Zespot moze zosta¢ zdyskwalifikowany na imprezie za:

a) dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu punktéw kontrolnych,

b) niszczenie punktow kontrolnych lub przyrzadéw do ich potwierdzania,

) nieuzasadnione uzywanie urzadzen elektronicznych do porozumiewania si¢ na odlegtos¢ lub
okreslania potozenia w terenie,

d) uzywanie map niedostarczonych i niedopuszczonych przez organizatora w skali wigckszej niz
1:50 000,

e) nieprzestrzeganie Karty Turysty lub regulaminu porzagdkowego organizatora.

X. Protesty i odwotania
1. Uwagi i odwotania rozstrzyga sedzia gtdéwny imprezy.

2. Na imprezach rangi ogolnopolskiej i wyzszej protesty rozstrzyga piecioosobowa komisja
odwotawcza sktadajaca si¢ z sedziego gtownego, budowniczego trasy lub kierownika imprezy oraz

trzech Przodownikéw InO wybranych przed startem przez uczestnikéw imprezy ze swojego grona.



3. Przodownicy powotywani do komisji odwotawczej na imprezach rangi Pucharu Polski i
Mistrzostw Polski musza posiada¢ co najmniej pigcioletni staz przodownicki.

4. Komisja odwotawcza zbierana jest przez sedziego gtéwnego z jego inicjatywy lub po wptynigciu
pisemnego protestu.

5. W przypadku protestow dotyczacych wynikow jednego z cztonkoéw komisji odwotawczej zostaje
on wylaczony z glosowania, a na jego miejsce zostaje powolany nowy sedzia wybrany przez
pozostatych cztonkéw komisji odwotawcze;j.

6. Komisja odwotawcza ma glos decydujacy w sprawach dotyczacych naruszenia zasad punktacji.
7. Sedzia gtdéwny w uzasadnionych sytuacjach (niebezpieczne warunki atmosferyczne, zdarzenia

losowe itp.) ma prawo odwota¢ etap lub anulowac jego wyniki.

XI. Postanowienia koncowe
1. Stosowanie powyzszych zasad jest zalecane na wszystkich imprezach na orientacjg, a na

imprezach ogo6lnopolskich jest obowigzkowe.

2. Jezeli organizator ogdlnopolskiej imprezy na orientacje zamierza z pewnych wzgledéw odstgpi¢
od powyzszych zasad, zobowigzany jest zamiesci¢c 0 tym informacj¢ w regulaminie imprezy
wysylanym do uczestnikow i w komunikacie technicznym (po uzyskaniu pisemnej zgody Komisji
InO ZG PTTK).

3. Wylaczne prawo do interpretacji ,,Zasad punktacji i wspotzawodnictwa w turystycznych
imprezach na orientacj¢” przystuguje Komisji Imprez na Orientacj¢ Zarzadu Gtownego PTTK.

4. Powyzsze zasady obowigzuja od 10 stycznia 2020 r. i jednoczesnie traca moc wszystkie

dotychczasowe ,,Zasady punktacji i wspotzawodnictwa w turystycznych imprezach na orientacje”.

Informacje dla organizatorow ogdlnopolskich imprez na
orientacje

|. Prawa i obowigzki organizatora
Prawa:

a) mozliwos¢ ubiegania si¢ 0 dotacj¢ W ZG PTTK na organizacj¢ imprezy (dotyczy imprez rangi
Mistrzostw Polski);

b) prawo do uzywania w nazwie okreslenia ,,0gélnopolska InO” lub odpowiednio okreslen:
,Mistrzostwa Polski” i ,,... runda Pucharu Polski (Mtodziezy)”;

€) mozliwo$¢ umieszczenia informacji o swojej imprezie w kalendarzu imprez ogélnopolskich
wydawanym przez KInO ZG PTTK;

d) mozliwos¢ przyznawania punktéw — za kazdy etap — do OInO:

— 3 pkt na imprezie ogolnopolskiej,

— 4 pkt na imprezie Pucharu Polski lub Pucharu Polski Mtodziezy,

— 5 pkt na imprezie Mistrzostw Polski.



Obowiazki:

a) stosowanie si¢ do wskazowek zawartych w ,,Informacjach dla organizatorow ogdlnopolskich
InO”;

b) przestrzeganie aktualnych ,,Zasad punktacji i wspotzawodnictwa w turystycznych InO PTTK”
opracowanych przez KinO ZG PTTK;

c) dostarczenie w formie elektronicznej dokumentacji imprezy do KInO ZG PTTK zawierajacej
regulamin, informator techniczny, komplet map wszystkich kategorii, protokot;

d) dostarczenie na adres poczty elektronicznej KInO ZG regulaminu imprezy na miesiac przed
impreza.

II. Regulamin

1. Powinien by¢ dostarczony do uczestnikow najpdzniej na miesigc przed uptywem terminu
zgloszen.

2. W jego tresci powinny si¢ znalez¢ nastgpujace informacije:

a) nazwa imprezy,

b) organizatorzy, komitet organizacyjny (nazwisko, imig, funkcja),

) wspotorganizatorzy, Sponsorzy, honorowy patronat,

d) data i miejsce imprezy,

e) forma i kategorie,

f) klasyfikacje,

Q) teren,

h) mapy,

1) baza imprezy i mozliwosci dotarcia (Srodki komunikacji, godziny odjazdow, doktadny szkic
dojscia do bazy),

J) zgtoszenia — podanie wymaganej formy,

k) wpisowe (wysoko$¢, ew. znizki, adres lub numer konta, forma wptaty, termin),

I) $wiadczenia organizatorow,

m) ramowy program imprezy,

n) informacje o ewentualnych odst¢pstwach od punktacji KInO ZG PTTK (na ktore Komisja InO
wyrazita pisemng zgode),

0) postanowienia koncowe (ubezpieczenie, interpretacja regulaminu i inne).

[ll. Materiaty startowe
1. Materialy dla uczestnikow powinny by¢ skompletowane (karty startowe, $wiadczenia,

szczegbtowy program imprezy, regulamin obiektu, dojscia do startow i powroty z met,



harmonogram pracy sekretariatu, informacje o zastosowanym przeliczniku itp.) i wydawane w
sekretariacie imprezy przy weryfikacji zgtoszen.
2. Losowanie kolejnosci startow wymaga rozstawienia uczestnikow z czotéwki krajowej i z jednego

srodowiska oraz zmiany kolejno$ci startow na poszczeg6lnych etapach.

V. Zgtoszenia
1. Jezeli organizator przewiduje i dopuszcza mozliwos¢ startu uczestnikow bez wczeSniejszego

zgloszenia, to powinien zabezpieczy¢ odpowiednig ilo$¢ materiatow startowych i §wiadczen.
2. Uczestnik zgloszony wraz z optaconym w terminie wpisowym powinien otrzymaé wszystkie

materiaty startowe i $wiadczenia gwarantowane przez organizatora w regulaminie.

V. Trasai mapy
1. Etapy dla wszystkich tras i kategorii musza by¢ rozne, koncepcja moze by¢ podobna, ale o

zroznicowanych szczegoétach. W zadnym wypadku skorzystanie z mapy innej kategorii nie moze
by¢ pomocne w pokonaniu etapu.

2. Mapy wydawane uczestnikom imprez ogolnopolskich, a w szczegolnosci MP i PP, powinny by¢
uaktualnione i opracowane specjalnie dla potrzeb danej imprezy.

3. Skala mapy trasy dtugodystansowej musi wynosi¢ co najmniej 1:50000.

4. Mapy musza by¢ czytelne i musza zawiera¢ nast¢pujace informacje:

a) limity czasu: podstawowy i spdznien,

b) liczb¢ PK do potwierdzenia na trasie,

C) planowang dtugos¢ trasy,

d) opis tresci mapy, jej przeksztatcen i zadan specjalnych,

e) nazwe imprezy (etapu) z data,

f) nazwe organizatora,

g) numer etapu wraz z kategoria,

h) imig i nazwisko budowniczego (nr legitymacji uprawnien Organizatora InO lub Przodownika
InO),

1) skale mapy i cigcie warstwicowe (zalecane, lecz uzaleznione od specyfiki trasy),

J) numer telefonu alarmowego do organizatora.

5. Minimalna liczba etapéw na imprezach rangi ogoélnopolskiej wynosi 3. Dla imprez rangi PPM,
PP i MP liczbg etapow okreslaja regulaminy PPM, PP i MP w MnO.

6. Maksymalna liczba etapéw wynosi 4 na dobe.

7. Zaleca sig¢, by $rednia dlugo$¢ tras wynosita ok. 4 km, w dtugodystansowych nie mniej niz 10
km.

8. Nalezy zwroci¢ uwage na tzw. dojsciowki, by ze wzgledu na swa dlugosé¢ nie wypaczaty imprezy,
a uczestnicy mogli je pokona¢ na podstawie mapy lub szkicu.



9. Wszystkie zmiany i poprawki wynikte po wydrukowaniu mapy musza by¢ podane w formie mapy
wzorcowej i oznaczone kolorem czerwonym.
10. Wszelkie inne informacje potrzebne uczestnikowi przy pokonywaniu trasy powinny by¢ podane

Wraz z mapa.

VI. Baza imprezy
1. Baza imprezy powinna swobodnie pomiesci¢ wszystkich zgloszonych (spodziewanych)

uczestnikow.

2. Nalezy wybierac takg baze, ktora zapewni minimum higieniczne i sanitarne dla uczestnikow
(ciepta woda, sanitariaty, miejsce do spozywania positkow) oraz pomieszczenie dla organizatorow
i miejsce na odprawe.

3. Jezeli baza potozona jest daleko od weztow komunikacyjnych, to nalezy zapewni¢ dojazd,
podajac w regulaminie godziny odjazdow.

VII. Przebieg imprezy

1. Start | met¢ W miar¢ mozliwosci nalezy lokalizowa¢ w bazie imprezy lub innym miejscu
zadaszonym.

2. Jezeli przewiduje si¢ potaczenie etapowe, to powinno si¢ zapewnic¢ oczekiwanie uczestnikow na
start do nastepnego etapu przynajmniej w miejscu zadaszonym.

3. Etapy, ktore rozpoczynajg si¢ W terenie, nie moga wymaga¢ wykreslania (w przypadku ztej
pogody wypacza to caty etap).

4. Start do poszczeg6lnych etapéw powinien by¢ tak zorganizowany, aby uczestnicy startujacy nie
mieli mozliwosci kontaktowania si¢ z uczestnikami oczekujacymi na start.

5. O wszystkich zmianach czasowych w stosunku do szczegblowego programu imprezy
przedstawionego przez organizatora uczestnicy muszg zosta¢ powiadomieni z odpowiednim
wyprzedzeniem.

6. Na mapach wzorcowych potozenie PK powinno by¢ wyraznie 0znaczone.

7. Wskazane jest, by mapy wzorcowe byty umieszczone na twardym blacie, stoliku itp.

8. Wymagane jest mozliwie szybkie przedstawienie uczestnikom potozenia wszystkich PK na
pelnej mapie terenu, a w przypadku gdy ujawnia ona tre$¢ nastepnego etapu, na mapie niepeltnej
(wzorcowce).

9. W celu rozréznienia naniesionych PK zaleca si¢ stosowanie koloréw: dla PK — czerwonego, dla
PS — zielonego oraz dla PM — niebieskiego.

10. Wyniki etapow powinny by¢ jak najszybciej dostepne dla uczestnikéw (W miar¢ mozliwosci

przed nastgpnym etapem), a koncowe obowigzkowo przed oficjalnym zakonczeniem imprezy.



11. Organizator musi doktadnie wyznaczy¢ czas, w ktorym uczestnicy mieliby prawo do zgtaszania
swoich uwag dotyczacych wynikow, zanim stang si¢ oficjalne, przewidujac na to co najmniej 1
godzing.

12. Na wszystkich imprezach rangi MP, PP i PPM stosowany jest przelicznik punktowy do
klasyfikacji generalnej przedstawiony w ,,Zasadach punktacji i wspétzawodnictwa w turystycznych
InO KInO ZG PTTK™.

VIIl. Protokét imprezy
1. Protokot musi zawierac:

a) nazwe imprezy;

b) date i miejsce imprezy;

¢) wyniki koncowe, a w ich ramach:

— imig i nazwisko uczestnika,

— klub,

— miejscowo$¢ zamieszkania uczestnika,

— punkty karne na kazdym etapie,

— punkty przeliczeniowe,

— miejsce po kazdym etapie,

— miejsce po wszystkich etapach;

d) liczbe punktow do Odznaki InO za kazdy etap dla kazdej kategorii;
e) przebieg trasy i liczbe punktéw zaliczanych do innych odznak turystyki kwalifikowane;j.

IX. Postanowienia KInO ZG PTTK
1. Stosowanie powyzszych zasad jest zalecane na wszystkich imprezach na orientacjg, a na

imprezach ogolnopolskich jest obowigzkowe.

2. Imprezy ogdlnopolskie podlegaja ocenie prowadzonej przez KInO ZG PTTK.

3. Organizator w okreslonych sytuacjach ma prawo nagrodzi¢ uczestnika lub grupe uczestnikoéw
wyréznieniem ,,Fair Play”, a 0 zaistniatym fakcie ma obowigzek poinformowac pozostatych

uczestnikow W trakcie uroczystosci zakonczenia imprezy oraz w formie pisemnej KIinO ZG PTTK.



Zasady przyznawania imprezom rangi ogolnopolskiej, Pucharu
Polski, Pucharu Polski Mlodziezy oraz Mistrzostw Polski

1.

b)

Prawo do nadawania imprezierangi ogolnopolskiej, Pucharu Polski, Pucharu Polski
Mlodziezy oraz Mistrzostw Polski posiada wytacznie Komisjalmprez na
Orientacj¢ Zarzadu Gtownego PTTK.

Przyznawanie imprezierangi sposrod wymienionych w p. 1 moze mie¢ miejsce
wylaczniena podstawie zgloszenia dokonanego na formularzu dostgpnego na stronie
internetowej KINOZG PTTK:

do 15pazdziernika roku poprzedzajacego imprez¢ — dla imprez rangi Mistrzostw
Polski, Pucharu Polski, Pucharu Polski Mtodziezy, zlotu Przodownikow  InO
oraz kursuPrzodownikow InO,

do 15listopada — dla imprez rangi ogolnopolskie;.

Prawo do ubiegania si¢ 0 nadanie imprezieodpowiedniej rangi maja wszystkie
organizacje i osoby prywatne ktore w latach poprzednich byty organizatorami
InO opartychna ,,Zasadach punktacji 1 wspotzawodnictwa w turystycznych InO
PTTK” opracowanychprzez KInOZG PTTK.

Nadanie rangi imprezierangi odbywa siew drodze glosowania na podstawie
dostepnych materiatow. Decyzja zapada zwykla wigkszoscig glosow.

KInO ZG PTTK ma obowigzek poinformowacwszystkich organizatoréw
zgloszonych imprez 0 podjetych decyzjach w terminie 14dni oddaty glosowania.
Interpretacja niniejszych zasad nalezy wytacznie doKInOZG PTTK,

Niniejsze zasady wchodzg w zyciez dniem 26 stycznia 2019 r.



Regulamin Mistrzostw Polski w Marszach na Orientacje

|. Zatozenia ogodlne
1. Celem organizowania Mistrzostw Polski jest:

a) wylonienie mistrzow Polski w turystycznych imprezach na orientacje,

b) promocja imprez na orientacje W roznych $rodowiskach,

c) uatrakcyjnienie ogoélnopolskich imprez na orientacjg.

2. W roku kalendarzowym organizowane sa nastgpujace rodzaje Mistrzostw Polski:

a) Druzynowe Mistrzostwa Polski w Turystycznych Imprezach na Orientacje, zwane dalej DMP, z
klasyfikacja druzynowsg i zespotowa,

b) Mistrzostwa Polski w Indywidualnych Marszach na Orientacj¢, zwane dalej IMP,

c) Mistrzostwa Polski w Nocnych Marszach na Orientacj¢, zwane dalej NMP.

3. Organizatorem imprez rangi Mistrzostw Polski jest Komisja Imprez na Orientacje Zarzadu
Gltoéwnego PTTK.

4. Przeprowadzenie imprezy Komisja zleca wybranym przez siebie jednostkom organizacyjnym
zgodnie z ,,Zasadami przyznawania imprezom rangi ogoélnopolskiej, Pucharu Polski i Mistrzostw
Polski” i ogtasza w kalendarzu imprez ogolnopolskich.

5. Imprezy rangi Mistrzostw Polski odbywaja si¢ w oparciu 0 ,Zasady punktacji i
wspotzawodnictwa W turystycznych Imprezach na Orientacje PTTK”.

6. Do klasyfikacji generalnej mistrzostw zaliczane sa wszystkie etapy imprezy.

Il. Druzynowe Mistrzostwa Polski w Turystycznych Imprezach na Orientacje
(DMP)
1. DMP rozgrywane sa W celu wyltonienia najlepszej druzyny reprezentujacej klub, organizacje lub

wojewodztwo.

2. DMP rozgrywane sg w kategoriach:

a) seniorow (TS),

b) juniorow (TJ),

) mtodziezy (TM).

3. Inne niz wymienione w rozdz. Il p. 2 kategorie moga by¢ rozgrywane po uzgodnieniu z KInO
ZG PTTK w zaleznosci od mozliwosci organizatora.
4. W sktad druzyny wchodzg maksymalnie:

a) 2 zespoty w kategorii TS,

b) 2 zespoty w kategorii TJ,

C) 2 zespoty w kategorii TM,

d) 1 zespot w kazdej innej kategorii.

5. Klasyfikowane sg druzyny ztozone z co najmniej 3 zespotow.



6. Klasyfikacja druzyn odbywa si¢ na podstawie sumy punktow przeliczeniowych wszystkich
zespotow wchodzacych w sktad druzyny na wszystkich etapach.

a) w kategoriach TS, TJ i TM rozgrywane sg po trzy etapy, w tym co najmniej jeden dzienny i co
najmniej jeden nocny,

b) liczba etapow w innych kategoriach uzgadniana jest kazdorazowo z KInO ZG PTTK.

7. We wszystkich kategoriach zespot tworza dwie o0soby. Dopuszcza si¢ start zespolu
jednoosobowego w druzynie pod warunkiem pelnoletnosci uczestnika.

8. Sktad zespotéw nie moze ulega¢ zmianie w trakcie imprezy.

9. Poszczegolne zespoly moga reprezentowaé druzyne w réznych kategoriach pod warunkiem
wczesniejszego zgloszenia W ramach limitéw zgodnie z rozdz. 11 p. 4.

10. Oprocz klasyfikacji druzynowej prowadzone sg klasyfikacje zespotowe W poszczegdlnych
kategoriach.

11. W klasyfikacji druzynowej za zajecie trzech pierwszych miejsc kazdemu cztonkowi druzyny
przyznawane sa medale, dyplomy i tytuty mistrza, wicemistrza i Il wicemistrza Polski.

12. Zespoty reprezentujace jedng druzyne W poszczegodlnych kategoriach musza by¢ rozstawione, a

kolejno$¢ startow na etapach musi ulega¢ zmianie.

lll. Mistrzostwa Polski w Indywidualnych Marszach na Orientacje (IMP)
1. IMP rozgrywane sg w dwoch kategoriach:

a) seniorow (TS) startujagcych na trasie TZ,

b) junioréw (TJ) startujgcych na trasie TU.

2. Na trasach TZ i TU uczestnicy startujg indywidualnie, a na pozostatych trasach dopuszcza si¢
start w zespotach zgodnie z regulaminem imprezy.

3. IMP sktadajg si¢ z co najmniej czterech etapéow, w tym co najmniej dwoch dziennych i co
najmniej jednego etapu nocnego.

4. Uczestnicy reprezentujacy jedno srodowisko musza by¢ rozstawieni, a kolejnos¢ startow na
etapach musi ulega¢ zmianie.

5. Trzej najlepsi uczestnicy w obydwu kategoriach otrzymuja medale IMP oraz tytuly

indywidualnego mistrza, wicemistrza i Il wicemistrza Polski.

IV. Mistrzostwa Polski w Nocnych Marszach na Orientacje (NMP)
1. NMP rozgrywane sa w dwoch kategoriach:

a) senioréw (TS) startujgcych na trasie TZ,

b) juniorow (TJ) startujgcych na trasie TU.

2. NMP sktadajg si¢ z co najmniej 3 etapow.

3. Zespoly reprezentujace jedno srodowisko musza by¢ rozstawione, a kolejnos¢ startoéw na etapach

musi ulega¢ zmianie.



4. Cztonkowie trzech najlepszych zespotéw w obydwu kategoriach otrzymuja medale NMP oraz

tytuty odpowiednio mistrza, wicemistrza i Il wicemistrza Polski w nocnych marszach na orientacje.

V. Uwagi koincowe
1. Stosowanie niniejszego regulaminu jest obowigzkowe.

2. Wszelkie odstepstwa od regulaminu musza by¢ zatwierdzone przez KInO ZG PTTK i
zamieszczone w regulaminie imprezy.

3. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do KInO ZG PTTK.

4. Regulamin wchodzi w zycie 1 stycznia 2015 .



Regulamin Pucharu Polski w Marszach na Orientacje
1. Celem prowadzenia klasyfikacji Pucharu Polski (PP) jest:

a) wylonienie najlepszych uczestnikow w MnO w kolejnych sezonach,

b) uatrakcyjnienie ogdlnopolskich imprez na orientacje,

C) promocja imprez na orientacj¢ W roznych srodowiskach.

2. Klasyfikacja Pucharu Polski w MnO prowadzona jest przez KInO ZG PTTK.

3. Sedziego gtdwnego PP powotuje i odwotuje KInO ZG PTTK.

4. Na imprezie PP rozgrywane sa dwie trasy zaliczane do jednej klasyfikacji PP:

a) zaawansowanych (TZ).

b) érednio zaawansowanych (TU).

O wyborze trasy decyduje uczestnik.

5. Do klasyfikacji PP zaliczanych jest od 5 do 8 imprez zatwierdzonych przez Komisj¢ InO ZG
PTTK:

a) cykl imprez PP obejmuje jeden rok kalendarzowy,

b) zgloszenie imprez proponowanych do Klasyfikacji PP odbywa si¢ zgodnie z ,,Zasadami
przyznawania imprezom rangi ogolnopolskiej, Pucharu Polski, Pucharu Polski Mtodziezy i
Mistrzostw Polski”,

c) wyboru imprez dokonuje KInO ZG PTTK w gltosowaniu jawnym zwykta wiekszoscia gltosow i
oglasza w kalendarzu imprez ogolnopolskich,

d) imprezami obligatoryjnie zaliczanymi do klasyfikacji PP sa:

— Mistrzostwa Polski w Indywidualnych MnO,

— Mistrzostwa Polski w Nocnych MnO.

6. Kazda trasa z klasyfikacja PP sktada si¢ z 3-5 etapow, a dlugodystansowej co najmniej 1.

7. Do Klasyfikacji PP sumowane sg 4 najlepsze wyniki za miejsca zajete na trasach TZ i TU
poszczeg6lnych imprez. W przypadku startu uczestnika na trasach TZ i TU tej samej imprezy do
klasyfikacji PP zalicza si¢ lepszy z wynikow.

a) podstawa przyznawania punktow do klasyfikacji PP sg protokoty koncowe imprez przesytane
przez organizatoréw do Sedziego Gtownego PP;

b) na imprezach z klasyfikacjg zespotowg punkty PP przyznaje si¢ kazdemu cztonkowi zespotu wg

zasady:
TZ TU
1 miejsce 30 20
2 miejsce 27 18
3 miejsce 25 17




4 miejsce 24 16

5 miejsce 23 15
27 idalsze—TZ

) 1 1
19 i dalsze — TU

¢) w imprezach z klasyfikacjg indywidualng punkty PP przyznaje si¢ wedtug zasady:

TZ TU
1 miejsce 30 20
2 miejsce 28,5 19
3 miejsce 27 18
4 miejsce 26 17,5
5 miejsce 25 17
6 miejsce 24,5 16,5
53 idalsze-TZ
37 idalsze - TU ' '

d) w przypadku zajecia tego samego miejsca przez dwa badz wiecej zespotow wszystkie one
otrzymuja t¢ samg liczb¢ punktéw, przewidziang za to miejsce w regulaminie Pucharu Polski;

e) przy ustalaniu kolejnych miejsc, w sytuacji o ktorej mowa w pkt d, brana jest pod uwage liczba
zespotow, jakie sklasyfikowano przed danym zespotem;

f) w przypadku rownej liczby punktow zdobytych w danej edycji PP o miejscu od 1 do 10 decyduja
w kolejnosci:

—wynik kolejnej (liczac od pierwszej) najwyzej punktowanej imprezy,

—wynik w Mistrzostwach Polski w Indywidualnych Marszach na Orientacje,

— liczba lepszych wynikoéw w bezposredniej rywalizacji.

8. Uczestnicy zajmujacy miejsca 1-3 w klasyfikacji koncowej otrzymuja puchary Komisji InO ZG
PTTK.

9. Interpretacja niniejszego regulaminu oraz rozstrzyganie spraw spornych i protestow dotyczacych
PP nalezy do Sedziego Gtownego PP.

10. Odwotania od decyzji Sedziego Gtownego rozpatruje KInO ZG PTTK.

11. Regulamin wchodzi w zycie 1 stycznia 2015 r.



Regulamin Pucharu Polski Mlodziezy w Marszach na Orientacje

1.

Celem prowadzenia punktacji Pucharu Polski Mfodziezy (PPM) jest:

a) wyltonienie najlepszych uczestnikéw w marszach na orientacje w kolejnych sezonach,
b) uatrakcyjnienie ogdlnopolskich imprez na orientacje,

c) promocja imprez na orientacje wsréd mtodziezy.

Punktacja Pucharu Polski Mtodziezy w Marszach na Orientacje prowadzona jest przez KInO
ZG PTTK.

Sedziego gtéwnego PPM powotuje i odwotuje KInO ZG PTTK.

Klasyfikacja PPM prowadzona jest w trzech kategoriach:

a) dzieci (TD),

b) mtodziezy (TM),

c) junioréw (TJ).

Do punktacji PPM zaliczane sg imprezy wymienione w kalendarzu Pucharu Polski Mtodziezy
w Marszach na Orientacje, bedgcym zatgcznikiem do niniejszego regulaminu.

Do punktacji PPM sumowane sg 3 najlepsze wyniki za miejsca zajete w klasyfikacjach
koricowych poszczegdlnych imprez.

Podstawg przyznawania punktéw do punktacji PPM s3g protokoty koncowe imprez
przesytane przez organizatorow do sedziego gtéwnego PPM.

Punkty PPM przyznaje sie kazdemu cztonkowi zespotu wg zasady:

1 miejsce — 30 pkt

2 miejsce — 27 pkt

3 miejsce — 25 pkt

4 miejsce — 24 pkt

5 miejsce — 23 pkt

27 miejsce i dalsze — 1 pkt

a) W przypadku zajecia tego samego miejsca przez dwa, badz wiecej zespotdéw, wszystkie
one otrzymujag te samg liczbe punktéw, przewidziang za to miejsce
w regulaminie PPM,

b) przy ustalaniu kolejnych miejsc, w sytuacji, o ktérej mowa w pkt 8a, brana jest pod
uwage liczba zespotow, jakie sklasyfikowano przed danym zespotem,

c¢) w przypadku réwnej liczby punktow zdobytych w ciggu roku o miejscu decyduja
w kolejnosci (sposrad wszystkich wynikow uczestnika):

» wynik kolejnej (liczac od pierwszej) najwyzej punktowanej imprezy,



10.

11.

12.

13.
14.

* liczba lepszych wynikéw w bezposredniej rywalizacji,
* wieksza sumaryczna ilos¢ zdobytych punktéw z wszystkich rund.
Impreza PPM powinna sktadaé sie z minimum 2 etapodw.
Zwyciezcy PPM otrzymujg puchary Komisji InO ZG PTTK.
Organizator ma obowigzek umiesci¢ w regulaminie, na stronie internetowe;j
oraz w materiatach promocyjnych logo Pucharu Polski Mtodziezy oraz link do strony

ino.pttk.pl/mtodziez.

Interpretacja niniejszego regulaminu oraz rozstrzyganie spraw spornych i protestow
dotyczacych PPM nalezg do Sedziego Gtéwnego PPM.
Odwotania od decyzji Sedziego Gtéwnego PPM rozpatruje KInO ZG PTTK.

Regulamin wchodzi w zycie 11 stycznia 2020 r.


http://ino.pttk.pl/mlodziez/index.php

Informacje organizacyjne Ogélnopolskiego Zlotu
Przodownikéw InO

|. Zatlozenia ogodline
1. Celem organizowania Ogolnopolskiego Zlotu Przodownikéw InO jest:

a) wymiana doswiadczen,

b) szkolenie kadry,

c) spotkanie z Komisjg InO ZG PTTK,

d) popularyzacja InO.

2. Organizatorem Zlotu jest Komisja Imprez na Orientacje Zarzadu Gtownego PTTK.

3. Przeprowadzenie Zlotu Komisja zleca wybranym przez siebie jednostkom organizacyjnym i
ogtasza rokrocznie w kalendarzu imprez ogoélnopolskich.

4. Zgloszenie i organizacja Ogolnopolskiego Zlotu Przodownikow InO odbywa si¢ wedtug:

a) ,,Zasad przyznawania imprezom rangi ogélnopolskiej, Pucharu Polski oraz Mistrzostw Polski” 0
randze mistrzowskiej,

b) ,,Informacji dla organizatoréw ogolnopolskich InO rangi MP i PP”.

5. Komisja InO ZG PTTK zaleca kierowac¢ si¢ powyzszymi informacjami.

Il. Uczestnictwo
1. Pierwszenstwo uczestnictwa w Zlocie maja:

a) cztonkowie Komisji InO ZG PTTK,

b) Mtodziezowi Przodownicy InO,

¢) Przodownicy InQO,

d) Organizatorzy InO,

e) reprezentanci srodowisk i klubow InO.

2. Cztonkowie Komisji InNO ZG PTTK sg zwolnieni z optaty wpisowego na Zlot pod warunkiem

terminowego potwierdzenia uczestnictwa.

[Il. Program
1. Organizator Zlotu powinien realizowac nastepujgce zatozenia programowe:

a) wyktady i dyskusje,

b) spotkanie z wtadzami terenowymi,

C) wreczanie wyrdznien,

d) poznawanie walorow turystyczno-krajoznawczych.
2. Program Zlotu zatwierdza Komisja InO ZG PTTK.



Regulamin Odznaki Imprez na Orientacje

|. Postanowienia ogélne
1. Odznaka Imprez na Orientacj¢, zwana w skrocie OInO, jest ustanowiona i nadawana przez

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze w celu zachecenia spoteczenstwa, turystow
roéznych dyscyplin turystyki kwalifikowanej do udziatu w imprezach na orientacje, jako jednej z
form aktywnego wypoczynku.

2. OInO moze zdobywac kazdy bez wzgledu na wiek, kto spetni warunki przedstawione w
niniejszym regulaminie.

3. OInO jest ustanowiona w pieciu kategoriach:

| — popularnej OInO (bez stopni),

Il — matej OInO w stopniu brazowym, srebrnym i ztotym,

Il — duzej OInO w stopniu brazowym, srebrnym i ztotym,

IV —,,Za wytrwato$¢” (trzy stopnie: I, 11, 1),

V —,,Dla najwytrwalszych” (cztery stopnie: I, 11, 11, V).

4. OInO zdobywa si¢ sukcesywnie, poczawszy od stopnia popularnego. Na kazdy stopien odznaki
zalicza si¢ ogdlng liczbe punktow zdobytych w dowolnym okresie. Nadwyzka zdobytych punktow
zaliczana jest do odznaki wyzszego stopnia.

5. Warunkiem nadania OInO jest zdobycie okre$lonej w rozdz. Il liczby punktow przyznawanych
za udziat w imprezach na orientacje.

6. Punkty na OInO mozna zdobywac, uczestniczagc W InO indywidualnie lub zespotowo.

7. W imprezach wieloetapowych lub wielodyscyplinowych nastepujacych po sobie lub z przerwami

czasowymi kazdy etap lub kolejna dyscyplina sg traktowane oddzielnie.

Il. Warunki zdobywania OInO
1. OInO przyznaje si¢ za zdobycie nastgpujacej liczby punktow:

] Minimalna liczba
Liczba
Ka _ punktow Kolor
Stopien odznaki punkté ) ]
t. na imprezach odznaki
w
ogolnopolskich
5 imprez
| | Popularna -
(etapow)
Il | Mata brazowa 20 Lacznie 50




Mata srebrna 50
Mata ztota 100
Duza bragzowa 150
11 | Duza srebrna 200 Lacznie 200
Duza zlota 250
Za wytrwato$¢
" | stopnia 100 zielony
Il stopnia 300 niebieski
[11 stopnia 500 czerwony
Dla
najwytrwalszych 750 zielony
v | stopnia 1000 niebieski
Il stopnia 1500 czerwony
[11 stopnia 2500 76ty
IV stopnia

2. Podstawg do nadania OInO jest starannie wypetniona ksigzeczka OInO (wedlug wzoru

ustalonego przez Komisje¢ Imprez na Orientacj¢ ZG PTTK).

3. Potwierdzeniem udzialu w InO jest doktadny zapis w ksigzeczce OInO dokonany przez

uczestnika i potwierdzony przez organizatora, zawierajacy m.in.:

a) liczbe porzadkowa etapow (od pierwszego startu),

b) datg, nazwe i miejsce imprezy,

c) liczbe zdobytych punktow za etap,

d) pieczatke i podpis organizatora.

4. Potwierdzenia w ksigzeczce OInO moze dokona¢ Przodownik InO lub Organizator InO obecny

na imprezie, a jesli byt nieobecny — na podstawie protokotu z imprezy (podpis z podaniem numeru

uprawnien Przodownika lub Organizatora).

5. Przodownicy InO sg zwolnieni z obowiazku uzyskiwania potwierdzen, o ktérych mowa w rozdz.

Il p.3cid4.




6. Przy weryfikacji kolejnych stopni odznaki nalezy przedtozy¢ ksigzeczke(i) OInO z ostatnio
zweryfikowang odznaka.

7. Odznaki w kategorii duzej, ,,Za wytrwato$¢” i ,,Dla najwytrwalszych” przyznaje Gtowny Referat
Weryfikacyjny (GRW) KInO ZG PTTK. Odznaki w pozostatych kategoriach weryfikuja i przyznajg
regionalne, oddziatowe i klubowe referaty weryfikacyjne (RW) — zgodnie z uprawnieniami
nadanymi przez KInO ZG PTTK.

8. Przyznanie odznaki wpisuje do ksigzeczki OInO cztonek RW, potwierdzajac je pieczatka RW i
swoim podpisem.

9. Udziat w InO mozna zaliczy¢ rownoczesnie do innych odznak turystyki kwalifikowanej.

lll. Zasady przyznawania punktéw na OInO
1. Punkty na OInO przyznaje si¢ za udziat w imprezie/etapie w zalezno$ci od zasiggu terytorialnego

InO na podstawie kalendarzy ogdlnopolskich i regionalnych:

5 pkt — za etapy ogdlnopolskie rangi Mistrzostw Polski,

4 pkt — za etapy ogolnopolskie rangi Pucharu Polski i Pucharu Polski Mtodziezy,

3 pkt — za pozostate etapy ogolnopolskie oraz imprezy finatlowe reprezentantéw srodowisk oraz
za etapy na Ogolnopolskim Zlocie PInO (na podstawie kalendarza KInO ZG PTTK),

2 pkt — za etapy regionalne oraz na Zlocie aktywu InO $rodowisk regionalnych (na podstawie
kalendarza RKInO PTTK),

1 pkt — za etapy lokalne, szkoleniowe, sportowe i ekstremalne, bez klasyfikacji i inne (w tym
etapy towarzyszace),

0 pkt — za etapy nieukonczone.

2. Etapy inne niz turystyczne sg zaliczane zgodnie z wyktadnig imprezy turystycznej (potwierdzenie
co najmniej jednego PK ze swojej trasy).

3. Range imprezy ogodlnopolskiej nadaje KInO ZG PTTK na wniosek organizatora lub regionalnej
KInO. Pozostatym imprezom range nadaje regionalna KInO, a w przypadku jej braku KInO ZG
PTTK na wniosek organizatora.

IV. Postanowienia konhcowe
1. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje KInO ZG PTTK.

2. Regulamin niniejszy wchodzi w zycie 10 stycznia 2015 r. Anuluje si¢ poprzednio wydane
regulaminy.
3. Uczestnicy, ktorzy przed ww. terminem rozpoczeli potwierdzanie punktéow na OInO, moga

kontynuowac¢ zdobywanie tej odznaki wedtug poprzednich zasad.



Instrukcja weryfikacyjna Odznaki Imprez na Orientacje PTTK

|. Postanowienia ogélne
1. Instrukcja niniejsza stanowi zbidr przepisow dotyczacych sposobu przyznawania Odznaki Imprez

na Orientacje PTTK w oparciu 0 obowigzujacy regulamin OInO.

2. Referaty weryfikacyjne (RW) Odznaki Imprez na Orientacje mogg by¢ tworzone:

a) przy Komisji Imprez na Orientacje ZG PTTK — Gtowny Referat Weryfikacyjny,

b) przy regionalnych komisjach InO PTTK,

C) przy oddziatowych komisjach InO PTTK,

d) przy oddziatach PTTK,

e) przy klubach InO PTTK.

3. W sktad Glownego Referatu Weryfikacyjnego (GRW) wchodza wszyscy cztonkowie KInO ZG
PTTK, ktorzy ze swojego grona wybierajg przewodniczacego GRW.

4. W imieniu GRW moze weryfikowa¢ takze PInO spoza grona KInO ZG PTTK z jej upowaznienia.
5. Regionalne, oddziatowe i klubowe RW sktadaja si¢ z 1 do 5 0sob, z ktorych wszystkie posiadaja
uprawnienia PInO lub MPInO.

6. Przewodniczacym referatu weryfikacyjnego moze zosta¢ jedynie Przodownik InO.

7. Referat weryfikacyjny powotuje KInO ZG PTTK na pisemny wniosek regionalnej lub
oddziatowej komisji InO PTTK, oddziatu PTTK lub klubu InO PTTK.

8. Kazdy referat weryfikacyjny zobowigzany jest do przestania, do 10 stycznia nastgpnego roku,
sprawozdania z aktualnego sktadu osobowego RW oraz liczby zweryfikowanych odznak do
Komisji InO ZG PTTK na formularzu ,,Sprawozdanie RW nr ...” zamieszczonym na stronie
internetowej Komisji InO ZG PTTK.

Il. Postanowienia szczego6towe
1. Odznaki Imprez na Orientacj¢ przyznaja referaty weryfikacyjne w ciggu catego roku w kategorii

I (w stopniu popularnym) i w kategorii 1l (w stopniu matym: bragzowym, srebrnym ztotym) —
zgodnie z uprawnieniami nadanymi przez KinO ZG PTTK.

2. Podstawa przyznania OInO jest przedlozenie ksigzeczki INO dokumentujacej dopetnienie
regulaminowych wymagan.

3. Pierwszg instancjg weryfikujacg jest Przodownik InO PTTK lub Mtodziezowy Przodownik InO
PTTK, do ktorego obowigzkow w tym wzgledzie nalezy:

a) sprawdzenie pod wzgledem formalnym i merytorycznym danych zawartych w ksigzeczce InO:
— liczby porzadkowej (z podzialem na etapy traktowane jako oddzielne imprezy),

— daty poszczegdlnych imprez i etapow,

— nazwy imprezy z podaniem miejsca jej przeprowadzenia,



— podziatu na imprezy turystyczne i sportowe z zaznaczeniem imprez szkoleniowych,

— rodzaju turystyki kwalifikowanej lub dyscypliny sportowej,

— ukonczenia badz zaj¢tego miejsca w imprezie,

— potwierdzenia uczestnictwa pieczatka i podpisem organizatora,

— liczby punktéw przyznanych za imprezg lub poszczegolne jej etapy;

b) zsumowanie liczby punktéw zdobytych na imprezach ogélnopolskich;

) zwrdcenie uwagi na staranne prowadzenie ksigzeczki oraz na przenoszenie nadwyzek punktow
na wyzszy stopien OInO,;

d) podliczenie zweryfikowanych punktow oraz:

— wpisanie po ostatniej imprezie: ,,Imprezy nr ........ zweryfikowano na odznake w stopniu ................
pkt ........ , Wtym ... pkt za imprezy ogdlnopolskie”,

— wpisanie daty i podpisania (czytelnie) z podaniem numeru uprawnien Przodownika (najlepiej
podpis pod pieczatka imienng Przodownika);

e) zlozenie ksigzeczki INO w referacie weryfikacyjnym uprawnionym do przyznawania OInO
danego stopnia, wzglednie oddanie ksigzeczki ubiegajacemu si¢ 0 OInO w celu przestania jej do
odpowiedniego RW (np. Gtéwnego Referatu Weryfikacyjnego, ul. Senatorska 11, 00-075
Warszawa).

4. W przypadku zastrzezen do formalnej lub merytorycznej strony przedtozonych materiatow PInO
(MPInO) zobowigzany jest do:

a) wyjasnienia ich z ubiegajacym si¢ 0 OInO;

b) zamieszczenia odpowiedniej notatki w ksigzeczce InO przy konkretnym zapisie.

5. Referat weryfikacyjny przyznaje odznake, wpisujac do ksigzeczki InO numer weryfikacji i date
przyznania OInO obok pieczatki referatu.

6. Ewidencj¢ przyznanych OInO prowadza RW w zeszytach uwzgledniajacych nastepujace dane:
a) liczbe porzadkowa (0d poczatku istnienia danego RW);

b) nr weryfikacji w danym roku;

¢) date przyznania OInQO;

d) nazwisko i imig, rok urodzenia i adres osoby, ktorej przyznano OInO;

e) przynalezno$¢ do PTTK (oddziat, koto, klub);

) nazwisko i imi¢ oraz nr legitymacji PInO (MPInO), ktéry punkty na OInO zweryfikowat.
Prowadzenie starannej ewidencji jest bardzo istotne, gdyz jest to jedyny dokument przyznania
OInO.

7. Dane osobowe ubiegajacego si¢ 0 odznake nie moga by¢ odstgpowane 0sobom postronnym.

8. OInO w kategoriach: 1l — duzej, IV — ,,Za wytrwato$¢” i V — ,,Dla najwytrwalszych” przyznaje
wylgcznie Gtowny Referat Weryfikacyjny.



9. W potwierdzeniach zdobytych punktow wydawanych uczestnikom imprez, rajdow, zlotow itp.
nalezy wyraznie zaznaczy¢ liczbe punktow za kazdy start/etap, zwlaszcza na imprezach
wieloetapowych i wielodyscyplinowych.

10. Potwierdzenie udziatu w imprezie wklejone do ksigzeczki InO nie zwalnia z obowigzku
wpisania doktadnych danych o imprezie do ksigzeczki.

11. Odznake Imprez na Orientacje Sprzedaje si¢ jedynie za okazaniem ksigzeczki InO stwierdzajace;j
przyznanie danego stopnia OInO. Fakt sprzedazy OInO nalezy zaznaczy¢ W ksigzeczce InO przez
dokonanie wpisu ,,Odznake wydano”.

12. Instrukcja wchodzi w zycie 10 stycznia 2015 r.

13. Tracg moc poprzednio wydane instrukcje.



Regulamin Przodownika Imprez na Orientacje PTTK

§1

1. Przodownik Imprez na Orientacje¢, zwany dalej Przodownikiem InO, jest cztonkiem kadry

programowej PTTK, inicjatorem organizowania i rozwoju InO.

2. Przodownikiem InO moze zosta¢ kandydat spetniajacy nastepujace warunki:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

jest cztonkiem PTTK, z co najmniej 2-letnim stazem,

ukonczyt 18 lat,

ukonczyt szkolenie ogélne wg ,,Systemu szkolenia w PTTK”,

posiada mata ztota odznake InO,

byl wspoélorganizatorem przynajmniej 5 imprez na orientacjg, W tym jednej
0 zasiegu CO najmniej regionalnym,

ukonczyt z wynikiem pozytywnym szkolenie specjalistyczne lub zdal egzamin
eksternistyczny przed Ogolnopolska Komisjg Egzaminacyjng powotang przez KInO
ZG PTTK z materialu zawartego w ,,Programie Szkolenia specjalistycznego

Przodownikéw Imprez na Orientacjg PTTK”.

3. KInO ZG PTTK moze zwolni¢ kandydata na Przodownika InO ze spelnienia jednego

z wymogow zawartych w § 1 pkt 2d—.

4. Uprawnienia Przodownika InO nadaje KInO ZG PTTK na wniosek komisji egzaminacyjnej

szkolenia specjalistycznego lub z wtasnej inicjatywy.

§2

1. Przodownik InO ma obowigzek wcielania w zycie programu PTTK przez swoja dziatalno$¢

organizacyjno-popularyzatorska, a W szczegolnosci przez:

a)
b)

c)

d)
e)
f)
9)

pelnienie powierzonych mu samodzielnych funkcji przy organizowaniu InQ,
uczestniczenie w organizowaniu i prowadzeniu szkolen z zakresu InO,

czynne uczestniczenie w zyciu organizacyjnym PTTK, zwlaszcza w swoim
srodowisku,

propagowanie zasad ujetych w Karcie Turysty,

przestrzeganie i upowszechnianie zasad bezpieczenstwa w InO,

zdobywanie i propagowanie zdobywania Odznaki Imprez na Orientacje,

udzial w pracach komisji odwolawczej 1 propagowanie zasady uczciwego

wspotzawodnictwa w InO.

§3

1. Przodownik InO ma prawo do:

a)

noszenia odznaki i postugiwania si¢ legitymacja Przodownika InO,



b) korzystania z przywilejow przystugujacych kadrze PTTK,
c) prowadzenia szkolen Organizatoréow InO,
d) weryfikacji OInO,
e) rozstrzygania spraw spornych w czasie InO jako cztonek komisji odwotawczej,
f) potwierdzania pieczatka i podpisem udziatu w InO,
g) prowadzenia wilasnej ksigzeczki OInO bez konieczno$ci uzyskiwania potwierdzen
udziatu w InO,
h) zasiadania w komisji odwotawcze;j.
§4

. Uprawnienia Przodownika InO trwajg do 4 lat.

N -

. Przedtuzenia waznosci dokonuje KInO ZG PTTK na podstawie sprawozdania z dziatalnosci
sporzadzonego przez Przodownika InO i ztozonego do Komisji w terminie przez nig
wyznaczonym,

. Ewidencj¢ Przodownikow InO prowadzi KInO ZG PTTK.

A W

. O kazdej zmianie miejsca zamieszkania lub nazwiska Przodownik InO zobowigzany
jest powiadomi¢ KInO ZG PTTK w ciggu 3 miesigcy w celu dokonania poprawek
w ewidencji.

5. W uzasadnionych przypadkach KInO ZG PTTK moze zwolni¢ na pewien okres Przodownika

InO z wykonywania obowiazkow wynikajacych z § 2 niniejszego regulaminu.
§5

1. Przodownik InO moze by¢ pozbawiony uprawnien przez KInO ZG PTTK w przypadku:

a) rezygnacji lub utraty cztonkostwa PTTK,

b) lekcewazenia lub niespetniania obowiazkoéw wynikajacych z niniejszego regulaminu,

) nieztozenia w odpowiednim czasie sprawozdania ze swojej dziatalnosci.

§6

1. Przodownikowi InO Komisja InO ZG PTTK moze nada¢ tytut Honorowego Przodownika InO.

2. Honorowy Przodownik Imprez na Orientacje PTTK, zwany dalej Honorowym PInQO,|

jest dlugoletnim cztonkiem kadry programowej PTTK, ktory przyczynit si¢ do rozwoju

I popularyzacji InO.

3. Honorowym PInO moze zosta¢ Przodownik spetniajgcy nastepujgce warunki:

a) posiada 20 lat udokumentowanej dziatalnosci przodownickiej InO,

b) ukonczyt 50 lat lub posiada odznakg ,,25 lat w PTTK”,

4. Tytul Honorowego PInO nadaje KInO ZG PTTK na wniosek jednostek organizacyjnych PTTK.

5. Honorowy Przodownik InO jest zwolniony ze sktadania sprawozdan ze swojej dziatalnosci.



6. Honorowy PInO zachowuje uprawnienia Przodownika InO i jednocze$nie ma prawo do:

a) noszenia odznaki i postugiwania si¢ legitymacja Honorowego PInO,

b) udziatu z glosem doradczym w posiedzeniach KInO ZG PTTK.

7. Uprawnienia Honorowego PInO sg nadawane na:

a) Krajowej Naradzie Aktywu Przodownikéw InO,

b) Ogolnopolskim Zlocie Przodownikéw InO.

8. Tytut Honorowego PInO nadawany bezterminowo mozna straci¢c w przypadku utraty
cztonkostwa PTTK.

9. Ewidencj¢ Honorowych PInO prowadzi KInO ZG PTTK. O kazdej zmianie danych osobowych
Honorowy PInO zobowigzany jest powiadomi¢ KInO ZG PTTK.

§7
1. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do KInO ZG PTTK.
2. Odwotania od decyzji KInO ZG PTTK rozstrzyga Gtéwny Sad Kolezenski PTTK.



Regulamin Mtodziezowego Przodownika Imprez na Orientacje
PTTK

§1
1. Mtodziezowy Przodownik Imprez na Orientacje, zwany dalej Mtodziezowym Przodownikiem
InO, jest czlonkiem kadry  programowej PTTK, inicjatorem  organizowania
I rozwoju imprez na orientacje.
2. Mtodziezowym Przodownikiem InO moze zosta¢ kandydat spetniajacy nastgpujace warunki:
a) jest cztonkiem PTTK, z co najmniej rocznym stazem,
b) ukonczyt 16 lat, ale nie przekroczyt 18 roku zycia,
¢) ukonczyt szkolenie ogdlne wg ,,Systemu szkolenia w PTTK”,
d) posiada matg srebrng odznake InO,
e) byl wspotorganizatorem przynajmniej 5 imprez na orientacj¢, W tym jednej o zasiggu
co najmniej regionalnym,
) ukonczyt z wynikiem pozytywnym szkolenie specjalistyczne lub zdat egzamin eksternistyczny
przed Ogolnopolska Komisjg Egzaminacyjng powotang przez KInO ZG PTTK z materialu
zawartego w  ,Programie  szkolenia  specjalistycznego  Przodownikow  Imprez
na Orientacj¢ PTTK”.
3. KInO ZG PTTK moze zwolni¢ kandydata na Mtodziezowego Przodownika InO ze spetnienia
jednego z wymogow zawartych w § 1 pkt 2d-.
4. Uprawnienia Mtodziezowego Przodownika InO nadaje KInO ZG PTTK na wniosek komisji
egzaminacyjnej szkolenia specjalistycznego lub z wtasnej inicjatywy.

§2
1. Miodziezowy Przodownik InO ma obowigzek wecielania w zycie programu PTTK
przez swoja dziatalno$¢ organizacyjno-popularyzatorska, a W szczegolnosci przez:
a) petnienie powierzonych mu samodzielnych funkcji przy organizowaniu InO, za wyjatkiem
funkcji kierownika przed ukonczeniem 18 lat,
b) uczestniczenie w organizowaniu i prowadzeniu szkolen z zakresu InO,
C) czynne uczestniczenie w zyciu organizacyjnym PTTK, zwtaszcza w swoim srodowisku,
d) propagowanie zasad ujetych w Karcie Turysty,
e) przestrzeganie i upowszechnianie zasad bezpieczenstwa w InO,
f) zdobywanie i propagowanie zdobywania Odznaki Imprez na Orientacje.

§3
1. Mtodziezowy Przodownik InO ma prawo do:

a) noszenia odznaki i postugiwania si¢ legitymacja Przodownika InO,



b) korzystania z przywilejow przystugujacych kadrze PTTK, za wyjatkiem uprawnien
ograniczonych przepisami prawa ze wzgledu na wiek,
) prowadzenia szkolen Organizatoréw InO,
d) weryfikacji OInO,
e) rozstrzygania spraw spornych w czasie InO jako cztonek komisji odwotawczej,
f) potwierdzania pieczatka i podpisem udziatu w InO.

§4
1. Uprawnienia Mlodziezowego Przodownika InO trwaja do 2 lat, nie dluzej jednak
niz do ukonczenia 20 roku zycia.
2. Przedluzenia wazno$ci uprawnien dokonuje KInO ZG PTTK na podstawie sprawozdania
z dziatalno$ci sporzadzonego przez Mtodziezowego Przodownika InO i ztozonego do Komisji w
terminie przez nig wyznaczonym.
3. Po spetnieniu przez MPInO wszystkich wymagan Regulaminu Przodownika Imprez
na Orientacj¢ Komisja INO ZG PTTK nadaje uprawnienia Przodownika InQO.
4. Ewidencj¢ Mtodziezowych Przodownikéw InO prowadzi KInO ZG PTTK.
5. O kazdej zmianie miejsca zamieszkania lub nazwiska Mtodziezowy Przodownik InO
zobowigzany jest powiadomi¢ KInO ZG PTTK w ciggu 3 miesi¢cy, w celu dokonania poprawek w
ewidencji.
6. W uzasadnionych przypadkach KInO ZG PTTK moze zwolni¢ na pewien okres Mtodziezowego
Przodownika InO z wykonywania obowigzkéw wynikajacych z § 2 niniejszego regulaminu.
7. Mtodziezowy Przodownik InO po ukonczeniu 20 lat traci uprawnienia, jesli wczesniej nie
powiadomit KInO ZG PTTK o0 spelieniu wymaganych warunkéow regulaminowych
dla uzyskania uprawnien Przodownika InO.

§5
1. Mtodziezowy Przodownik InO moze by¢ pozbawiony uprawnien przez KInO ZG PTTK
w przypadku:
a) rezygnacji lub utraty cztonkostwa PTTK,
b) lekcewazenia lub niespelniania obowigzkow wynikajacych z niniejszego regulaminu,
C) nieztozenia w odpowiednim czasie sprawozdania ze swojej dziatalnosci.

§6
1. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do KInO ZG PTTK.
2. Odwotania od decyzji KInO ZG PTTK rozstrzyga Gtéwny Sad Kolezenski PTTK.



Szkolenie specjalistyczne Przodownikdéw i Mlodziezowych
Przodownikéw Imprez na Orientacje PTTK

|. Zatozenia ogdlne szkolenia
1. Szkolenie organizuje KInO ZG PTTK.

2. Szkolenie odbywa si¢ w systemie jednostopniowym i jest to wytacznie szkolenie specjalistyczne
obejmujace:

a) 12-20 godzin wyktadow teoretycznych,

b) organizacje i uczestnictwo w szkoleniowej imprezie na orientacje,

C) ¢wiczenia praktyczne z zakresu s¢dziowania.

3. W szkoleniu uczestniczy maksymalnie 30 osob.

4. Szkolenie zakonczone jest egzaminem.

5. Nadanie uprawnien Przodownika (Mtodziezowego Przodownika) odbywa si¢ na podstawie:

a) pozytywnego wyniku egzaminu ztozonego w trakcie szkolenia przed komisja egzaminacyjna,
b) egzaminu ztozonego w trakcie szkolenia oraz egzaminu uzupetniajacego (z niezaliczonej czgsci
szkolenia) ztozonego w dowolnym czasie przed cztonkiem powotanego przez KinO ZG PTTK
Ogolnopolskiego Zespotu Egzaminacyjnego.

Il. Warunki uczestnictwa w szkoleniu

1. Kandydat ubiegajacy si¢ 0 przyjecie na szkolenie powinien:

a) by¢ cztonkiem PTTK,

b) mie¢ ukonczone 18 lat (PInO) lub ukonczone 16 lat i nieukonczone 18 lat (MPInO),

C) posiada¢ malg ztotg odznake InO (PINO) lub matg srebrng odznake InO (MPINO),

d) mie¢ ukonczone szkolenie ogdlne wg ,,Systemu ksztatlcenia w PTTK” lub posiada¢ inne

uprawnienia kadry programowej PTTK.

lll. Wyktadowcy i komisja egzaminacyjna
1. Wyktadowcow, komisje egzaminacyjng oraz zespot egzaminacyjny powotuje corocznie KinO

ZG PTTK.

IV. Program szkolenia
1. Wyktady sg prowadzone zgodnie z zatwierdzonym przez KInO ZG PTTK ,,Programem szkolenia

specjalistycznego Przodownikow i Mtodziezowych Przodownikéw Imprez na Orientacje PTTK”.



Program szkolenia specjalistycznego Przodownikéw
(Mfodziezowych Przodownikow) Imprez na Orientacje PTTK

|. Organizacja imprezy na orientacje
1. Przygotowanie:

a) baza,

b) regulamin,

c) preliminarz i sponsorzy,

d) wartosci krajoznawcze i imprezy towarzyszace,
e) swiadczenia i nagrody.

2. Realizacja:

a) program imprezy,

b) kolejnos¢ startow,

C) praca sekretariatu,

d) organizacja startu i mety,

e) komunikaty techniczne i odprawy,

f) protokot.

Il. Przygotowanie tras
1. Koncepcja trasy i mapy (zatozenia).

2. Przygotowanie map.

3. Lokalizacja punktu kontrolnego (PK), punktu stowarzyszonego (PS) oraz punktu mylnego (PM).
4. Zadania specjalne.

5. Limit czasu.

6. Rodzaje i formy turystycznych InO (przeglad).

lll. Sedziowanie
1. Zasady punktacji.

2. Wyniki etapow i mapy wzorcowe.

3. Punktacja przeliczeniowa.

IV. Regulaminy
1. Uprawnienia i obowiazki Przodownika InO (Mtodziezowego Przodownika InO).

2. Regulamin Odznaki Imprez na Orientacje.

3. Weryfikacja Odznaki Imprez na Orientacje.

V. Inne
1. Historia imprez na orientacje.

2. Metodyka szkolenia poczatkujacych.

3. Ranga imprezy na orientacjg.



4. Puchar Polski w Marszach na Orientacje.
5. Ocena ogolnopolskich InO.
6. Pisma specjalistyczne o tematyce InO.

7. Uczciwe wspotzawodnictwo w InO.



Regulamin Organizatora Imprez na Orientacje PTTK
§1
1. Organizator imprez na orientacj¢, zwany dalej Organizatorem InO, jest czlonkiem kadry
programowej PTTK, inicjatorem organizowania i rozwoju InO.
2. Organizatorem InO moze zosta¢ kandydat spelniajacy nastgpujace warunki:
a) jest cztonkiem PTTK,
b) ukonczyt 15 lat,
¢) ukonczyt szkolenie ogdlne wg ,,Systemu ksztatcenia w PTTK”,
d) posiada matg bragzowa odznake InO,
e) ukonczyt z wynikiem pozytywnym szkolenie specjalistyczne lub zdat egzamin eksternistyczny
przed komisja egzaminacyjng powotang przez Komisje Imprez na Orientacj¢ Zarzadu Oddziatu
PTTK z materialu zawartego w ,,Programie szkolenia specjalistycznego Organizatorow InO
PTTK”.
3. Uprawnienia Organizatora InO nadaje Zarzad Oddziatu PTTK albo Komisja InO ZG PTTK na
whniosek komisji egzaminacyjnej szkolenia specjalistycznego.
§2
1. Organizator InO ma obowigzek wcielania w zycie programu PTTK przez swojg dziatalnosc
organizacyjno-popularyzatorska, a W szczegdlnosci przez:
a) pehlienie powierzonych mu samodzielnych funkcji przy organizowaniu InO, za wyjatkiem
funkgcji kierownika InO przed ukonczeniem 18 lat,
b) czynne uczestniczenie w zyciu organizacyjnym PTTK, zwlaszcza w swoim srodowisku,
C) propagowanie zasad ujetych w Karcie Turysty,
d) przestrzeganie i upowszechnianie zasad bezpieczenstwa w InO,
e) zdobywanie i propagowanie zdobywania Odznaki Imprez na Orientacje.
§3
1. Organizator InO ma prawo do:
a) noszenia odznaki i postugiwania si¢ legitymacja Organizatora InO,
b) pierwszenstwa w przyjmowaniu na kursy organizowane w PTTK,
c) korzystania z przywilejow przystugujacych kadrze PTTK,
d) potwierdzania pieczatka i podpisem udziatu w InO,
e) zasiadania w sktadzie regionalnego, oddziatowego lub klubowego referatu weryfikacyjnego.
§4
1. Ewidencje Organizatorow INnO prowadza oddziaty PTTK.

2. Uprawnienia Organizatora InO nadaje si¢ na 1 rok z mozliwoscig przedtuzenia ich waznosci.



3. Przedtuzenia waznosci dokonuje zarzad oddziatu PTTK na wniosek jednostki organizacyjnej, w

ktorej dziata Organizator InO.



Regulamin Animatora Turystycznych Imprez na Orientacje
PTTK
§1
1. Animator Turystycznych Imprez na Orientacje, zwany dalej Animatorem InO, jest inicjatorem
organizowania i rozwoju InO.
2. Animatorem InO moze zosta¢ kandydat spetniajacy nastgpujace warunki:
a) ukonczyt 15 lat,
b) posiada popularng odznake InO,
C) uczestniczyt w szkoleniu specjalistycznym Animatorow InO.
3. Certyfikat Animatora InO nadaje Komisja InO ZG PTTK na wniosek organizatora szkolenia.
§2
1. Animator InO ma za zadanie:
a) propagowanie uczestnictwa w turystycznych InO,
b) popularyzowanie zdobywania Odznaki Imprez na Orientacje,
C) przestrzeganie i upowszechnianie zasad bezpieczenstwa w InO,
d) propagowanie zasad ujetych w Karcie Turysty.
§3
1. Animator InO ma prawo do:
a) postugiwania si¢ certyfikatem Animatora InO,
b) pierwszenstwa w przyjmowaniu na kursy specjalistyczne z zakresu turystycznych InO wyzszych
stopni,
c) korzystania ze znizek dla Animatoréw InQ.
§4
Ewidencj¢ Animatorow InO prowadzi Komisja InO ZG PTTK.



Szkolenie specjalistyczne Organizatoréw i Animatorow Imprez
na Orientacje PTTK

|. Zatozenia ogdlne szkolenia
1. Szkolenie organizuje zarzad oddziatu PTTK, regionalna Komisja InO PTTK lub, za zgodg KInO

ZG PTTK, inna jednostka organizacyjna PTTK.

2. Szkolenie moze by¢ organizowane wspoélnie przez zarzady kilku oddziatow.

3. Szkolenie odbywa si¢ w systemie jednostopniowym i jest to wytacznie szkolenie specjalistyczne
obejmujace:

a) 12-20 godzin wyktadow teoretycznych,

b) ¢wiczenia praktyczne z organizacji InO,

C) ¢wiczenia praktyczne z zakresu s¢dziowania,

d) uczestnictwo w szkoleniowej imprezie na orientacje.

4. W szkoleniu uczestniczy maksymalnie 20 osob.

5. Szkolenie Organizatorow InO zakonczone jest egzaminem.

6. Nadanie uprawnien Organizatora Imprez na Orientacj¢ odbywa si¢ na podstawie:

a) pozytywnego wyniku egzaminu ztozonego w trakcie szkolenia przed komisjg egzaminacyjna,
b) zaliczenia ¢wiczen praktycznych z sedziowania i organizacji InO.

7. Nadanie certyfikatu Animatora Turystycznych Imprez na Orientacje odbywa si¢ na podstawie

uczestnictwa w szkoleniu.

[l. Warunki uczestnictwa w szkoleniu
1. Kandydat ubiegajacy si¢ 0 przyjecie na szkolenie powinien:

a) by¢ cztonkiem PTTK (organizator InO),

b) mie¢ ukonczone 15 lat,

¢) posiada¢ matg bragzowa odznake InO (Organizator InO) lub popularng odznake INO (Animator
InO),

d) posiada¢ ukonczone szkolenie ogdlne wg ,,Systemu ksztalcenia w PTTK” lub posiada¢ inne

uprawnienia kadry programowej PTTK (Organizator InO).

lll. Wyktadowcy i komisja egzaminacyjna
1. Wyktadowcow oraz komisj¢ egzaminacyjna powoluje organizator szkolenia sposrod

Przodownikéw InO lub Mtodziezowych Przodownikéw InO.

2. Kierownikiem szkolenia moze by¢ wytacznie Przodownik InO.

IV. Program szkolenia
1. Wyktady sg prowadzone zgodnie z zatwierdzonym przez KInO ZG PTTK ,,Programem szkolenia

specjalistycznego Organizatoréw i Animatorow InO PTTK”.



V. Informacja o przeprowadzonym szkoleniu
1. O przeprowadzonym szkoleniu organizator zawiadamia KInO ZG PTTK, wymieniajac

kierownika szkolenia, wyktadowcow i sktad komisji egzaminacyjnej oraz zataczajac liste
uczestnikow z numerami uzyskanych uprawnien.



Program szkolen specjalistycznych Organizatorow i

Animatoréw Imprez na Orientacje PTTK
Program szkolen specjalistycznych Animatoréw i Organizatorow InO powinien obejmowac

wszystkie wymienione ponizej zagadnienia. Szkolenia Animatorow InO powinny obejmowaé
wszystkie zagadnienia w zakresie podstawowym. Szkolenia Organizatorow InO powinny
obejmowaé¢ wszystkie zagadnienia w zakresie rozszerzonym. Zaleca si¢ potozenie szczegdlnego

nacisku na doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie organizacji InO (czg¢sci H1-V).

|. Historia, kadra programowa, formy i rodzaje InO
Poczatki i rozwdj InO.

. Kadra programowa i struktura organizacyjna PTTK w zakresie InO.

1.
2
3. Imprezy turystyczne i sportowe.
4. Ranga imprezy.

5

. Podzial na kategorie.

Il. Podstawy terenoznawstwa
. Sposoby okreslania stron $wiata.

. Kompas i busola.

1
2
3. Pomiar i wyznaczanie azymutu.
4. Orientowanie mapy.

5

. Marsz wedtug mapy.

lll. Organizacja imprezy na orientacje
. Zespot organizacyjny i jego zadania.

. Baza imprezy.

. Regulamin.

1

2

3

4. Program.
5. Praca sekretariatu.

6. Odprawy | komunikaty techniczne.
7. Organizacja startu i mety.

8. Protokot.

IV. Przygotowanie trasy
1. Koncepcja trasy i mapy.

2. Pozyskiwanie i przygotowanie map.

3. Punkt kontrolny i jego wyposazenie.

4. Lokalizacja punktu kontrolnego (PK), punktu stowarzyszonego (PS) i punktu mylnego (PM).
5. Limit czasu.

6. Rodzaje zadan i zadania specjalne.



V. Sedziowanie
1. Zasady punktacji.

2. Karta startowa.

3. Wyniki etapow i mapy wzorcowe.

VI. Regulaminy
1. Regulamin Odznaki Imprez na Orientacjg.

2. Uprawnienia i obowigzki Organizatora InQO.

VIl. Inne
1. Metodyka szkolenia poczatkujacych.

2. Ochrona przyrody i bezpieczenstwo w InO.

3. Uczciwe wspotzawodnictwo w InO.

Wykaz uzytych skréotéw

BK — brak kredki

BPK — brak punktu kontrolnego

CFTINnO - Centralne Finaty Turystycznych Imprez na Orientacje¢
DMP — Druzynowe Mistrzostwa Polski

GKZHP — Gtéwna Komenda Zwigzku Harcerstwa Polskiego
GRW - Gltoéwny Referat Weryfikacyjny

IMP — Indywidualne Mistrzostwa Polski

InO — impreza na orientacje

IOF — Migdzynarodowa Federacja Biegu na Orientacje
KInO — Komisja Imprez na Orientacje

LOP - linia obowigzkowego przebycia

MnO — marsze na orientacj¢

MOS — maksymalna odlegtos¢ punktu stowarzyszonego

MP — Mistrzostwa Polski

MPINnO — Mtodziezowy Przodownik Imprez na Orientacje
NMP — Nocne Mistrzostwa Polski

OFINnO — Ogolnopolskie Finaty Imprez na Orientacje

OInO - Odznaka Imprez na Orientacj¢

PInO — Przodownik Imprez na Orientacje

PK — punkt kontrolny



PM — punkt mylny

PP — Puchar Polski

PPM — Puchar Polski Mtodziezy

PS — punkt stowarzyszony

ZG PTTK — Zarzad Gtowny Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego
PZBnO — Polski Zwiazek Biegu na Orientacjg

PZOS - Polski Zwigzek Orientacji Sportowej

RW - referat weryfikacyjny



Komisja Imprez na Orientacje Zarzqdu Gtownego PTTK w Warszawie posiada swojg strone
internetowq http://ino.pttk.pl zafozong w sierpniu 2000 r. przez Bogustawa Ciastka z Klubu InO
., Skroty” z Radomia, w latach 2005-2009 prowadzong przez Jacka Gdule z Wroctawia, w latach
2010-2013 przez Huberta Swierczyrskiego ze Szczecina, a od 2014 r. przez Macieja Urbaniaka z
Czestochowy.

Na stronie mozna znalezé biezgce informacje dotyczqgce turystycznych imprez na orientacje oraz
adresy stron klubow i komisji zajmujgcych sie tq tematykg.

Na stronie znajdujg si¢ miedzy innymi:

1) aktualne przepisy i regulaminy obowigzujgce dla turystycznych imprez na orientacje;

2) biezgce informacje o zmianach w przepisach i regulaminach;

3) informacje 0 najwazniejszych imprezach ogélnopolskich, regulaminy, protokoty;

4) informacje o szkoleniach;

5) kolejne numery czasopisma ,, Tramwaj” w formacie pdf;

6) formularze wszystkich drukéw | wnioskow;

7) wyniki konkursow i rankingi;

8) darmowe wersje programoéw przydatnych w organizacji InO

oraz wiele innych informacji, z ktorymi warto si¢ zapoznac, aby by¢ na biezgco w tematyce InO.



